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 مستوى انزيم البرولايديز ومستويات الدهون في بين  دراسة العلاقة 
 يةأمصال دم الأشخاص المصابين بأمراض القلب

 

 *اسو أبراهيم عزتئ* نورا صباح الجاف * رفاه رزوق حميد

 قسم الكيمياء -كلية التربية -جامعة سامراء
 

 الخلاصة 

ؤدي  لررح وررد ي تتيرر  ح ويم وي يرر  ملت  رر  أمرر  ا  لب رر  مررا  امرر  ا  للتيرر     لتر  ترر تعتبر     
  لتعر ا ل ررح ، لرا  دردةح  لد   ر  در ةر  ملت را  اوررلاع  لعرلال  ترؤدي  لرح  ل ةرلا   لورلااح أا أغ ر  

ةرر  أملررلا  د   ا ررللاا  لملررلابيا  م ررت يلاح  لرردد ا   ةعلاليرر  أارراي   لب  ايررديا  لعلاقرر  برريا ارر  
الاثررررلا  مررررا أملررررلا  د  ض ررررللاا ملررررلابيا ليارررر  راورررر       85ترررر   مرررر   ويرررري   لب بيرررر  بررررلاضم  ا   

الاثرلا  مرا  45ة  ويا بلاضم  ا  لب بي  ما م وا  ام  ا  لب بي  ة  مولاةظ  أ بي   ليار  راور       
ديا  م رررت   تررر  قيرررلاي ةعلاليررر  أاررراي   لب  ايررر .أملرررلا   لرررد  ا  رررللاا ألرررولاع وم م لررر   ررريت   

ةرررر    لبرررر  تيا  لررررددا  مررررال ا  لوثلاةرررر  ثلاثيرررر   لبرررر  تيا  لررررددا  لررررلال   لوثلا لو ل ررررت      لرررردد ا 
 قرررد  ةررر  أملرررلا  د   لم رررلامي  قيرررد  لد   ررر  ةررر   رررد بلالإضرررلاة   لرررح  لبررر  تيا  لرررددا  مرررال ا  لوثلا

 أظه ح  لاتلائج ملا ي  :
     لو ل رت      لرردد ا  لثلاثيرر    لبرر  تيا  لرددا  مررال ا  لوثلاةرر   ضررلاة    أارراي   لب  ايررديا    ت رلا 

ل ا  لوثلاةرر   ررد  ةرر  أملررلا  د   ا ررللاا  لملررلابيا بررلاضم  ا  لب بيرر   لررح  لبرر  تيا  لررددا  مررا
ةرر  ورريا أظهررر ح  لاتررلائج  اال ررلاا  لمعاررر ي ةرر  م ررت    لبررر  تيا  ،مبلا ارر  بلاض ررللاا  الرررولاع

 لرررددا  لرررلال   لوثلاةرررر  ةررر  ملررر  د   ا ررررللاا  لملرررلابيا برررلاضم  ا  لب بيرررر  مبلا اررر  بلاض ررررللاا 
 تبررلات م  برر  برريا ةعلاليرر   اللاقرر  إا ولااررح  r تبررلات  للترر  معلامرر   اومررلا  ترر    ي ررلاد  . الررولاع

 - لبرر  تيا  لرددا  لررلال   لوثلاةرر   ااراي   م ررت   ورلا مررا  لو ل رت     لو رر     لو ي رر يد  لثلاثر     
ةرر   ملررلا  د  LDL-C   لو ل ررت   - لبرر  تيا  لررددا    تررا  لوثلاةرر     HDL-C  لو ل ررت   
  لم ضح.

 :الكلمات المفتاحية  
 كولسترول ،البروتين الدهني عالي الكثافة الامراض القلبية ، انزيم البرولايديز،       
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Abstract 

   Cardiac diseases were the main causes of different biochemical changes 

which mostly leads to death in over the world. This study was aimed to 

study the correlation between  prolidase activity and heart diseases. Eighty  

five sera samples (male and female) sera  samples (male and female) for 

patients with heart disease were collected  from the center of heart diseases  

in Erbil. As a control group 45 samples of healthy individuals were 

collected   

 The level of prolidase activity, Lipid profile [Total cholesterol, , High 

density lipoprotein- Cholesterol (HDL), Triglycerides (TG), Low density 

lipoprotein- cholesterol (LDL-C) and very low density lipoprotein 

(VLDL)] were determined in sera of groups under investigation, and the 

results showed:  

The levels of Prolidase activity cholesterol, triglycerides, VLDL and 

LDL-C were significantly increased in sera of patients with Cardiac disease 

as compared with control group. While the HDL-C decreased significantly 

(p≤0.05) in sera of patients as compared with controlled group. 

Prolidase was positively correlate with total cholesterol, triglycerides, 

HDL-C and LDL-C in sera of patient group.  

Key word: Cardiac disease, Prolidase, lipid profile 

 

 : ( (Introduction .المقدمة1

  قبض   ليد يتم وا ة  يع ا  لب   ل ح أاه  لعض   لعض    لم  ا   لاي يو ا بو      
 توما  ل ظي    ا لا ي  ل ب   بتا يد أا     ألضلاع  ل     ، 1ر للد  ملائلا ق يلا او   لي لا 

 أا  ي ل   مموا أا يودي  .  2ر ولا و   ولا ته   لم ب  بلاض و  يا بومي  مالا ب  ما  لد
 ماهلا  Cardiac diseasesل ب       ي  للاب  له قد تؤدي  لح ود ي  ام  ا  لب بي  

  لت  يت ق ل يهلا بأاهلا   Cardiovascular Diseases (CVD) ام  ا  لب بي   ل للائي  
 ام  ا  لم تبت  بلالب     ا لي   لدم ي    لت  تعد  ببلا  ئي يلا ااديلاد معد   ل ةيلاح ة  د   

 ا ما أم  ا   دح ا ب  وبي   ما  ا للاا  لايا يعلاا ود   لد   لاح  ل لابب ، ة     لعلال  
أدح   ي ث ي  ل ولاا  م ي ا  لا 56م ي ا  لا ما م م   17  لب   با ب  تبد  بو  ل  
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أا ضم  ا  لب   أا  للًا  م ميلاح لديد  وأم  ا  ضلاة   لح الك  . 3ر 2008إلح   ةلاته  للا  
  CAD أم  ا  ل   ييا  لتلا ي  ر  IHD  Ischemic heart Diseases لب    التالاقي  ر

onary Artery DiseasesCorأ  ت مح  بأم  ا  لب    لتلا ي  ر ،CHD )4  .  وملا  يعد
لا ة     جأود أم  ا  لب    لتلا ي  أا  يات  Myocardial Infarction وت لاع  لعض    لب بي  

    ال لاا ة   ل   ييا  لتلا ي  أ  ل ادلا لا تا يد لض    لب   بومي  ولاةي  ما  لد  
  . 5( هيبلا يا  لد  مملا يؤدي إلح  م ح  لللايلا ب ب  ابللاا  لتتاي   لدم ي  لهلال   ل لايب يا  يا  

 Heart غ   ام  ا  لت  تلي   لب    ا أا دالاك ملا ي مح بع ا  لب   أ   ل     لب ب  
failure   لد  قد    لب   ل ح    لاي يعد أيضلا ما  ام  ا  لت  تلي   لب     لاي يودي اتي

 .(6) يه بو لاع إل  ج ملا يوت  
ا  ا بلا   لت  تؤدي  لح ود ي  ام  ا  لب بي  د  أم  ا معبد   متعدد   لع  م    أ    

 ، إا أا دالاك ل  م  7ربإمولااي  أي للام  ما  لع  م  أا ت ب     ت لاد  ة   اللاب  بلاضم  ا 
 ا ضتت  لد   لثلاا ،  ل ما  ،  ضت    دد ا  لد  ، م     ثي  ت م   رد ع  ل و ي ما  لا  

 LDL-C) Low density لو ل ت    -  ت لا   للايب ب  تيالاح   تئ   لوثلاة   لعلال  ،
lipoprotein-cholesterol  ال لاا  لدد ا للالي   لوثلاة   ،(HDL-C) High density 

lipoprotein-cholesterol       ل يلاض  ،  ل  م  غي     ثي  مث : ر  لتدليا  لد  مملا
د    ة  تت     Triglyceride-TGبأا ل دد ا  لثلاثي    دلبد  . 8ربلالدد ا      لتا ع  لتا 

 CVDإا   دح ة   غ     لد   لاح أا أم  ا  لب    ل للائي   CHD أم  ا  لب    لتلا ي 
 ب و  للا  ةبد   د بأا  لم ت يلاح  لعلالي   . 9(ةبت  TG للاملا لت   م تبلا  ليي  بمعتمد لر 

 ما  لمعتبد   CHDلام  وملاي  ضد  اللاب  بلاضم  ا  لب بي   لتلا ي  ت و  ل HDL-Cل ما  
ي تتي   متللاا  لو ل ت     لو  أ   لاب  ،   لاي يبدأ بلالت    ل ح  د  ا  HDL-Cأا

 .  10رت و  وملاي  ضد م ا تل    ل   ييا  HDL-Cةأا ل يه ل   ييا ،
  مث    ت لا  ةعلالي  إااي   للاوتيح اايميي  ةق  اللاب  بلاضم  ا  لب بي  لدد ما  لمتتي  ح  ا  

لا  Creatine Kinase-CK   و يلاتيا  Lactate dehydrogenase –LDHيا    ادديهلا
ة  أمللا  د   لم ضح    Prolidaseددةح  لد      لولالي   لح د     ةعلالي  إااي   لب  ايديا 

 .  لمللابيا بلاضم  ا  لب بي   د     للاقته بم ت   دد ا  لد 
ل م  د  اايملاح  لت  تو ا  لتو    لملائ    ما لاا  لإE.C 3.4.13.9يعد إااي    لب  ايديار 

 د   اااي   ل ويد  لاي  ، ،  يعتمد  لإااي  ل ح  لماتايا وعلام  مو ا له Hydrolases ا لاي 
لاح يعم  ل ح تو يا  لتو    لملائ  ل ببتيد ح  لثالائي   لت  تو ي ل ح  لب  ليا أ  م تب

 . 11ر و  ب  ليا لياتج α لهيد  و   ب  ليا ة   لاهلاي   لت ةي  لولا ب ا أل لا 
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 ethods Materials and M                                              المواد وطرائق العمل -2

                                                  : Samples of study         :عينات الدراسة  -أ    

( 85ي محافظة أربيل ،)من مركز الأمراض القلبية ف ( عينة مصل الدم  جُمعت130ة على )أجُريت الدراس       

اصحاء ( عينة لأشخاص 45( سنة ، و )30 -(70أعمارهم بين  تتراوحمصابون بالأمراض القلبية   عينة

 ( سنة.30 - 6 (0تراوحت أعمارهم بين بطة كمجموعة سيطرة  ضا

 :جمع نماذج الدم وتحضير المصل –ب 
Blood Samples Collection and Serum Preparation:                                 

  ما  لد   ل  يدي ب  لات  3   10ت   م  ليالاح  لد  ة   لد      لولالي   الك ب و  ر    
ا ح  Plain tubesلابي  بلا تيوي   ضعح ة   اموبا  تبي  معبم  ا ح   تعملا  م     ود  ، 

 د    25غتلاع موو   للاٍ  ما  لملاد   لمضلاد  ل تلث ،  ت وح  ضالابي   بد    و      لت ة  ر
 º  دقلائق  ل ح   ل  10   لح  ا ت   لتلث   ت   ضعهلا ة   هلاا  لت د  لم واي لمد  

 ق    لمل   Micropipette لملال   لدقيب   ، ث   و   لمل  ب  لات  د    بلالدقيب 3000
لت ا  لم ي   لتا ي   ( Ependrove tube لاي ت   لول   ل يه  لح أ بع  أ ا ع بأالابي  

لويا  º   20 - لمل  ة  د     لت ميد لاد د    و     ر  و ظ  )  لت ميد  لمتو   ل عيا  
  لبيلا  بأ   ع  ل و للاح قيد  لد    .

 
   :Determination   of activity of prolidase         : البرولايديز فعالية  تقدير -2.1

 Substrate برولين( بوصفه مادة أساسية  -يتفاعل انزيم البرولايديز مع الببتيد الثنائي )كلايسين 

للانزيم 
(21)

البرولين و الكلايسين بشكل حر ، تقاس كمية البرولين  ةض الامينيامحالأ ، محررا 

عتماد على البرولين نانومتر بالا 515متحررة لونيا بعد تفاعله مع الننهايدرين عند الطول الموجي ال

 .كمادة قياسية

 اذ تم تقدير مستواه حسب المعادلة الاتية 

Prolidase Activity(U/L) = 
𝐀𝐛𝐬 𝐨𝐟 𝐭𝐞𝐬𝐭 −𝐀𝒃𝒔 𝒄𝒐𝒏𝒕𝒓𝒐𝒍

𝐀𝐛𝐬 𝒐𝒇 𝒔𝒕𝒂𝒏𝒅𝒂𝒓𝒅
× 𝟐. 𝟒 × (𝑺)(13)

 

             :Determination of level of  lipid profile :تقدير مستويات الدهون  - 2.2

 م ت    لو ي ي يد ح  لثلاثي   ، 14رAllain   م ت    لو ل ت     لو   و   ت يبت  تبدي    
و بح ،    16ر Gotto ،  م ت    لب  تيا للال   لوثلاة  و   ت يب  15ر Fossati و   ت يب 

  .17ر  Friedwald  معلادل  ةقا  لوثلاة   مال ا  لوثلاة   د   لب  تيا  لددا   مال   يلاحم ت
  

                                                     Statistical Analysisالتحليل الاحصائي :  -2 .3

   بلا تعملا   لب الامج  اوللائ  ANOVAتو ي   لتبلايا رو  ح  لاتلائج إوللائيلا بتتبيق  لتبلا     
Minitab   ق  اح  لمت  تلاح  لو لابي  لتوديد  ل   قلاح بلا تعملا   لتبلا   لتلال Student test 
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،  ت       ض ولا   لبيلااي  بلا تعملا  ب الامج  P)<  0.01    رP< 0.05بم ت    وتملالي  ر 
 . 18ر  2011أو   ر

 
                                                             :Result and Dissection :شة النتائج والمناق-3

 :فعالية أنزيم البرولايديزقياس -أ  

تررررررر  د   رررررررر  ةعلاليرررررررر  أارررررررراي   لب  ايررررررررديا ةرررررررر  أملررررررررلا  د   لم ضررررررررح  لملررررررررلابيا بررررررررلاضم  ا       
اورررررر  ا  لمعيررررررلا ي ل علاليرررررر   ضارررررراي   ا± ،  قررررررد أ ضرررررروح  لاتررررررلائج  لمت  ررررررت   الررررررولاع   لب بيرررررر  

ةررررررر    107±24لتررررررر  ةررررررر  وررررررريا ولاارررررررح ر/   ورررررررد 425±96ةررررررر  أملرررررررلا  د   لم ضرررررررح ورررررررلاا ر
 اارررررراي   ةعلاليرررررر  بياررررررح  لاتررررررلائج أا    .1 ومررررررلا ةرررررر   ل ررررررد  ر  رررررريت  أملررررررلا  د   ضلررررررولاع وعيارررررر  

   ةررررررر  أملرررررررلا  د   لم ضرررررررح مبلا اررررررر  .05p≤0ر لارررررررد م رررررررت    اوتملاليررررررر   قرررررررد   ت ررررررر  معا يرررررررلًا 
 . 1ر  وملا ة   ل د    يت  ضلولاع وعيا  بلا
 

 فعالية أنزيم البرولايديزالانحراف المعياري  ±( : متوسط 1جدول )

 في أمصال دم العينات قيد الدراسة 

Mean±S.D of prolidase activity( U/L) Groups 

24 ±107 Control 

96  ±425 Patients 

0.05>                          P 

       

ةعلاليرر   ةرر    ملالترره  لرراي أ ررلا  إلررح  ال ررلااRabus  مرر  اتررلائج  لوررلال   لد   رر تت ررق اتررلائج  ا 
لاملاح  لب ررررررررررر   ل  ملاتياميررررررررررر  لررررررررررمأملررررررررررلا  د   لم ضرررررررررررح  لملررررررررررلابيا برررررررررررأم  ا  اارررررررررراي  ةررررررررررر  

 قرد يعر د  رب  . 19ر  Degenerative and rheumatic heart valve diseasesاتولا ري  ا
 ا  لا ررريج  لت رررلائ   لت ررريظ ح  لملرررلابيا برررلاضم  ا  لب بيررر   لرررح   ت رررلا  ا رررلات  ااررراي  لرررد   لم ضررر

-90ر مرررا  لوررر ا يا إا يترررألا مرررا  IIIر  لثلالررري  Iرلعضررر    لب ررر  يوتررر ي ل رررح اررر ليا مرررا  ا  
،   لتضررررر    لب ررررر  ب رررررب  ت يرررررا لضررررر    لب ررررر  أ    20رمرررررا  لم مررررر    لو ررررر  ل وررررر ا يا %  80

ور ا يا ممرلا يرؤث  ل رح ت وير   لا ريج  لت ريظ ممرلا يرؤدي تضلمهلا أ   وت لاؤدلا تتتي  ا ب  ار ل   ل
 ل ررر  ييا ةررر    رر   اا رررلاا توررر ي ل رررح لررر لائ    ميررر أا ويرري  ،  21رإلررح ضرررعا لضررر    لب ررر  

م ا ، أليلاا  لو ا يا  للايلا  لعضلاح  لم  لاع لرالك  ل ر  ييا ةر    ر   اا رلاا توتر ي ل رح درا  
ةررإا إي مررا  ضمرر  ا  لترر  تررؤث  ل ررح  ض ليرر   لدم يرر   ل يرره ،   22ر لوميررلاح  لوبيرر   مررا  لورر ا يا

%  مررا  ضومرررلاا  اميايررر  25(تررؤث  ل رررح د     لورر ا يا،  يبوررر ا  لبررر  ليا   لهيد  و رر  بررر  ليا
 لعلرلا      مراللا  ر لببتيرد ح  ااايمرلاح  لمو  ر  ل  ا  لب  ايرديا مرا ، لد ل   ة  ت وي   لور ا يا 
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يو رر   لببتيررد  لثاررلائ   لرراي يورر ي ل ررح م م لرر  أا علامرر  مو ررا، و Mn لل  يرر  يعتمررد ل ررح  لماتايررا
 لو ب و ررر   لت ةيررر  ةررر   لبررر  ليا   لهيد  و ررر  بررر  ليا  ي عررر  د    مهمرررلا ةررر  أيرررا  لوررر ا يا   

 تيا  مرررلا  لهيد  و رررر  يرررردل   لبررر  ليا د     لبرررر   يعرررلاد  .  23ر ألرررلاد  ت تيررر   لا رررريج  لت رررلائ   امرررر  
، ةترررراد د  ل علاليرررر  لاررررد ايررررلاد   لمررررلاد   ا لا رررري   لمتورررر    اتي رررر    21رمررررا ت يررررق  اد    برررر  ليا ا

.لرررا  ةرررأا  لتتييررر  ح ةررر  ا ررريج  رررد  ا بتلااررر   24ر امررر  ا  لب بيررر  ب عررر   اايمرررلاح تو ررر   لوررر ا يا 
لرلاد  تورر ا  ض لير   لدم ير   تمرراق   ا لير   لدم ير  ت عر  د  ً  ةرر  ا ر ع لر لائ  تلرر    ل ر  ييا    

 .    25ر ضل  ا  لولاد  ةلالإللاب  بتل    ل   ييا  لل لائ  مملا يؤدي إلح
 :مستويات دهون مصل الدم تقدير   -ب 

ت  قيلاي م ت    لدد ا ة  مل   لد  ل عيالاح ر لو ل ت     لو  ،  لدد ا  لثلاثي ،  لب  تيالاح    
 لوثلاة   د   لدداي    تئ   لدداي  للالي   لوثلاة  ،  لب  تيالاح  لدداي    تئ   لوثلاة  ، لب  تيالاح  

  .2ة   ل د   ر م ضو  ااو  ا  لمعيلا ي ل دد ا قيد  لد     ±  لمت  ت    ولاا
 

 الانحراف المعياري لمستويات الدهون في ± ( المتوسط  2جدول )

 .أمصال دم العينات قيد الدراسة

P ≤ 

 

Mean ± S.D. 

Patients 

Mean ± S.D. 

Control 
Parameters 

0.01 207±41.3 128±25.3 Cholesterol(mg/dl) 

0.05 202±75.3 113±22.7 Triglycerides(mg/dl) 

0.01 32.8±6.79 46.8±8.82 HDL-C (mg/dl) 

0.01 142±32.1 84.3±18.6 LDL-C(mg/dl) 

0.05 40.4±15.3 22.6±6.28 VLDL(mg/dl) 

 

   (p ≤ 0.01  لاد م ت    اوتملالي  م ت    لو ل ت    أ ت   معا يلاً اتلائج   2يظه   ل د   ر
 ضم  ا  لب بي  مبلا ا  بلاضلولاع.ة  أمللا  د   لم ضح  لمللابيا بلا

، إا ترراد د ا ررب   لو ل ررت    لررا  26-28ر  ةرر  د   ررلاح  ررلابب مرر  مررلا ت لرر  إليرره  تت ررق  لاتررلائج     
ا  (29)  لمعرد   لتبيعر  لارد  لإلرلاب  بربعا  ضمر  ا  ماهررلا تلر    ل ر  ييا  أمر  ا  لب ر      ،

 ،  30ر ت  ويرا  لردد ا ةر   لبلاامرلا   ت لا   الا م  لا لد    بلا  ماهلا  لتتاي    لت  ت ب  دا   لايلاد
مررا  لاارر   لرر  ةررإا  اتبررلا   لو ل ررت    مررا  لبلاامررلا   ل رر  ئ  لررلا ج  لل يرر  ةرر    رر   لإا ررلاا يررت  

ا باب ررره مرررب   رررت   ايئرررلاح ابررر  للالررر   ماهرررلا  لب  تيارررلاح  لددايررر ، لرررالك تبررر    لب  تيارررلاح  لددايررر  
ا أي  ة  أيرا  لب  تيارلاح  لدداير  يت رب  ةر  ايرلاد    لتلا  اا     ال ي   لح  لم ق   لهدا،    

  د    مهمرررلا ةررر   لمولاةظررر  ل رررح م رررت يلاح  لو ل رررت    HDL-Cت  ويرررا  لو ل رررت    لرررالك ي عررر  ر
 رررت     لتبيعيررر  مرررا لرررلا  اب ررره ل ت  ويرررا  لا ئرررد  ةررر  للايرررلا  ل  ررر  إلرررح  لوبرررد لرررا   لتب يررر  مرررا  لو ل
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ترؤدي إلرح ت  ريبه ةر   ض لير   لدم ير   ل رع ي  ممرلا تعرد مرا  ترهايلاد   لم   د ةر   ض لير   لدم ير  ، 
. إا ايررلاد   لو لي رررت    ةرر   لرررد  مرررا  31ر ض رربلا   ل ئي ررر  ل لررلاب  برررأم  ا  لتلرر    لعلررريدي  

ب  برلاضم  ا  ض بلا   ل ئي   ضمر  ا  لب ر   تلر    ل ر  ييا  ي عر  د    مهمرلا ةر  تتر ي   لإلرلا
 لب بيرر   لتلا يرر  لت  رر   لو ل رررت     لا ئررد ل ررح  رررد  ا  ض ليرر   لدم يرر  ممرررلا يررؤدي إلررح تضرررييبهلا   

 .(32ر  ا د ددلا

 لاتررلائج قيررد  لد   رر  أا  م ررت    لرردد ا  لثلاثيرر  قررد   ت رر  معا يررلًا  لاررد   2يظهرر   ل ررد   ر ومررلا     
 .ح مبلا ا  بلاضلولاع   ة  أمللا  د   لم ض(p ≤ 0.05م ت    اوتملالي   

 لررايا   ررلا     لررح   ت ررلا   لو ي رري يد ح  لثلاثيرر  لاررد   34،33ر لوررلال  مرر  ورر  مررا  لبورري تت ررق اتررلائج 
 ا ررللاا  لملررلابيا بررأم  ا  لب رر   ل للائيرر   م ضررح  لتلرر    لعلرريدي ،  ا يعتبرر    لو ي رري يد 

 Samaأ ررررلا    لا  لثلاثرررر  للامرررر  لترررر  قرررر ي  م ررررتب  ةرررر   وررررد ي  الررررلاب  بت ررررك  امرررر  ا . ومرررر
،  لررح   ت ررلا  ت ويررا  لو ي رري يد ح  لثلاثيرر  لاررد م ضررح   36ر  ملالترره Heidari   ،   53ر  ملالتره 

 Coronary Artery ايرر  اييا  لملررلابيا بلالتلرر    لعلرريدي  م ضررح  ا ليرر   لدم يرر   لب بيرر  
Disease   198 ا ب غ ت وياmg/dl   146   هار  بلاضلرولاع  لراي ب رغ ت ويرا  لرديمبلا mg/dl مرلا  .
ةبررد بياررح   رر د   ت ررلا  معارر ي ةرر  ت ويررا  لو ي رري يد ح  لثلاثيرر  لاررد م ضررح ل ررا  ،  37ر لاي ررلاا  

ت ويررا  لو ي رري يد ح  لثلاثيرر    لب رر    لابورر   للررد ي   لعرر  قييا مبلا ارر  بلاضلررولاع. تعرر د  لايررلاد  ةرر 
 لولاي  ملايو  ارررررررلاح  إلررررررح ايرررررررلاد  تارررررررلا    ضغايررررررر   لتايررررررر  بلالررررررردد ا  لترررررر  ترررررررؤدي إلرررررررح ايرررررررلاد  إاترررررررلاج

  ة   ضمعلاع   لت  وياملا تتو   تت ب  ة  تو ير   ضومرلاا  لدداير ، لرالك ةرإا Chylomicronsر
للايررررلا  لوبررررد  رررر ا ت ررررت   وميررررلاح وبيرررر   مررررا  ضومررررلاا  لددايرررر  م ررررببً  بررررالك ايررررلاد  ةرررر  تو يرررر  

 ح  لثلاثيرررر  مررررا إا  ا  لتو رررر   لمررررلائ  ل و ي رررر يد . 38ر  VLDL-C لو ي رررري يد ح  لثلاثيرررر  ةرررر   لررررر ر
 لا ررررريج  لرررررددا    لعضرررررلاح   لبلاامرررررلا يرررررؤدي  لرررررح توررررر    اومرررررلاا  ل رررررومي   لرررررح ملايت و ارررررد يلا 

لت هيرا  لتلاقر   للاامر  ل  علاليرلاح  B-Oxidation لعضلاح  لهيو ي   الك لإتملا  لم ي   و رد  بيترلا 
 لبلاامرلا لرلا   لا رلات   لوي ي    اع ب يت ما  لتلاق   لو ي  تاتج ب  رلات   لو ي ري يد ح  لثلاثير  ةر 

، ممرلا ت  ر  ت رك  لو ي ري يد ح  لثلاثير  ل ررح  39ر لوير ي اا تو ر   اومرلاا  لدداير  يور ا بتر ع 
 . 40ر د  ا  ض لي   لدم ي   تل بهلا

 معا يررلًا   ال رراقررد  أا م ررت    لب  تياررلاح  لددايرر  للاليرر   لوثلاةرر  ل و ل ررت     2يظهرر   ل ررد   ر  
ةر  أملرلا  د   ض رللاا  لم ضرح    HDL-C  لم رت    لرر1p ≤ 0.0ر  لارد م رت    اوتملالير 

 .لا  ضلولاع  
  HDL-Cقررد يعرر د  ررب   اال ررلاا ةرر  م ررررت يلاح ر  41 ، 42ر مرر   اتررلائج  لبورري  لوررلال  تت ررق    

   لرررح أومرررلاا TG ال رررلاا ةررر  ةعلاليررر  أاررراي   ايبررر ب  تيا ايبييرررا  لررراي يرررؤدي  لرررح تو ررر  ر  لرررح 
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  لترررر  تررررؤدي  لررررح   ررررتا لاا  ايئررررلاح  VLDL-Cوررررالك ق رررر  تو رررر   ايئررررلاح ددايرررر    و ي رررري    ،   
    لردد ا  لم  ر    مرا  للايب ب  تيارلاح Apoproteins  لا ت يق  للاقر  ابر  ور  مرا رHDL-Cر

-HDL   وررالك  لتبررلاد  برريا أ ررت   لو لي ررت    ةرر  رHDL-C لتايرر  بلالو ي رري يد ح  لثلاثيرر   لررح ر
C    TG  ةرررVLDL-C رررلاا ت ويرررا ر اليعرررد .   43ر HDL-C  لم رررمح ربلالو ل رررت     ل يرررد   

ةرر   لررد  يبرر   HDL-Cمررا ل  مرر   للترر    ل لررلاب  بررلاضم  ا  لب بيرر   لتلا يرر  ،اا   ت ررلا  ت ويررا 
 .  44رما  لإللاب  بأم  ا  لب   

 لارررد   ت ررر    ت لالررلًا معا يررلاً أ لب  تيارررلاح   لددايرر    تئرر   لوثلاةرر    م ررت   أا    2يظهرر   ل ررد   ر     
  للأ رررللاا  لملرررلابيا برررلاضم  ا  لب بيررر  لرررا  ض رررللاا (p ≤ 0.001م رررت    اوتملاليررر  

  46ر Karalis    45ر Yang  مر  ور   لبوري  لورلال  تت  ةرق اترلائج  .  ضلرولاع وم م لر  ضرلابت  
 LDL-C  يعررررر د  لرررررح  لتو ررررر   لررررراي يولررررر  ةررررر    تبرررررلاتLDL-Cقرررررد يعرررررا    ت رررررلا  م ررررررت   ر. 

   لررح  ضا رر   LDL-C  ةرر   لوبررد   لترر  ت عرر  د  ً  وبيرر ً  ةرر  تب يرر  تورر   ربلالم ررتببلاح  لم  رر د
 C - LDL لوبديرر   مررا ثرر  ايررلاد  ت ويررا  ةرر  ملرر   لررد  ممررلا يررؤدي  لررح   ت ررلا   لو ل ررت     لضررلا 

تور ا لرتي    وثي ر   برالك تور ا أوثر    رتعد دً  للأو رد  إا  ا  LDL-C، أا أغ بي   ايئرلاح   47ر
ح   لددايررر    تئرر   لوثلاةررر  تت رررب  ةرر  توررر يا  ل رررا    لورر   ر رررا    لولا ب ايررر  ،   أو ررد   لب  تيارررلا

 لبي  و ررريد ح    لتررر  لهرررلا ترررأثي  وبيررر  ةررر   الرررلاب  بتلررر    ل ررر  ييا  لرررالك  رررم   ر  لو ل رررت    
    .  48ر C LDL- لضلا   ،  بالك  ا د أا  لمللابيا بلاضم  ا  لب بي  ياد د لديه   م ت    لر

 لارررد  قرررد   ت ررر  معا يرررلًا  م رررت    لب  تيارررلاح   لددايررر    تئررر   لوثلاةررر   رررد أا   2د   ريظهررر   ل ررر  
تت رق .    ةر  أملرلا  د   لم ضرح مبلا ار  بلاضلرولاع وعيار  ضرلابت  .p ≤ 0 05رم ت    اوتملالي 

،إا أ رلا ح  لرح  ا ت ويرا   49ر قرلاد اتلائج د   تالا  لولالي  م  اترلائج لردد مرا  لد   رلاح  ل رلابب   ماهرلا 
ة   وت لاع  لعض    لب بي    لابور   للرد ي  غير   لم رتب   ورلاا م ت عرلا.  يعر د  ل رب  ةر   VLDLلر 

  إلح    د ل   ة  أيا  لردد ا  بالائهرلا    متللالرهلا ممرلا يرؤدي  لرح ايرلاد  VLDL  ت لا  ت ويا ر
 . 50ر. VLDLم ت يلاح 

 : والدهونبين فعالية إنزيم البرولايديز ما  العلاقة دراسة -4
ل علاليرر  إارراي   لب  ايررديا  بعررا  لمعتيررلاح  لترر  ترر  قيلا ررهلا ةرر   r ا تبررلات  معلامرر  قرري  و ررلا   ترر   

أملرررلا  د   لم ضرررح  لملرررلابيا برررلاضم  ا  لب بيررر    مبلا اتهرررلا بلاضلرررولاع   لتررر  ت رررم   لو ل رررت    
 .  لدد ا  لثلاثي    لب  تيالاح  لدداي  للالي   لوثلاة    لب  تيالاح  لدداي    تئ   لوثلاة 

أظهررررررر ح  لاترررررررلائج   ررررررر د للاقررررررر    تبرررررررلات م  بررررررر  بررررررريا ةعلاليررررررر  إاررررررراي   لب  ايرررررررديا  م رررررررت         
 لو ل ررررررت    ةررررررر  أملررررررلا  د   لم ضرررررررح  لملررررررلابيا برررررررلاضم  ا  لب بيرررررر  أا ب ترررررررح قيمرررررر   معلامررررررر  
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 تبرررررررلات  رررررررلالب  ةررررررر    ةررررررر  وررررررريا ولاارررررررح للاقررررررر   ا1   ومرررررررلا ةررررررر   ل رررررررو  رr=0.165 ا تبرررررررلات ر
 .م م ل   الولاع 

 

 

 الارتباط بين فعالية انزيم البرولايديز والكولسترول في امصال دم المرضى معامل (: قيم1الشكل )
    

ايديا  م ت    لو ي  يد أظه ح  لاتلائج    د للاق  أ تبلات م  ب  بيا ةعلالي  إااي   لب    وملا   
ت ب تح قيم   معلام   ا تبلاة  أمللا  د   لم ضح  لمللابيا بلاضم  ا  لب بي  أا   لثلاث 

  . تبلات  لالب  ة  م م ل   الولاع   ة  ويا ولااح للاق   ا2   وملا ة   ل و  رr=0.172ر
 

 

 .فعالية انزيم البرولايديز و الكلسريد الثلاثي في امصال دم المرضى الارتباط بين معامل (: قيم2الشكل )

    

 م ررررت    لبرررر  تيا  ةعلاليررر  إارررراي   لب  ايرررديا  ررر د للاقرررر    تبرررلات م  برررر  برررريا أظهررر ح  لاتررررلائج      
 لررددا  لررلال   لوثلاةرر  ةرر  أملررلا  د   لم ضررح  لملررلابيا بررلاضم  ا  لب بيرر  أا ب تررح قيمرر   معلامرر  

    3   وملا ة   ل و  رr=0.153ر  ا تبلات

y = 0.0862x + 175.82 
R² = 0.0433 

r=0.165 
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الارتباط بين فعالية انزيم البرولايديز البروتين الدهني عالي الكثافة في امصال دم معامل (: قيم 3الشكل )
 المرضى

ه ح  لاتلائج    د للاق    تبلات م  ب  بيا ةعلالي  إااي   لب  ايديا  م ت    لب  تيا أظ     
 لددا    تا  لوثلاة   ة  أمللا  د   لم ضح  لمللابيا بلاضم  ا  لب بي  أا ب تح قيم   معلام  

ولااح للاق   ا تبلات  لالب  ة  م م ل    ة  ويا 4   وملا ة   ل و  رr=0.447 ا تبلات ر
   . الولاع

 

 
الارتباط بين فعالية انزيم البرولايديز والبروتين الدهني واطئ الكثافة في امصال دم  معامل (: قيم4الشكل )

 المرضى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

y = 0.0105x + 31.57 
R² = 0.023 
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