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( في تدريس مادة الفيزياء واثرها في التحصيل Crosswordتوظيف الكلمات المتقاطعة )
 وتنمية عادات العقل عند طلاب الصف الاول متوسط
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 البحث ملخص
 التحصيل في واثرها الفيزياء مادة تدريس في المتقاطعة الكلمات يهدف البحث الحالي الى توظيف

 متوسط الاول الصف طلاب عند العقل عادات وتنمية
للمديرية  التابعةللبنين  ثانوية العدالةالاول متوسط في مدرسة  الصف لابط على حثالب طبق

 على عشوائيةبصورة  ووزعت ( طالبا ،61والبالغة ) ، قصديا   البحث عينة اختيار وتم.  العامة لتربية ديالى
( فقرة من نوع 36يل )مجموعتين ، احدهما تجريبية والاخرى ضابطة، تمثلت اداتا البحث باستخدام اختبار التحص

 ( فقرة .34الاختيار من متعدد، ومقياس عادات العقل )
 لابط لصالح( 0.05)  دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذي فرق وجود  النتائج وقد أظهرت
 المجموعةلاب ط، وتفوقهم على  ستراتيجية الكلمات المتقاطعة وفق علىدرسوا  الذين التجريبية المجموعة

 التحصيل وتنمية عادات العقل. في الاعتيادية الطريقة وفق على ين درسواالذ الضابطة
 

Employing Crosswords in Teaching Physics and their Effect on the 

Achievement and Developing Habits of Mind for 

 First Intermediate Students 
 

Abstract 

This paper aims at Employing Crosswords in Teaching Physics and their 

Effect on the Achievement and Improving Habits of Mind in First 

Intermediate Students. 

The study is conducted on first intermediate male students in Eladala High 

School/ Diyala General Directorate of Education in the academic year 

2013-2014. The study sample is deliberately selected, comprising of (61) 

students who are randomly distributed into (31) students in the 

experimental group and (30) students in the controlling group. Tools of the 

study are set in using the achievement test of (36) MCQ items, and habits 

of the mind scale of (34) items. Results of the study mirrored that there is a 

statistically significant variation on the level of (0.05) in favor of the 
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experimental group students who are taught according to the crosswords 

strategy over their peers in the controlling group who are taught in the 

traditional method of achievement and developing habits of the mind. 
  

 البحث: مشكلة
يرى الباحث ان الطريقة التقليدية في التدريس تهتم بعملية التلقين ولم تعط دوراً مهما 
للطالب ، وان إدراك المفاهيم يتطلب المشاركة النشطة للافكار ، وان يكون للطالب دورا اساسياً في 

 من العديد ثانوي افتقارفي التعليم ال التدريس عملية ممارسته أثناء الباحث تلمس و عملية التعلم.
 ، اذ الدراسية المواد في المقررة التحصيلية الاختبارات على للأداء عليا تفكيرية مهارات إلى الطلبة

 مهارات عن الاختبارات في المتضمنة الأسئلة نمط خروج عند الرضا وعدم الرفض يظهرون
 الحاجة أصبحت فقد الحالية اسةللدر  الأساسية المشكلة تبرز هنا ومن  ، متوسطة أو دنيا تفكيرية
 مشكلات من يواجهه ما حل أجل من ومهاراته وبالتفكير العقل بعادات متسلح جيل تربية إلى ماسة
 في سواء والمهنية الأكاديمية حياتهم خلال بالفائدة عليهم تعود أن نتائجها من والتي العصر هذا في

 خارجها أو التعليمية المؤسسات
 لسؤال الآتي : في ا شكلة البحثوبذلك يمكن تحديد م

هل توظيف الكلمات المتقاطعة في تدريس مادة الفيزياء يؤثر في التحصيل وتنمية عادات العقل 
 عند طلاب الصف الاول متوسط؟

 

  اهمية البحث
يكتسب الطلبة عاداتهم العقلية عندما يوضعون في مواقف تجبرهم على طرح التساؤلات  

البحث عن حلول للمشكلات التي تواجههم وتفسير الأفكار ، وتقديم والاستجابة للتحديات ، و 
 ( . Perkings,2003 ,75)    التبريرات المنطقية ، والبحث عن المعلومات 

لذا فإن تنمية العادات العقلية باتت ضرورة تربوية ، فبعض الطلبة يأتون من بيوت وصفوف        
يشعر مثل هؤلاء الطلبة بالفراغ ، وربما يقاومون دعوات  أو مدارس لا قيمة لها لعادات العقل ، وقد

 ( .Costa & Kallick,2009 ,201)  المدرسين لاستخدام عادات العقل
( بأن الكلمات المتقاطعة من الستراتيجيات التدريسية الحديثة التي تسهم 2013ويضيف قطامي )

مثل الادراك البصري والتحليل  في تطوير مهارات التفكير للطلبة وممارسة العديد من المهارات
المتقاطعة تعمل على اثارة العقل وتبطئ من تدهور مهارات التفكير   والملاحظة الدقيقة ، فالكلمات

، فالميزة الرئيسية للكلمات المتقاطعة هي ان الطلبة يصبحون مشاركين فعالين مع التقدم في السن
مل مسؤلية النتائج التي يتوصلون لها بدلًا  من فهم يتعين عليهم اتخاذ القرارات وحل المشكلات وتح
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، فهي تزيد من ثقة المتعلمين في حل المهمات الصعبة  وتعمل على تحديهم لحل المراقبة السلمية
 ( 704 – 697، 2013) قطامي ،   مشاكل اكثر صعوبة.

 ويمكن ايجاز اهمية البحث بالاتي:
ا من دور فعال في حياة الطالب فهي تدخل في تفسير معظم الظواهر اهمية مادة الفيزياء لما له -1

 الطبيعية.
) على حد علم   اول بحث يوظف الكلمات المتقاطعة في تدريس مادة الفيزياء على مستوى العراق  -2

 الباحث(.
 اهمية المرحلة المتوسطة التي تُعد من المراحل الاساسية في بناء شخصية الطالب. -3
الاتجاهات العالمية المعاصرة  و يتفقتجويد العملية التعليمية في مادة الفيزياء بما استجابة لتطوير و  -4

 عادات العقل. وتحقيق الغايات التربوية المرجوة وخاصة على مستوى تنمية
 البحث هدفا -5

 هدف البحث إلى: 
عند طلاب الصف   التحصيلتوظيف الكلمات المتقاطعة في تدريس مادة الفيزياء في  .1

 سطالاول متو 
عند طلاب  عادات العقلتنمية لتوظيف الكلمات المتقاطعة في تدريس مادة الفيزياء  .2

 الصف الاول متوسط
  البحث وضفر 
   :الفروض الاتيةتم اشتقاق  

بين متوسط درجات طلاب  (0.05)لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  .1
 لبعدي .في اختبار التحصيل ا والضابطةالتجريبية  تينالمجموع

بين متوسط درجات طلاب  (0.05)لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  .2
 المجموعتين التجريبية والضابطة في مقياس عادات العقل البعدي

بين متوسط درجات طلاب  (0.05)يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  .3
 ادات العقلالمجموعة التجريبية قبل التدريس وبعده في مقياس ع

  حدود البحث
 البحث على : اقتصر    

تربية العامة لمديرية لالتابعة ل للبنين ثانوية العدالة لمدرسةالاول متوسط طلاب الصف  .1
 . بعقوبةمحافظة ديالى ـ قضاء 

المقرر  الاول متوسطمن كتاب الفيزياء للصف  الفصول )الخامس ، والسادس ، والسابع( .2
 . 2015 -2014تدريسه للعام الدراسي 
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 ( م.2015-2014من العام الدراسي ) الثانيالفصل الدراسي  .3
  تحديد المصطلحات
   Crossword   الكلمات المتقاطعة

 ( بأنها :2013،  قطاميعرّفها )
 " مجموعة مفردات تتطلب عملا ذهنياً متقدماً، إتمامها يعمل عمل الدافع"

 (697، 2013)قطامي ،                                                          
 التعريف الاجرائي للكلمات المتقاطعة

قـدرة لغـز الكلمــات المتقاطعـة فـي التغييــر المطلـوب قـي سـلوك طــلاب الصـف الاول متوسـط فــي هـي 
 .تأثيرها في التحصيل وتنمية عادات العقلو تعلمهم مادة الفيزياء 

                Achievement    التحصيل
 ( بأنه:Webster,1998 ) عرفه

                   "  خلال بذل جهد تعليمي معين في مدة محددةالمكتسبة النوعية " النتيجة  
(Webster , 1998 , 9)                                                                 

 : للتحصيلالتعريف الاجرائي 
مقاساً بالدرجة والضابطة لاب المجموعة التجريبية  مقدار المعلومات الفيزيائية التي يكتسبها ط

 .الكلية التي يحصلون عليها في الاختبار التحصيلي الذي اعده الباحث لهذا الغرض
 

 Habits of Mind  عادات العقل
 :بأنها(   Ricketts,2004) عرفها 

                مـــا"                ســـؤال عـــن الإجابـــة الشـــخ  يعـــرف لا عنـــدما ، بـــذكاء التصـــرف كيفيـــة معرفـــة عـــن عبـــارة "   
                                                                                                 (Ricketts,2004, 11   ) 

 : لعادات العقلالتعريف الاجرائي 

ابرة، التفكير بمرونة، )المثوتشمل المهارات من لمجموعة الاول المتوسط الصف طلاب تأدية      
التفكير في التفكير، السعي من اجل الدقة، تطبيق المعرفة السابقة على معارف جديدة، التفكير 

 في الطالب بدرجة تقاسو  ، التبادلي، الاستعداد الدائم للتعلم المستمر، التساؤل وطرح المشكلات(
  ا الغرض.تبناه الباحث لهذ الذي الاجابة على فقرات مقياس عادات العقل
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 مدخل نظري ودراسات سابقة
 مدخل نظرياولا: 

 ستراتيجية الكلمات المتقاطعة
قبل الميلاد، وفي  300يعود تاريخ الكلمات المتقاطعة الى مربعات كلمة بومبي في مصر لعام 

م ونشرت 1913 – 12 – 21وين الذي ابتكر الكلمات المتقاطعة في كالعصر الحديث إلى آرثر 
(702،  2013، ) قطامي   جريدة عالم نيويورك. ي لأول مرة ف    

       وهي لعبة فكرية ، تتكون من عدة مربعات سوداء وبيضاء على شكل جدول يحوي
www.wikipedia.org                  اعمدة وصفوف من المربعات الفارغة.        

 

 الاسس النظرية التي تستند اليها ستراتيجية الكلمات المتقاطعة
( بأن المؤسسة التربوية التي تتوجه لاستخدام 2013( نقلًا عن قطامي)1991اشار ديوي )   

الذي يقوم على افتراض أن  المنهج البنائي تستند الىالكلمات المتقاطعة في بيئة التعلم والتعليم 
لعبة  باستخدام المتعلم هو الذي يبني المعرفة والمعنى بنفسه، وان التعلم ينعكس من خلال اللعب

التي تسهل التكامل للمتعلم، كما تستند الى النظرية المعرفية ، لأن ما يتم  الكلمات المتقاطعة
استخدامه من معرفة لانجاز النشاط هو نتاج عمليات تنظيم وتخزين واسترجاع المعرفة على صورة 

أ بالمعرفة والتي مفردات أو أرقام، فضلًا عن استنادها الى تصنيف بلوم لمستويات التفكير، فهي تبد
في هي التمكن من الموضوع ، والفهم هو استيعاب المعنى ، والتطبيق وهو استخدام المعلومات 

وضع جديد، والتحليل الذي ينظم المعلومات إلى أجزاء رئيسية وفرعية، وبعد ذلك التركيب الذي 
 ،الافكاريعمل على ربط المعرفة السابقة بالمعرفة الجديدة وصولًا للتقويم لمقارنة 
.(703، 2013قطامي ، )    

ستراتيجية الكلمات المتقاطعةاهداف   

 1-المساعدة في التركيز الذهني وربط المفاهيم معاً 
 2- تعزيز مهارات التعامل مع الآخرين من خلال المناقشة والتعاون.

 3- تغيير لعادات ومهارات التعلم والتعليم.
سترخاء والمرح والمتعة والتسلية في عملية التعلمبيئة تعليمية تضفي جوا  من الاتوفير  – 4  

 5-  تعزيز التفكير الناقد وتشجيع التفكير المنطقي.

  6- تأخر ظهور اعراض أمراض الشيخوخة ) الخرف والزهايمر(
التفكيرفي التفكير   -7 

(  721- 2013،712،مي) قطا                                                           
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ستراتيجية الكلمات المتقاطعة فير المعلم دو   
 1-إعداد وتصميم لغز الكلمات المتقاطعة المراد استخدامه

التأكد من مدى صعوبة اللغز ووضوح التعليمات  -2  

 3-اختبار اللغز قبل تسليمه للطلبة
ز اللوحة،و المتابعة لاستمرارالعملية حتى انجاتقديم التعزيز المناسب لحل اللغزمن قبل الطلبة -4   

  ة الكلمات المتقاطعةستراتيجي فيدور الطالب 

الاستعداد للتعاون – 1  
الدافعية للتعلم واستمرار النشاط – 2  

  استخدام مهارات التفكير العليا و الانتباه للتفاصيل – 3

وتضييق دائرة الاجوبة المحتملة 1التفكير بالقرائن – 4  
والتنافس للوصول إلى الحل. التحدي – 5  
( 720، 2013) قطامي ،                                                                 

 الكلمات المتقاطعةستراتيجية خطوات التدريس على وفق 

 ( طلاب في كل مجموعة. 4-3يقوم المعلم بتقسيم الطلاب الى مجموعات بحدود ) – 1
او جهاز دراستها بالاستعانة بالسبورة يشرح المعلم المفهوم / النشاط / المهمة  المطلوب  -2

 الداتا شو
يطلب منهم العمل في المجموعات التعاونية لاستكمال الالغاز  وتوزيع لغز محير للطلبة ،  -3

 ( دقائق10)، والوقت المحدد لإنجاز العمل الخاصة بهم
 ح، ويعيدها اليهم بعد عملية التصحييستلم الحلول من الطلبة ومناقشتهم في الحل -4
يطلب المعلم من المجموعة ذات الحل الصحيح بنشر لوحة الكلمات المتقاطعة في إحدى -5

 مجلات المدرسة.
 Habits of Mindعادات العقل    

 1982 سنة في بدأت ما أول العقل عادات في الواردة الافكار أن كاليك وبينا كوستا يقول
 مع بشرية تجارب في قمنا عندما ازدهرت ثم،  الذكية السلوكيات حول الأحاديث تبادل بدأنا عندما

 حاجة هناك أن والموظفين الطلاب مع اليومي عملنا خلال من اكتشفنا أن إلى الصفيين الممارسين
 لان" العقل بعادات" تسميتها على وتوافقنا،  الآخر من واحدنا يتوقعها التي السلوكيات لأسماء

 نحو العمل من اعتيادية طريقة يصبح بحيث هممارست تجري للعقل انضباطاً  تتطلب السلوكيات

                                                             
1

 لافقية والعمودية للوحة الكلمات المتقاطعةيقصد بالقرائن العبارات والكلمات التي تكون المربعات ا 
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 هذه اتجاه في يعلموا كي المربين مساعدة هو منها الغرض وأن.  وذكاءاً  انتباهاً  اكثر افعال
  للطلاب هو مثلما للكبار وملائماً  الحياة طوال أساسياً  وممراً  واسعاً  تعلماً  نراها التي العقلية العادات

 ( 1،  2003،  وكاليك كوستا)                                                                                        
 : هي والعادات ، الحياة مناحي شتى في بالنجاح تميزوا أفراد لدى وقد تم تحديد السلوكيات

 راءو  ما التفكير و ، بمرونة والتفكير ، وتعاطف بتفهم والإصغاء ، بالتهور التحكم و ، المثابرة
 أوضاع على المعارف تطبيق و ، المشكلات وطرح التساؤل و ، الدقة اجل من الكفاح و ، التفكير
 قطامي)   الحواس جميع باستخدام البيانات جمع و ،  ودقة بوضوح والتواصل والتفكير ، جديدة
  ، ورهبة بدهشة ،والاستجابة(  التجديد)  الابتكار عن فضلاً  ،(114-111 ، 2005 ، وعمور
يجاد ، مسئولة مخاطر على والإقدام  للتعلم الدائم الاستعداد ،و التبادلي التفكير ،و الدعابة وا 
 (90-85 ، 2008 بكر، محمد)        ،( 177-176 ، 2005 ، محمد)  المستمر

نقلًا عن  Samuel Smilesسمايلز  صامويليقول  حيثعاداتنا اما ان تبنينا او تحطمنا  وان
عادة ،  ازرعتحصد عادة ،  وسوففعلا  وازرعع فكرة ، وسوف تحصد فعلا ، " ازر 2004كوفي ، 

                             شخصية ، وسوف تحصد مصيرا " وازرعوسوف تحصد شخصية ، 

   (  7،  2004) كوفي ،                                                                      
 : العقل عادات تنمية
 : ومنها العقل عادات تنمية خلالها من يمكن مداخل عدة هناك      

 ، الخاصــة حيــاتهم مــن نمــاذج تقــدم والتــي ، الشخصــيات حيــاة عــن المعبــرة القصــ  اســتخدام – 1
                                                     .عليهـــا الطلبـــة تـــدريب يمكـــن ثـــم ومـــن العلمـــاء هـــؤلاء مارســـها التـــي العقليـــة العـــادات تبـــرز وبالتـــالي

                                         ( 17 ، 2008 ، ليلى)
 : والالغاز الاكاديمية المشكلات – 2

 وتعزيز وتنمية تدريب في والاساسية الهامة الادوات من اداة الاكاديمية المشكلات تعد       
 (  203 – 96 ، 1999 ، واخرون مارزانو)                          العقلية العادات

 : والمناقشة والمناظرة السقراطي الحوار – 3
 صورة في النقاش جلسات ينظم ان للمعلم ويمكن العقلية العادات لتنمية اساسية ادوات وتعد      
 . الاستكشافية المناقشات يستخدم او جماعية

 :  الاسئلة مدخل – 4
 ذات اسئلة المعلم يطرح ان ويمكن السقراطي والحوار مناقشةوال المناظرة بمدخل يرتبط وهو        
 في اشتراكهم خلال بانفسهم يسألوها وان عليها التلاميذ تدريب يمكن الاسئلة وهذه عليا مستويات

 (  18 ، 2008 ،ليلى)                          .   مناقشة أي
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 دراسات سابقة ثانيا:
 (Olagungu&Babayemi,2014دراسة)

الالغاز الصورية  -ف هذه الدراسة معرفة اثر ستراتيجية التدريس باستخدام الكلمات المتقاطعةهد
اوضحت  اجريت هذه الدراسة في نيجيريا ،والجنس في تحصيل التلاميذ بمادة العلوم الاساسية، 

حصيل الالغاز الصورية له اثر رئيسي على الت -النتائج بأن استخدام ستراتيجية الكلمات المتقاطعة
 ، ولذلك اوصى الباحث بتبني هذه الستراتيجية في تدريس العلوم الاساسية.

(Olagunju&Babayemi,2014 ) 
 (2011دراسة سندس )

هدف البحث  الى دراسة فاعلية برنامج تدريبي على وفق عادات العقل في التحصيل وتنمية الذكاء 
سة في العراق، واظهرت نتائج البحث ،، اجريت هذه الدراالمنطقي الرياضي والتفكير الإبداعي 

( بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية 0.05فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى )بوجود 
واختبار الذكاء المنطقي الرياضي وفي التطبيق البعدي والمجموعة الضابطة في اختبار التحصيل 

 (2011)سندس ،     .جريبية لصالح درجات طالبات المجموعة التلاختبار التفكير الإبداعي  
 ( :2008دراسة ليلى )      

التقويم "  -الاستجابة  -هدفت الى استخدام إستراتيجية " البداية مصر و  أجريت الدراسة في     
في تنمية التحصيل والاتجاه نحو ممارسة عادات العقل والمهارات العقلية المكونة لعادات العقل 

وجود فرق ذي دلالة ، واظهرت نتيجة البحث ادي بمحافظة المنوفية لدى تلاميذ الصف الأول الإعد
إحصائية بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة ، في المهارات العقلية 

  .( 2008) ليلى ،  المكونة لعادات العقل 
حديثة تراتيجيات التجريبية التي اعتمدت س ةالمجموعطلاب تفوق  الدراسات السابقةأظهرت نتائج  

 .، على المجموعات الضابطة التي تدرس على وفق الطريقة الاعتيادية  في التدريس
وقد تم الافادة من هذه الدراسات ما توصلت اليه من نتائج ، فضلًا عن التصميم التجريبي الذي تم 

 اعتماده ، والوسائل الاحصائية التي استخدمت .
 

 اجراءات البحث

  Experimental Designتجريبي التصميم ال أولا :
)المنيممزل و العتمموم، مممو وجممود مجموعممة ضممابطة ،التجريبممي ذو الاختبممار القبلممي والبعممدي تصممميم التممم اختيممار 

 في المخطط الاتي: اكم (،231، 2010

 



JOURNAL OF COLLEGE OF EDUCATION….. 2016…….NO.3  

257 

 التصميم التجريبي المعتمد للمجموعتين التجريبية والضابطة

 تغير التابوالم المتغير المستقل الاختبار القبلي المجموعة

 عادات العقل + التحصيل  الكلمات المتقاطعة عادات العقل التجريبية

 الطريقة الاعتيادية الضابطمة 

 )التصميم التجريبي للبحث(

  Research Population & Sample'sمجتمو البحث وعينته : ثانيا :
،  النهارية ةالثانويللمدارس  الاول متوسطتم تحديد مجتمع البحث من طلاب الصف  
( . وتم 2015-2014للعام الدراسي ) بعقوبةتربية محافظة ديالى / قضاء العامة للمديرية لالتابعة 
 بصورة قصدية لتمثل عينة البحث . للبنين ثانوية العدالةاختيار 

( طالب . وقد تم الاختيار بالتعيين 64وقد تكونت من شعبتين ) أ، ب ( والبالغ عددها )   
( لتمثل المجموعة الضابطة . وبعد أ( لتمثل المجموعة التجريبية ، وشعبة )بعبة )العشوائي ش

استبعاد الطلاب الراسبين إحصائياً ، لتحقيق الدقة والموضوعية بسلامة النتائج . فقد أصبح العدد 
( طالب في 30، و)التجريبية في المجموعة( طالب 31، وبواقع ) طالباً ( 61النهائي لعينة البحث )

 .( 1الضابطة ، وكما موضح في الجدول ) مجموعةال
  المجموعتين ) التجريبية والضابطة(عينة البحث على لاب توزيع ط(: 1جدول )

قبل  لابعدد الط المجموعممممة ت
 الاستبعاد 

الطلاب عدد 
 الراسبين

بعد  لابعدد الط
 الاستبعاد 

 31 2 33 المجموعة التجريبية  1

 30 1 31 المجموعة الضابطة 2

 61 3 64 المجمممموع 

 
  Groups Equivalence مجموعتي البحثتكافؤ  ثالثا :

 المعلومــات الســابقة، إجــراء عمليــة التكــافؤ بــين مجموعــات البحــث فــي المتغيــرات الآتيــة :تــم  
 (2الجداول )وكما موضح في  ،وعادات العقلفي مادة الفيزياء ،  الفصل الاولودرجات 
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لحسابية والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة لمتغيرات المتوسطات ا(: 2جدول )
 في مادة الفيزياء ، وعادات العقل  الفصل الاولودرجات المعلومات السابقة 

درجة  ت الجدولية ت المحسوبة التباين المتوسط الحسابي العدد المجموعة المتغيرات
 الحرية

 الدلالة

 الاحصائية

 المعلومات
 السابقة 

 غير دالة 58 2.021 0.724 4.86 11.74 31 بةجريت

 4.99 11.33 30 ضابطة

 درجات الفصل 
 في  الاول

 مادة الفيزياء

 غير دالة 58 2.021 0.484 160.72 68.13 31 تجريبية

 157.84 66.57 30 ضابطة

 غير دالة 58 2.021 0.739 2.91 18.61 31 جريبةت عاات العقل

 3.58 18.27 30 ضابطة

يعني  مما( 2.021)نلاحظ من الجدول ان القيمة التائية المحسوبة اقل من القيمة التائية الجدولية 
 المجموعتين في جميع المتغيرات تكافؤ

  Research Requirementsرابعاَ: مستلزمات البحث : 
زياء للصف من كتاب الفيوالسابع  بالفصول الخامس والسادس:حددت  تحديد المادة العلمية -1

 2015-2014للعام الدراسي  الاول متوسط
  صياغة الأغراض السلوكية : -2 

. تم تحديد  الاول متوسطبعد الإطلاع على المواضيع الدراسية ، المتمثلة بكتاب الفيزياء للصف 
بعد عرض ذلك و  ،على مستويات التذكر ، والاستيعاب ، والتطبيق  ة( غرضاً سلوكياً موزع74)

( ، وفي 1لسلوكية على مجموعة من الخبراء في مجال التربية وطرائق التدريس )ملحقالأغراض ا
 %(.80وباعتماد نسبة اتفاق ) ضوء آرائهم ومقترحاتهم

 : التدريسية الخطط إعداد – 3
وبعد عرض نموذج من هذه ، تدريسية لكل مجموعة من مجموعتي البحث  ة( خط12تم إعداد ) 

اء والمتخصصين في طرائق التدريس ، وفي ضوء آراءهم الخطط على مجموعة من الخبر 
عادة تنظيمها ، وبنسبة اتفاق ) %( وبإجراء التعديلات اللازمة أخذت 80وملاحظاتهم ، تم تعديلها وا 

 ( . 2الخطط صيغتها النهائية ) ملحق 
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 تصميم لوحات الكلمات المتقاطعة - 4
 مجموعة على هاعرض وبعد ( لوحات ،،9) ثلوحات الكلمات المتقاطعة التي إعدها الباح بلغ عدد

 وباعتماد ومقترحاتهم آرائهم ضوء وفي ،( 1ملحق) التدريس وطرائق التربية مجال في الخبراء من
 (3تم اعتماد جميع اللوحات، ملحق ) فأكثر  %(80) اتفاق نسبة

  Research Toolsالبحث  خامسا  : أداتا

  تبني مقياس عادات العقل ، ار التحصيليبناء الاختب تمثلت في إعداد أداتين هما:
   : الاختبار التحصيلي .1

من نوع الاختيار من متعدد ذي البـدائل الاربعـة بينهـا بـديل واحـد  ( فقرة34تكون الاختبار من )
صــحيح ،عرضــت فقــرات الاختبــار علــى مجموعــة مــن المحكمــين مــن ذوي الخبــرة والتخصــ  فــي 

% 80وقمد حصملت الاداة علمى نسمبة اتفماق اكثمر ممن  (1، ملحق)الفيزياء وطرائق التدريسقسـم 
   الخارطة الاختبارية للاختبار.( 3ويوضح الجدول )  وبذلك تحقق صدق الاختبار التحصيلي،

 الخارطة الاختبارية للاختبار التحصيلي ( 3جدول )    
المممممممممممموزن  الفصل

النسمممممممممبي 
 للمحتوى

 ارقام الفقرات

تطبيق/  0.30استيعاب/  0.57تذكر / 
0.13 

 المجموع

 9 8 3،6،9 1،2،4،5،7 0.25 الخامس

 11 17،19 11،14،20 10،12،13،15،16،18 0.33 السادس

 14 31،34 21،23،28،33 22،24،25،26،27،29،30،32 0.42 السابو

 34 5 10 19 %100 المجموع

، ويعني  (0.88)وبلغت قيمته  ، الفا كرونباخوقد تم حساب ثبات فقرات الاختبار باستخدام معادلة 
 ذلك أن الاختبار يتميز بالثبات،  ويمكن تطبيقه على مجموعتي البحث .

ضمن  وكانت،  الاختبار التحصيليلفقرات و معامل التمييز وتم حساب معامل الصعوبة  
. وقد كانت قيمها سالبة للفقرات  الاختبارفعالية البدائل الخاطئة لفقرات  ، وحُسبت المدى المحدد

 الاختبار التحصيلي( يوضح 4حق )وملجميعها ، 
  : عادات العقلمقياس  .2

، (2011) محمدلدى الطلاب ، قام الباحث بتبني المقياس المعد من قبل  العادات العقليةقياس  لغرض 
وبعد عرض المقياس على ، ( فقرة  90) ، يتكون المقياس منلقياس عادات العقلحيث وجد فيه اداة مناسبة 

( مكونات وكل مكون يتكون من 8يكون المقياس من )وافقوا على علم النفس وطرائق التدريس الخبراء من تخص  
وبذلك اصبح تناسب طلاب الصف الاول متوسط لا الفقرات التي ( فقرات )ثلاثة ايجابية وواحدة سلبية مستبعدين 4)



JOURNAL OF COLLEGE OF EDUCATION….. 2016…….NO.3  

260 

يانا ، نادرا ( وبحسب السلم وحددت مستويات الاجابة لكل فقرة بـ )دائما ،اح ،( فقرة 32) المقياس يتكون من
،وقد تم التحقق من الصدق الظاهري ( درجة  96( وبذلك تكون الدرجة النهائية للمقياس ) 1 – 2 -3)  التدريجي

(، ويعد 0.81وصدق البناء للمقياس، ثم حسب ثبات المقياس باستخدام معادلة الفا كرونباخ وبلغت قيمته )
( يوضح 5، وملحق )وبذلك يمكن تطبيق المقياس على عينة البحث ،( 240، 2004)النبهان ، جيدا   مؤشرا

 عادات العقلالصيغة النهائية لمقياس 
 Experiment Application Proceduresسادسا : إجراءات تطبيق التجربة 

في الأسبوع لكل مجموعة ،  حصتانم( ، بواقع  4/3/2015بدأ تدريس عينة البحث بتاريخ ) -1
 م( .13/4/2015وانتهت بتاريخ )

   بتاريخ العقل عادات مقياس طُبقو  م(،15/4/2015بتاريخ ) الاختبار التحصيليطُبق  - 2
 (  م16/4/2015)

 لباحث الوسائل الاحصائية الاتية:وقد استخدم ا 
 (  202، 2008 البياتي)                       الاختبار التائي لعينتين مستقلتين( 1)
 ( 209، 2008)البياتي                                    لاختبار التائي لعينتين مترابطتينا( 2) 

البطش وفريد ،  ) الاختبار التحصيلي ومقياس عادات العقلالفا كرونباخ : لحساب ثبات ( معادلة 3) 
2007  ،140) 

    (142،  2007) البطش وفريد ،      معادلة ثبات المقدرين ) معادلة كوبر ( : (4)  
                 

 النتائج وتفسيرها والاستنتاجات والتوصيات والمقترحات
  Results Presentationعرض النتائج  :اولا  

  الاختبار التحصيلينتائج  ( أ

 ( 4لتحقق من الفرضية الاولى ،فقد تم تكميم البيانات كما في جدول)ل
الاختبار  لدرجات والجدولية المحسوبة التائية والقيمة والتباين الحسابي المتوسط (4جدول) 

 والضابطة التجريبية المجموعتين بين التحصيلي
المتوسمممممممممممممممط  العدد المجموعة

 الحسابي
 لة الاحصائيةالدلا  ت الجدولية ت المحسوبة التباين

 0.05عند مستوى 

 دالة 2.021 3.233 28.66 24.93 31 التجريبية

 15.89 21.03 30 الضابطة

 المجموعة التجريبية لحومن الجدول يتبين ان الفرق بين المتوسطين ذو دلالة احصائية ولصا
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 عادات العقل نتائج مقياس ( ب

 ( 5ما في جدول )م تكميم البيانات كللتحقق من الفرضية الثانية فقد ت

عادات المتوسط الحسابي والتباين والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لدرجات مقياس  ( 5جدول)
 بين المجموعتين التجريبية والضابطة.البعدي  العقل

المتوسمممممط  العدد المجموعة
 الحسابي

ت  التباين
 المحسوبة

ت 
 الجدولية

 الدلالة الاحصائية

 0.05عند مستوى 

 دالة 2.021 5.403 5.24 23.35 31 التجريبية

 5.72 20.07 30 الضابطة

 ومن الجدول يتبين ان الفرق بين المتوسطين ذو دلالة احصائية ولصالح المجموعة التجريبية

 (6م تكميم البيانات كما في جدول )الثالثة فقد ت ةجم( للتحقق من الفرضي

ية المحسوبة والجدولية لدرجات مقياس عادات ( المتوسط الحسابي والتباين والقيمة التائ6جدول)
  العقل القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية

متوسمممممممممممممممممممط  العدد المجموعة
 الفروق

الانحمممممممممراف 
 المعياري

ت 
 المحسوبة

عنممممممممممد  الدلالممممممممممة ت الجدولية
 0.05مستوى 

 دالة 2.042 16.928 1.57 4.74 31 التجريبية

التجريبيــة ائية بــين درجــات المجموعــة ( وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــ6يتضــح مــن جــدول )
 .الفرضية الثالثة تقبلفي مقياس عادات العقل وبذلك لصالح التطبيق البعدي قبل التدريس وبعده 

   Results Interpretationتفسير النتائج :  ثانيا :  

في ضوء النتائج التي تم التوصل إليها ، والتي أظهرت تفوق طلاب المجموعة التجريبية  
 ا، على طلاب المجموعة الضابطة الذين درسو  الكلمات المتقاطعةدرسو على وفق ستراتيجية  الذين

تفسير هذه . ويمكن عادات العقلومقياس  الاختبار التحصيليعلى وفق الطريقة الاعتيادية في 
 إلى ما يأتي : النتيجة

قد  وعلى التعلم باللعب البنائي،التعلم القائمة على  الكلمات المتقاطعةان اعتماد ستراتيجية  -1
يبين كل منهم عملياته المعرفية والتي هي نتاج عمليات تنظيم وتخزين ان على  لابساعدت الط

واسترجاع المعرفة على صورة مفردات وارقام ، ولانهم يمارسونها على شكل لعبة ، فأن ذلك يزيد 
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مات وزيادة تحصيلهم من اهتمامهم في مادة الفيزياء وبالتالي من فرصة الاحتفاظ بالمعلو 
 ((Olagungu&Babayemi,2014ويتفق ذلك مع دراسة الدراسي 

عادات تنمية المعتمدة للمجموعة التجريبية في  الكلمات المتقاطعة قد أسهمت ستراتيجية  - 2
بأن الطلاب وهم يمارسون الحل بصورة جماعية متعاونة وشعورهم ويمكن تفسير ذلك العقل 

داة مرنة تسهل عليهم عملية الربط بين المفردات مما يسهم في زيادة بأن الكلمات المتقاطعة ا
امكانية ملئ المربعات الافقية والعمودية من خلال التأمل في القرائن القدرة على تذكر الحقائق و 

ها في مجموعة من الاجوبة المحتملة والتي تحتاج لمستويات عليا من الإدراك بما في صنيفوت
مما ينعكس ايجابياً في تنمية عادات تطبيق المعرفة الموجودة مسبقاً ، و  ذلك التحليل والتركيب

ما ان الكلمات المتقاطعة تمتاز بجعل الطلاب مشاركين فعالين يتعين عليهم ك ،العقل لديهم 
اتخاذ القرارات وحل المشكلات وتحمل مسؤلية النتائج التي يتوصلون لها بدلًا من المراقبة 

 السلبية 

   Conclusionsالاستنتاجات  ثالثا :
ان خلاصة النتائج النهائية للبحث الحالي ، يمكن الاستنتاج إلى من يتضح مما تقدم و  

 في التدريس أدى إلى : الكلمات المتقاطعةاعتماد ستراتيجية 
 الاول متوسط.طلاب الصف  لدى زيادة تحصيل في مادة الفيزياء .1
  لصف الاول متوسطتنمية بعض عادات العقل لدى طلاب ا .2

  Recommendations  التوصيات  رابعا : 
 نتيجة لما سبق ، وفي ضوء النتائج والاستنتاجات ، يوصي الباحث  بما يأتي:

،  الاول متوسطفي تدريس مادة الفيزياء للصف  الكلمات المتقاطعةاعتماد ستراتيجية  .1
 التحصيل وتنمية عادات العقلتأثيرها في ل

، ضمن مفردات منهاج طرائق التدريس في المدارس  الكلمات المتقاطعةتضمين ستراتيجية  .2
، مع بيان خطوات تنفيذها من قبل  والكلية التربوية المفتوحة والثانويةالمتوسطة 

 مدرّسي المادة وطلبتهم . 

  Suggestion خامسا : المقترحات 
 في: الكلمات المتقاطعةة ستراتيجي اثردراسة يقترح الباحث بإجراء استكمالًا للبحث الحالي  

 تنمية بعض الذكاءات المتعددة .1

 عمليات العلم .اكتساب المفاهيم الفيزيائية وتنمية   .2

 لمواد ومراحل دراسية اخرى عادات العقلتنمية  .3
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 المصادر
مناهج البحث العلمي تصميم البحث والتحليل  .(2007البطش،محمد وفريد كامل ) -1

 مان.، دار المسيرة ، ع1، طالاحصائي

، الاحصاء وتطبيقاته في العلوم التربوية والنفسية(. 2008البياتي، عبد الجبار توفيق) -2
 ، اثراء للنشر والتوزيع، عمان1ط

 في العقل عادات وفق على تدريبي برنامج فاعلية( . "2011)  فارس عزيز سندس -3
 ، منشورة غير راهدكتو  أطروحة،"الإبداعي والتفكير( الرياضي) المنطقي الذكاء وتنمية التحصيل

  بغداد جامعة ، الهيثم ابن - التربية كلية

 1ط ، والتطبيق النظرية والتفكير العقل عادات(. 2005) محمد اميمة عمور، ، يوسف ، قطامي -4
 . عمان، الفكر دار ،

 ،دار المسيرة ، عمان.1ط، استراتيجيات التعلم والتعليم المعرفية(. 2013قطامي ، يوسف ) -5
 في"  التقويم - الاستجابة - البداية" إستراتيجية فاعلية(. 2008. ) الدين حسام الله عبد ليلى -6

 الجمعية ، العلوم مادة في الإعدادي الأول الصف تلاميذ لدى العقل وعادات التحصيل تنمية
 التأثير:  المجتمعي والواقع العلمية التربية - عشر الثاني العلمي المؤتمر ، العلمية للتربية المصرية
 . 40-3 ، 2008 يوليو والتأثر

 التربوي الكتاب دار ، العقل عادات وتقصي استكشاف( : 2003)  أ بينا ، وكاليك آرثر،  كوستا -7
 ، السعودية ، الاهلية الظهران مدارس ترجمة ، السعودية العربية المملكة ، الدمام ، والتوزيع للنشر

  1ط
 4ط ، جرير مكتبة ، المجتمو في فاعلية لناسا لأكثر السبو العادات( : 2004)  ستيفن ، كوفي -8

 جرير مكتبة ترجمة

 عبد جابر تعريب ،المدرسي للفصل مختلف بناء التعلم أبعاد( . 1999) وآخرون روبرت مارزانو، -9
 . القاهرة ، والتوزيع والنشر للطباعة قباء دار ، وآخرون الحميد

الرتبة وعلاقتها بالفاعلية  (. "عادات العقل والتفكير عالي2011محمد ابراهيم حسين ) -10
ابن  -الذاتية لدى طلبة كلية التربية"،اطروحة دكتوراة غير منشورة، جامعة بغداد ، كلية التربية

 الهيثم

 ، العقل عادات باستخدام التفكير تنمية في عملية تطبيقات( . 2008) نوفل بكر محمد -11
 .  عمان ، المسيرة دار ، 1ط

 بمرحلة المتعددة الذكاءات لقدرات المبكر الاكتشاف. ( 2005) حسين الهادي عبد محمد -12
 .  عمان ، وموزعون ناشرون الفكر دار ، 1ط ، المبكرة الطفولة

 .عمان الشروق، دار ،1ط ،السلوكية العلوم في القياس أساسيات .(2004) موسى ، النبهان -13
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15 – Olagunju,A.M&Babayemi,j.o(2014)."Effects  Of Crossword- 

Picture Ppuzzle Teaching Strategy And Gender On Students 

Achievement In Bbasic Science,journal of education and leadership 

Development, Volume6,number1. 

      16-  Ricketts. John.(2004) . The Relationship Between critical 

Dispositions and critical thinking skills of selected youth leaders in the 

national FFA organization , Journal of southern Agricultural Education 

Research , 54 (1) , (PP: 21-33 )  

17 -Webster, Merriam (1998). Collegiate Dictionary. U.S.A 

www.wikipedia.org/wiki , 18 / الكلمات المتقاطعة-diakses pada 23 juni 2012  

 19-Perkings,D.N(2003)),Educating   for  insight.  Educational   

Leader   ship, USA  Costa& Kallick ( 2009) : "  habits of mind across the 

curriculum:                                                 practical and creative strategic for 

       teachers" Alexandria ,                                        viginia , USA .  

 : أسماء الخبراء والمحكمين(1ملحق )
اللقب  الاسم ت

 العلمي
 طبيعة الاستشارة الاختصاص

 5 4 3 2 1                                           العمل مكان
 /  /   ابن الهيثم –جامعة بغداد/كلية التربية    التربوي علم النفس تاذ أس د. اسماعيل ابراهيم علي  .1
 /  /   جامعة ديالى/كلية التربية الاساسية قياس وتقويم أستاذ د. سامي مهدي العزاوي  .2
 / / / / / ابن الهيثم –جامعة بغداد/كلية التربية  طرائق تدريس الفيزياء أستاذ د. ماجدة ابراهيم الباوي  .3
 /  /   بعقوبة -معهد إعداد المعلمات  علم النفس التربوي مساعدأ. . خنساء عبد الرزاقد  .4
  / /   كلية العلوم –جامعة ديالى  فيزياء أ.مساعد د. زياد طارق  .5
 / / / / / ديالى -الكلية التربوية المفتوحة  طرائق تدريس الفيزياء أ.مساعد د. عبد الرزاق عيادة محمد  .6
 / / / / / بعقوبة -معهد إعداد المعلمين  طرائق تدريس الفيزياء أ.مساعد العزيز محمد د. عصام عبد  .7
 /  / / / الجامعة المستنصرية/كلية التربية  طرائق تدريس الرياضيات أ.مساعد د. عمار هادي الجنابي  .8
  / /   الهيثم ابن – التربية كلية/بغداد جامعة فيزياء أ.مساعد فراس محمود  .9

  / / / / كلية التربية -الجامعة المستنصرية طرائق تدريس الفيزياء أ.مساعد ى كريم حسيند. هد  .10
 /  / / / البصرة -جامعة الكنوز الاهلية  طرائق تدريس الرياضيات مدرس  د. سندس عزيز  .11

 : الاستشمارة طبيعمة
  . السلوكية الإغراض .1

                                  :  التدريسية الخطط .2

  المتقاطعة الكلمات لوحات .3

 مقياس عادات العقل -5             التحصيلي الاختبار .4
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الكلمات  ستراتيجية وفق على تدريسية خطة أنموذج ( 2ملحق )  
 (strategy Crossword)المتقاطعة

 التاريخ                                تحولات حالات المادة/  الموضوع
 الاول متوسط                                                                                                      /  الصف                                             الشعبة         
  تحولات حالات المادة مفاهيم الطالب إكساب:  الخاص الهدف •
 -: أن على قادرا الطالب يكون أن الدرس انتهاء بعد يتوقع:  السلوكية الأغراض •

 المعرفي المجال:  اولا
 يذكر خوا  حالات المادة – 1
 يبين تأثير زيادة الضغط على ارتفاع درجة غليان السائل  -2
 يوضح العلاقة بين زيادة الرطوبة  وسرعة عملية التبخر – 3
 يبين العلاقة بين زيادة الضغط على الثلج ونقطة انجماده– 4
 يفسر انصهار المواد الصلبة – 5
 عن المواد المتسامية مثالا يعطي - 6
 . يعرف الغليان – 7
 يبين العلاقة بين نقطة انصهار الثلج ونقطة انجماده – 8

 المهاري المجال:  ثانيا
 يملأ مربعات الكلمات المتقاطعة لموضوع تحولات المادة 

 الوجداني المجال:  ثالثا
 استمرارية تحولات المادة المختلفة في( وتعالى انهسبح) الخالق عظمة يقدر -1
 مصممي الكلمات المتقاطعة يثمن -2
 مشاركة زملائه الطلاب في حل الكلمات المتقاطعة في يرغب -3
 المختبرية والمواد التعليمية الوسائل •

 رصا ، دورق زجاجي ، جريش من الثلج ، محرار وأقلام ، أوراق
 الدرس سير •
 دقيقة( 2)                                                                 المقدمة -1

وهممي لا تكــون المــادة فــي حالــة واحــدة ، فمنهــا الحالــة الصــلبة ، والســائلة ، والغازيــة ، وحالــة البلازمــا، 
العوامل كما تتحول من حالة الى اخرى متأثرة بالضغط وارتفاع درجات الحرارة وزيادة الرطوبة ، سنتعرف عن هذه 

 ستتاح لكم فرصة حل لوحة كلمات متقاطعة عن موضوعنا تحولات المادة. 
                                                                                   دقيقة( 36)                                                          :     العرض -2

 ضيح محتوى الموضوع بمشاركة الطلاب يبدأ المدرس بتو 
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 القوى الجزيئية فيها كبيرة جدا  والمسافات البينية  صغيرة جدا   تكونيقول المدرس : المادة في الحالة الصلبة 
 وهنا نتساءل ما تأثير ذلك على حجم المادة وشكلها

 يجيب احد الطلاب سيكون لها حجم ثابت وشكل معين 
    ج مميزات الحالة السائلةوبتاء على ذلك يمكن استنتا

 احد الطلاب: ستكون القوى الجزيئية فيها اقل من الحالة الصلبة والمسافات البينية اكبر
 وعليه يقول طالب اخر بأن المادة السائلة تمتلك حجم ثابت وشكل متغير 

يـرة جـداً وعليـه المدرس : اما الحالة الغازية فـأن القـوى الجزيئيـة لهـا ضـعيفة جـداً والمسـافات البينيـة كب
 فليس لها حجم ثابت ولا شكلًا ثابت
 المدرس : هل هناك ميزة اخرى ؟

يجيب احد الطـلاب نعـم وهـي خاصـة الانكبـاس التـي تكـون كبيـرة فـي الحالـة الغازيـة ، واقـل منهـا فـي 
 الحالة السائلة وتقل اكثر في الحالة الصلبة وتفسير ذلك يعود الى المسافات البينية

 لى دورق زجاجي وفيه ماء متجمد ويطلب من احد الطلاب ان يقيس درجة الحرارةيشير المدرس ا
 الطالب ان درجة حرارة المحرار تشير الى صفر درجة سليزية .

 وبعد ان يبدأ الجليد بالانصهار ، يقوم طالب اخر بقياس درجة الحرارة فكانت ايضا  صفر درجة سليزية
 ماذا يعني ذلك؟

 لك يعني ان درجة انصهار الثلج هي نفسها درجة انجمادهيجيب احد الطلاب : ان ذ
 وبنفس الطريقة يتم توضيح عمليتا التبخر والغليان 
 احد الطلاب يسأل وما الفرق بين التبخر والغليان؟

 يطلب المدرس من احد الطلاب تعريف التبخر ، فكانت الاجابة هو تحول السائل الى بخار 
 يعني تحول السائل الى بخار . طالب اخر يقول ان الغليان ايضاً 

المدرس : ان ذلك صحيح ولكمن التبخمر يحصمل فمي جميمو درجمات الحمرارة وغيمر مصمحوب بفقاعمات امما الغليمان 
 فيحصل عند درجة حرارية معينة وتكون محددة لكل سائل ويكون عادة مصحوب بفقاعات.

حـالات مختلفـة ، بـل وتتحـول  المدرس يقول ما اعظم الخالق سبحانه وتعالى بأن جعل من المواد في
 المادة من حالة الى اخرى وكل ذلك يتأثر بعوامل مختلفة  سيتم التعرف عليها.

 استخدام لوحة الكلمات المتقاطعة من قبل الطلاب -
المدرس : يشكر الطلاب على مشاركتهم في الاجابة واثارة الاسئلة ويقول ان هناك بعض المفاهيم لم يتم الحديث 

 التعرف عليها من خلال حل لوحة الكلمات المتقاطعة التي سيتم توزيعها عليكم.عنها، وسيتم 
لوحـــة الكلمـــات المتقاطعـــة علـــى المجموعـــات ) ســـبق للمـــدرس ان قـــام بتوزيـــع  بتوزيـــع المـــدرس يقـــوم

يتعــاونون مــع بعضــهم لملــئ    (طــلاب 4 -3الطــلاب الــى مجموعــات يتــراوح عــدد كــل مجموعــة بــين 
 الكلمات المتقاطعة المربعات الخاصة بلوحة
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فيمـــا بيـــنهم  وبالتحـــاور بالإجابـــة عـــن الاســئلة المحـــددة فـــي لوحـــة الكلمــات المتقاطعـــة ، الطـــلاب يبــدأ
 يضعون الكلمات في المربعات الفارغة .

ـــول المناســـبة مـــن خـــلال  يتجـــول المـــدرس بـــين المجموعـــات ومســـاعدة المجموعـــات علـــى ايجـــاد الحل
 جديدة ومعلوماتهم السابقة.مساعدتهم على الربط بين المعرفة ال

   تقديم ما توصلوا اليه لغرض تقيمه   مجموعة كل من المدرس يطلب ذلك بعد
 

                                                                                                         دقائق( 5)                                                                       التقويم
    علاقة درجة انصهار الثلج بدرجة انجماده؟ما  -1
                              التسامي فيها يحصل التي المواد هي ما -2
 ما تأثير زيادة الضغط على الثلج  بدرجة انجماده؟ -3
  دقيقة( 2)                              / حل اسئلة الفصل السابو      الواجب •
 :   المصادر •
  للمدرس( أ
 مفـاهيم  ، العلـوم تـدريس طرائـق ،(  2009)  البلوشـي سـليمان و ، الله عبـد  سـعيدي، امبـو -1

 . عمان ، 1ط ، الميسرة دار ، عملية وتطبيقات
، وزارة التربية 5. الفيزياء للصف الاول متوسط،ط (2013قاسم عزيز محمد وآخرون ) -2

 .راق، جمهورية الع
  للطالب(  ب 
، وزارة التربيـة ، جمهوريـة 5. الفيزيـاء للصـف الاول متوسـط،ط (2013قاسم عزيز محمد وآخـرون ) 

 العراق
) اللوحـة الخاصـة بالخطـة التدريسـية تمثـلللكلمـات المتقاطعـة  ( 3من ملحـق )اللوحة الاولى : ملاحظة

 والاجابة على الاسئلة المحددة( التي يتم توزيعها على الطلاب ويطلب منهم ملئ المربعات  
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 (: نماذج من لوحات الكلمات المتقاطعة  في مادة الفيزياء/ الصف الاول متوسط3ملحق )

 اللوحة الاولى

 
 الثانيةاللوحة 
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 اللوحة الثالثة

 :في الاتي  حل الكلمات لمتقاطعة 
 

 الاولىاولا : اللوحة 
 

 افقي
قدور الضغط   – 1  
خر  التب – 4  
درجة انجماده    – 5  
  اهتزاز  - 7

    عمودي
 البخور – 2
 نقطة غليانه – 3
 انجماده - 6

 
 الثانيةثانيا: اللوحة 

 
 

 افقي
الاتزان الحراري – 1  
تمدد – 2  
   محرار رقمي – 3
المحرار - 5  

 عمودي
 بارتفاع   – 4
 الحرارة   – 6
 الطاقة الحركية – 7

 
 الثالثةثالثا : اللوحة 

يافق  
 الانجماد   – 4
 الصلبة    - 5
 التكاثف   – 7
 التسامي - 8

 عمودي
 الكامنة للانصهار  – 1
 الانصهار   – 2
 انجماده - 3
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 : الاختبار التحصيلي لمادة الفيزياء(4) ملحق

 تعليمات الاختبار

 عزيزي الطالب

 جميعاً. فقرة اختبارية( ومطلوب الاجابة عليها 34يتالف هذا الاختبار من ) -1

 تكون الاجابة على ورقة الاسئلة وذلك بوضع دائرة حول حرف الاجابة الصحيحة   -2

 يسمى مقياس معدل الطاقة الحركية للجسم الواحد من المادة بـ: -1

 الاتزان الحراري                               ب( الحرارة               جـ( الاشعاع الحراري           د( درجة الحرارة ( أ

 تسمى الحالة التي تتساوى فيها درجة حرارة جسمين عندما يكونان في تماس مع بعضهما : -2

 الحرارة                ب( الاتزان الحراري                              جـ( درجة الحرارة            د( الحرارة النوعية ( أ

 تترك مسافات بين القطع الكونكريتية عند تبليط الطرقات  بسبب: -3

 التقلص بالبرودة                   ب( التمدد بالحرارة                        جـ( التقلص والتمدد                د(  الضغط ( أ

 الطاقة التي تنساب بين جسمين متماسين مختلفين بدرجتي حرارتهما بـ: -4

 درجة الحرارة               د( التمدد الحراري الاتزان الحراري                       ب( الحرارة                    جـ ( ( أ

 درجة حرارة الثلج والماء هي: -5

 c 100° د(                         c 10° جـ(                                 c3° ب(                                   c°0 ( أ

 سبب التخصر في انبوب المحرار الطبي الزئبقي هو : -6

 د(  لمنع التبخر      جـ( لمنع التمدد                ب( لمنع نزول الزئبق                                   لنزول الزئبق   ( أ

 يسمى الجهاز الذي يقيس درجة الحرارة في المواد بـ: -7

 د( البارومتر    المسعر الحراري                      ب( الاشعاع الحراري                         جـ( المحرار           ( أ

 فأن مقدارها بالتدريج المطلق هي: c 40°اذا كانت درجة الحرارة   -8

    k 140د(                          k 40جـ(                         k 313ب(                                         k 373 ( أ

 المريض من اجل :يرج الطبيب المحرار بعد الانتهاء من كل قراءة لدرجة حرارة  -9

 رجوع الزئبق الى المستودع                                                                           ب( منع رجوع الزئبق ( أ

 ق   حصول التمدد                                                                                            د( زيادة كمية الزئب ( ج

 يتم انتقال الحرارة من المدفأة الكهربائية الى جو الغرفة بطريقة: -10

 د( الاشعاع والتوصيل          جـ( الاشعاع والحمل             ب( الحمل                           الاشعاع                ( أ

 تطلى معظم البيوت ومستودعات السوائل القابلة للإشعاع بطلاء ابيض وذلك: -11

 ب( لتقليل امتصاص الحرارة                      يادة امتصاص الحرارة                                                   لز ( أ

 د( لرفع الحرارة وتقليلها معاً                    جـ( لإبقاء الحرارة ثابتة                                                            

 انتقال الحرارة هي: طرائق -12

 ب( التوصيل والدلك والاشعاع                        التوصيل والحث والاشعاع                                              ( أ

 شعاعد( الحمل والحث والا                       جـ( التوصيل والحمل والاشعاع                                                  

 الطريقة التي تنتقل فيها الحرارة من دون وجود اي مادة تنقلها هي: -13

 د( التوصيل والحمل                جـ( الاشعاع                          التوصيل                      ب(  الحمل           ( أ

 يفضل استخدام ملعقة من الخشب بدلاً من ملعقة فلزية عند طهو الطعام لإن: -14

 ب( الخشب رديء التوصيل للحرارة                      الخشب جيد التوصيل للحرارة                                     ( أ

 د( الخشب يساعد على طهو الطعام                         جـ( التحريك يكون افضل                                               

 ة من طرائق ترشيد استهلاك الطاقة في المنازل:احدى العبارات الاتي -15

 ب( التهوية الجيدة                                  الجدران المزدوجة                                                            ( أ

 د( الشبابيك الكبيرة                             جـ( الابواب الواسعة                                                                  
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 تنتقل الحرارة من مكيف التبريد الى الغرفة بطريقة : -16

 جـ( الاشعاع                      د( التوصيل والاشعاع                  ب( التوصيل                      الحمل            ( أ

 ، لذلك فأن المواد التي تحتوي على عدة جيوب هوائية تستعمل للحد من انتقال :الهواء والزجاج هي مواد عازلة للحرارة  -17

 جـ ( الحرارة النوعية            د( الحرارة                      العزل الحراري                ب( الاشعاع الحراري      ( أ

 يحصل نسيم البر في : -18

 ب( الظهر                    ج( العصر                           د( المساء                      الصباح                      ( أ

 لتقليل كمية الحرارة الممتصة  يستخدم احد الاجهزة الاتية: -19

 د( الثلاجة المنزلية                 ب( قدور الضغط               جـ( البارومتر                قنينة الترموس             ( أ

 هواء المنطاد لكي: يتسخن -20

 يتقلص وتزداد كثافة الهواء بداخله فيرتفع في الهواء  ( أ

 يوفر جو دافئ لحفظ المواد داخله ( ب

 جـ( يتمدد وتقل كثافة الهواء بداخله فيرتفع في الهواء 

 تزداد قابلية التوصيل الحراري للهواء ( د

 يؤدي انخفاض الضغط المسلط على سطح الماء الى : -21

 ب(  زيادة درجة غليانه عن نقطة غليانه الطبيعية                   طة غليانه الطبيعية   خفض نقطة غليانه عن نق ( أ

 د( خفض ثم زيادة درجة غليانه عن نقطة غليانه الطبيعية                  جـ( بقاء درجة غليانه ثابتة                     

 وي:الحرارة الكامنة لانصهار الثلج بدرجة الصفر السليزي تسا -22

       300 د(                                  33 جـ(                            306 ب(                          300  ( أ

 يؤدي زيادة الضغط على الثلج الى: -23

 ب( زيادة درجة انجماده                                              خفض درجة انجماده                                    ( أ

 د( زيادة التكاثف                             زيادة التبخر                                                                       ( ب

 المرور بالحالة السائلة بـ: يطلق على تحول المادة من الحالة الصلبة الى الحالة الغازية دون -24

 د( التسامي                             جـ( التبخر                           الانصهار                    ب( التكاثف          ( أ

 الاساس الفيزيائي لعمل المشع الحراري في السيارة هو: -25

 د( الغليان                جـ( التبخر والتكاثف                          ب( التكاثف                     التبخر                 ( أ

 يتبخر الماء بدرجة : -26

 ب( اقل من درجة الصفر السليزي فقط                                الصفر السليزي فقط                                   ( أ

 د( في جميع درجات الحرارة                                              جـ( اعلى من درجة الصفر السليزي فقط              

 يعرف الانصهار بأنه تحول: -27

 د( الغاز الى سائل         جـ( السائل الى غاز           ب( السائل الى صلب                     الصلب الى سائل       ( أ

غاز المستعمل في المطابخ، يحصل انجماد كمية من الماء في الجو عند سحب كمية كبيرة من الغز المعبأة في قناني ال -28

 متجمعاً على عنق القنينة نتيجة:

 ب( التبخر السريع للغاز المسال                                الغليان                                                          ( أ

 د( حصول حالة التسامي                                                                 جـ( التكاثف السريع للغاز المسال         

 يغلي الماء بدرجة :    -29

   c° 110 د(                          c° 100جـ(                        c° 90ب(                                  c° 80 ( أ

 التكثيف هو تحول: -30

 د( السائل الى صلب          ب( البخار الى سائل          جـ( السائل الى بخار                         الصلب الى سائل ( أ

 تعمل قدور الضغط على زيادة الضغط على سطح الماء مما يؤدي الى: -31

  c° 100 ه عن ب( انخفاض نقطة غليان                                                c° 100ارتفاع نقطة غليانه عن  ( أ

 c° 100د( اخفاض وارتفاع نقطة غليانه عن                                                   c°100جـ( تبقى نقطة غليانه  
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 تسمى عملية تحول السائل الى بخار عند نقطة غليانه الطبيعية : -32

 د( الغليان                 جـ( التبخر                      ب( التكاثف                                 الانصهار             ( أ

 تنصهر المواد الصلبة بسبب: -33

 ب( كبر المسافات البينية                                         زيادة القوى الجزيئية                                        ( أ

 جـ( قلة سرعة اهتزاز جزيئاتها                                                 زيادة سرعة اهتزاز جزيئاتها                        ( ب

 نتيجة سقوط الوفر او البرد يحصل: -34

 ب( انخفاض في درجة حرارة الجو                               ارتفاع في درجة حرارة الجو                              ( أ

          د( بقاء درجة حرارة الجو ثابتة لا تتغير                                                        جـ( زيادة الرطوبة في الجو       

 اجابة الاختبار التحصيلي 
 لاجابةا الفقرة الاجابة الفقرة الاجابة الفقرة الاجابة الفقرة الاجابة الفقرة الاجابة الفقرة الاجابة الفقرة الاجابة الفقرة الاجابة الفقرة

 ج 33 ج 29 ج 25 أ 21 أ 17 ج 13 أ 9 أ 5 د 1

 أ 34 ب 30 د 26 ب 22 د 18 ب 14 ج 10 ب 6 ب 2

 أ 31 أ 27 أ 23 أ 19 أ 15 ب 11 ج 7 ب 3

 د 32 ب 28 د 24 ج 20 أ 16 ج 12 ب 8 ب 4
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        النهائية بصيغته العقل عادات مقياس(   5) ملحق 

: الطالبعزيزي    

 بوضمو الفقمرات علمى الإجابمة الباحمث يرجو السلوك من نمط على تدل معينة مواقف تمثل التي الفقرات من مجموعة إمامك
 جميمو الإجابمةعلى ، يرجمى( ،نمادرا ، أحيانما دائما) الثلاثة البدائل من عليك ينطبق الذي البدائل احد تحت(     √)  علامة

البحث لإغراض يستخدم البحث هذا إن علما إجابة بدون فقرة إي ترك وعدم وأمانة بصدق الفقرات  

الباحث                                  العلمي فقط                                                                      

 نادرا ً احيانا ً دائما الفقرات ت

   ًاولا :ًالمثابرة

    هًعلىًأتمًوجهً.إذاًكلفتًبعملًأفضلًإنًأكمل 1

    أستمرًفيًتوليدًالأفكارًثمًتحقيقًالعملً. 2

    منًالصعبًعليًتحقيقًأهدافيًونوايايً. 3

   ً.ًالأشياءًلعملًبديلةًطرقًأجد 4

 ثانيا :ًالتفكيرًبمرونة

    أعيدًتفكيريًفيًموضوعًماًإذاًحصلتًعلىًمعلوماتًجديدةً.  5

ًةًومنًوجهاتًنظرًمختلفةأقرأًالبياناتًقراءاتًمختلف  6
 

   

7ً 
    منًالصعبًعليًالقيامًبعدةًأنشطهًفيًإنًواحدً.

   ً.ًالجديدةًالأفكارًفيًأبحث 8

 ثالثا :ًالتفكيرًفيًالتفكير

    أستمرًفيًتقويمًتفكيريًوتعلميً. 9

    أجدًصعوبةًفيًتقويمًعملياتًتفكيريً. 10

   ًأخططًوأراقبًأفكاريًبصورةًمستمرةً. 11

   ًخبراتيًفيًأتأمل 12

 رابعا :ًالسعيًمنًاجلًالدقة
    أفحصًالأشياءًالتيًأتعاملًمعهاًبشكلًمتكرر 13

    أقعًفيًالأخطاءًكثيراً. 14

    أسعىًإلىًالكمالًبشكلًمستمرً. 15

   ً.ًالمهمةًعلىًالعملًفيًوالإخلاصًالدقةًخصائصًتوافرًعلىًاحرص 16

 لسابقةًعلىًمعارفًجديدةخامسا :ًتطبيقًالمعرفةًا

    أستخدمًأمثلهًمنًالخبرةًالسابقةً. 17

    أقيمًجسوراًبينًالتعلمًالجديدًوالتعلمًالسابقً. 18

    أجهلًكيفيةًالاستفادةًمنًالخبراتًالسابقةً. 19
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   ً.ًجديدةًتجربةًعلىًوتطبيقهًماضيةًتجربةًمنًالمعنىًتجديدًعلىًالقدرةًامتلك 20

 كيرًالتبادليسادسا :ًالتف

    .ًالمهماتًلانجازًبفعاليةًالآخرينًمعًأتعارف 21

    .ًمعهًيتسقًولاًالآخرينًتفكيرًعنًمختلفًتفكيريًإنًأرى 22

    معهًوالانسجامًفهمةًاستطيعًشيءًالجماعةًوتفكيرًنشاط 23

   ًالآخرونًيطرحهًماًخلالًمنًأفكاريًأطور 24

 المستمرسابعا :ًالاستعدادًالدائمًللتعلمً

    .ًمسارهاًمنًوأعدلًذاتيًتطورًأراقب 25

    .ًالمستمرًالتعلمًمنًبالمللًأشعر 26

    .ًالحياةًقيًخبرتيًمنًيزيدًللاستطلاعًحبيًأن 27

   ً.ًالتعليميةًخبراتيًإثراءًعلىًاحرص 28

 ثامنا :ًالتساؤلًوطرحًالمشكلات

    مستمرًبشكلًالأشياءًحدوثًأسبابًحولًأتساءل 29

    .ًالمزيدًعنًابحثًولاًمعلوماتًمنًعنديًبماًأكتفي30ً

    بحلهاًلأقومًالذهنيةًًالمعضلاتًعنًابحث 31

    .ًوالذهنيًالمعرفيًالمستوىًمتعددةًأسئلةًأطرح 32
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 ملحق: نتائج الاختبارين التحصيلي وعادات العقل للمجموعتين التجريبية والضابطة

 المجموعة الضابطة تجريبيةالمجموعة ال

 عادات العقل البعدي عادات العقل القبلي التحصيل ت عادات العقل البعدي عادات العقل القبلي التحصيل ت

1 33 20 27 1 28 18 19 

2 25 19 24 2 30 19 20 

3 31 22 25 3 24 18 19 

4 27 18 21 4 22 18 20 

5 30 19 24 5 16 20 20 

6 25 19 22 6 15 16 18 

7 23 18 21 7 17 17 17 

8 20 19 24 8 17 14 15 

9 19 17 20 9 29 21 26 

10 27 20 22 10 18 19 20 

11 30 23 28 11 17 17 19 

12 31 20 24 12 20 16 18 

13 32 21 25 13 22 17 20 

4 16 17 20 4 24 19 21 

15 17 18 20 15 23 21 22 

16 17 16 22 16 17 16 18 

17 19 16 23 17 19 19 20 

18 20 17 21 18 21 21 27 

19 18 17 22 19 24 20 21 

20 18 18 23 20 22 19 22 
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21 20 17 22 21 18 20 23 

22 24 16 21 22 19 16 18 

23 28 19 25 23 21 19 20 

24 28 19 23 24 27 20 20 

25 31 20 28 25 25 20 22 

26 32 20 27 26 21 18 20 

27 30 20 26 27 19 19 20 

28 27 19 25 28 18 16 18 

29 26 18 23 29 17 15 19 

30 28 18 22 30 21 20 20 

31 21 17 24  

المتوس
 ط

المتوس 23.35 18.61 24.93
 ط

21.03 18.27 20.07 

 5.72 3.58 15.89 التباين 5.24 2.91 28.66 التباين


