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 المستخلص
ك  عدررر توت ليعرررصاا  ع ررر طج أن برررج تر يجبارررم  عدرررعل ي ررره عي  رررال  عتمرررطج ب ل عورررال  عتجيب رررم بطعدررر ل 

ل عكبررطج ى ررت  عي كاررج بعرركم بضررطم بتل ورراا تطهاررم لأصيتطىاررمت لي ررلاج تل عرر   اصطباررم    م  ع ررا  
ليمرره  هررلب  عبررج تر بعرركم .  عتعرريجكت ل ررم  عتعررطكم  عيررو عرره يضعرره  ررو تصيت ررطيمل بلدررط م درر تام

ورطم ى رت  عض  ىرطبت ل ع ره ترن أل  عو تضمرط  ع رهل ج ادو عي لاج د لكاطب بضطمة عتل صمم  عتعطكمت 
لهه ب  عهج درم  ع طعارم  عرت  عي رج  ى رت  طى ارم بجضرطتر عيجبارم .  عض  ع لعه عد لك  عد بو  علي عه ا

لعي وار  أهره   .  عدعل  و خ ض  عد لك  ع هل ضو عهى يعتال  عتج  م  لابيه  ام  رو تهاضرم ب ره ه
 ورجة ( 92) ع رهل ضو عرهى  لا  رطم ايكرلن ترن  عب ث  ع طعو يل  ىره ه توارطل ع ي رج  ى رت  عدر لك 

لي تالة يل  خيارطجهل     ي تال( 091)يل  ديخج ج  ع ه  ل عثبطب عهت ل ب   عتواطل ى ت ىاضم ب  ب 
لي تارررلة عرررهامل دررر لك ىرررهل ضوت عدرررتل ب رررلجة     ي تارررل( 42)ب رررلجة ىعرررل  ام  بوارررمت ليرررل يعرررخا  

ت  بر  ي تارل   ( 99)ل لاخرجى ورطب م  ي تارل   ( 90)ىعل  ام  عت تصترلىيان   ره هتط يصجابارم ب  رب 
بجضطتر يجبام  عدعل ى ت  عتصتلىم  عيصجابام ليل  ب  عضيط ر  عت  طى ارم بجضرطتر يجبارم  عدرعل  رو 

 عد لك  ع هل ضو عهى  لا  طم لأل ب  عهج دم  عت  يح  ع هاه تن  عتج كر   عيرو   عيلصه ض ل خ ض
تر ى ررت تصررطتاا تخي  ررم تررن  عتررل  ضان  ررو تخي رر   عتج  ررم يمرريل بطعدررعل لي بارر  تثررم هررلب  عبررج 

 . ع تجام    طلا لعبطبط  
 .بج تر يجبام  عدعلت  ع هل نت  لا  طمت  عيعتال الكلمات المفتاحية
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Abstract 

Peace education programs are designed to teach the skills and values 

associated with peaceful behavior, to encourage children and adults to think 

constructively about material and social issues, to develop positive attitudes 

towards coexistence and to solve problems that may arise in their societies 
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by peaceful means. These programs are mainly designed to develop 

constructive behaviors to address problems, capable of reducing or 

eliminating conflicts, and reducing problems and negative behavior that 

may contribute to conflict. The current study aimed to identify the 

effectiveness of a program to raise peace in reducing the aggressive 

behavior of primary school students in the city of Baghdad. To achieve the 

objectives of the current research, a measure was prepared to identify the 

aggressive behavior of the children, consisting of (23) paragraphs were 

extracted honesty and consistency, and applied the scale to a sample of 

(120) students and students were randomly selected stratified, and was 

diagnosed (43) students and students have behavior (21) students and the 

other officer (22) students, applied the program of peace education to the 

experimental group and the results reached the effectiveness of the program 

of raising peace in reducing aggressive behavior in children and 

recommended the study to open several centers that concern Peace and the 

application of such a Program on different groups of people in different 

ages and young children. 
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 مشكلة البحث 
خبرررطج ى رررت أ لعمل ترررن  ع ضرررر  ل ع رررجلد لتطاعرررطههلب ترررن برررج تر ل ارررهلج ايرررهثج  لا  رررطم بترررط  

 ط بمط تن تعطىج تؤعترم اآثطج   ض دام ىتاوم ى ت  لأ  طم بكم تط  ييجكل عيو  عطعطب  عي   النت
ب  بمرط ترن ضطيصم ىن جؤام  لج  عهتطج ل عخج د ل عوي ت ل عت طبان لت طاعريمط ىرن عرجدت لترط ارجي

ررط ض درراةط عمررلب  ععررجا م  ع تجاررم  ىررطهة  عيررل  ن عمررطأ  ررع  .ورر ج بطب ل ررهتطبت لهررل تررط اي  ررد هىت 
 .(9112 عداهت )اخ ت ى ت أ ه  عظجل   عيرو تج بمط  ع رج   ى ت تجلج  كثج تن ىوه تن  ع تن

  عضر  ع ت ل ضض ه ل  ع رل ج ل عتضطععرطب يهيت تن   لا  طم تعكعب صره أن  ع هاه تنعه ل ل  
 يورطه لا ي رلهل عيرو عدررعلت  لكلعك خ ل  عبج تر  عهج درام  رو هررلب  عتج  ررم تررن أضعرر م يجباررم  تباضمل

خرريع   عتصرررطلاب  عتوهترررم عل  ررطمت ترررن خرررعم  لأضعر م  عتيضلىررم  عتوهتررم  ررو أى رررت  مررط عتضرطهر ع
 (. 0١ل ت  9112ىبه  ع  ا  لآخجلنت )  عتهجدم 

 عد لك  ع هل ضو عهى يعتال  عته جل أ بح  واورم ل ع ارم   عيلصه ض ل عك  اه أنلتتط لا  
 ع رررطت ان  رررو تاررره ن  عيجبارررم  عررر م هرررلب  عتعرررك ميتلصرررلهة  رررو ت ظرررل هلم  ع رررطعل لتضمرررط  ع رررج  ت ل 
 علعرب  عكثاررج  جل عركم ىرطلت ليهخررل ترن  ه ج ب  عترهبطلاورط م  عرت أدرج هرؤلام  لا  ررطم ل عتصيترا ب

 .(9101 صمت ) د بام ى ت  ع ت ام  عي  اتاملييجك أثطج 
أل تصجه لدط م يكيدد بطعت طلعم ل عخ طم  ط  عخ ا    لعل ي ه  ع ضطام بطع  م ليجبايه تصجه  صيمطه    

ت  مو ى ل اضظل لالوح لدط م  عيجبام  عيو اضب و ى ت بم أ ب ب  و  علعب  ع طوج ى تط ل ضط  
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خط م اضب و ع تميتان بعؤلن ت ل ن لأضه اي  د  با م   عوط تان بطع ت ام  عيجبلام  لاهيه م بمط
  (Barrow, 1970, p. 148).  كيدطبمط عكو يؤهي  ع ت ام  عيجبلام  عثتطج  عتجصلة تضمط  ع  م

عصمله  عتعيجكم دل م ى ت   اه  عتؤددطب  ع كلتام  يطج  عت يوط ج  اعل    عج هلب  عتعك م 
أل  عخط م أل تؤددطب  عتصيتا  عتهضوت كلضمط ظطهجة  صيتطىام بطعهجصم  لألعت ل ض كطدطيمط 

 و  يملتدرطىهأ بح ع  تط  ى ت  عتدؤلعان ى ت يجبارم  لأ  رطم ل .  عد بام يؤثج ى ت  عتصيتا بهدجب
غرجل ثوط رم  عدرعلت لت طهاترهت لتمطج يهت للعك عن اي و   لا تل صمرم ي رك  عي رهاطب ترن خرعم 

عدرعل  عيرو ي ترم ى رت يكرلان با رم  هاوم ع   مت ي يته ى ت  ع ه عمت لىهل  تن خعم يجبارم 
ن  عدرعل أ عي ار ت ترا يرل اج  ع تطارم ل ع ر م ل لأترطن عل  طمت لتدطىهيمل ى ت  عري  لت  ارث 

 اوي رج ى رت غارطد  ع ه م  ع جاحت لعكضم اعيتم ى ت يلظا  ىت اطب لتمرطج ب  عتدريوب و لا
 (.01- 5 ت9112 عالضادا ت )  رضا  عدرعلت ل عيرو ترن عطضمط  جدطم عل ىه  عدعل  عه  ل 

تط  طى ام بجضطتر يجبام  عدعل  و خ ض  عد لك  ع هل ضو ىضه  : عدؤ م  لايو عب ث تعك م  ي ههلي
  لا  طم؟

 

 أهمية الدراسة
 عت طهال  عتي  وم بطعدعل لان ض لب كطن ه  تط ت  بط  ضدطضاطت   ن  لاهيتطل بطعدعل ل عد و 

لكطن  عدعل لعل ا م   تط  ع بعجام تضل ى لج ىهاهة  وه ىطضب . ل ع جد عهاتم عهل  لاضدطن ض ده
    ن  عدعل اكطه اعكم  ديثضطم عبعجام كثاج   تن لاعب  ع جلد ل ع ج ىطب ل ع ض  ل  جهطد عهجصم أ
ضعمه  ع ام  عثطعثم و  لأ  عالل  و تل صمم عطىهة  ع ج ع ل ع جدت لخط م  و  علعب  ع طعو لض ن

ي  اه   ت  لظط   و ت هلاب  ع ج ىطب ل ع ض  بصتاا أعكطعه ى ت  عجغل تن ي لج  علىو بل هة 
 (911١دضهيت ) . جخطم عت اج   ضدطضو لبههتام  عد ل ك جض تن  جلض  عيضتام ل ع

 هلي . ى ام يجبام  عدعل ى ت  لاتلج  عيو ي هث  و  ع  ل    بيه  امطا يته تديلى   
دم ليضيوم ت مل  عت  ع اطة بطىيبطجهل  عت ج م ل عواال ل عتمطج بت  عيو اي  تمط  عيعتال  و  عتهج 

 طبل عتضظت طبل ع كلت  م عتهضا طبتل  ضانت تن  ع ل تم  لادطدام  و  عصمه  عتعيجك ع تصيت 
 . عي وا  ثوط م  عدعل م عهلعام  عدطىا

ن أتكن ي جا   عدعل   و التضط  ع طوج ضصه  اخ ل  امط  ع طعلُ تن   عيو   طعميتثم  عضه  ل  
.   ىطبت أل بهضه  طعم تن  لأتن ل لاديوج ج يدله  ع طعل ليياح  عي لج ل لا ههطج ع صتاا ع جلد ل عض

ط ب اه  عتضطمت  ل لا يخ ت  طعمُ  ع طعل  عالل ى ت أ ه  .عه ابهل لعك   ت 
لا ه  عتعجلع  عضمط و علهاطن . ى ت  عدعل بان  عضطل  عدتطلام ىبج  ع  لج  ثب  لاهاطنعوه    

لع م  عدعل  و  لاهاطن  عدتطلام يبهأ تا . عبضطب  عدعل ل لاديوج ج ل ع اطة  عمطه م ىطتم هل بضطم 
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 عج    صج هلب  لاهاطن ى ت  لاجضت  لهو  و  لادعل عوام   ا م ىتاوم يجيب   جيبط ط لثاوط 
 .(9112 عبطكيلعوت )بضظجة هل   عهان  عل ىام ل ععطت م ع كلن ل ع اطة ل  ضدطن 

ل تن  لاهه    عج ادام  و  ععجا م  لادعتام بم هل غطام  لاهه   لعه  عدع هلا  
اصت مط ىضل ن  ط  ىط   و تخي  ل كثج تن ت م لختدان تلوأ( ل م ل )  دي تم  عصلج  ع  لي 

وو لى اضط  ن  ع تم تن أصم  عدعل عط ل ل وا(. 9112 عداهت ) عهىلة  عت  عدعل ل ع تم لأص ه 
ه يبهل ع. هلن ت م أل ك مت لهلن أن ضيجك ع اهل تكطض ط  و ض لدضط  جاميتج د لاي تاوه ليلدا هت ل 

ن  عل لم  عت  .ضداج  لبمط بخ ت ثطبيم لتيدطجىماضب و ى اضط  ن  آ ط   عدعل ب اهةت لعكن ل  
 عل لم  عت  طعم  عدعل   اصطبو  طعم  عدعل  عد بوت لض ن ض تح  اتثمىطعل اخ ل تن  عض  ىطب 

ن ظمجبْ ض  ىطبٌ ُ  َّبْ بطع ج   عد تام.  اه ض  ىطب  علي لا يضعه  .ل  
لكمُّ  جه  و تصيت ضط هل  يل    عت  لأتن ل عدعلت ل عكمُّ اهَّىو أضه ا تم تن أصم  ع جام ل عدعل 
ل عيوهلت عكن أخ ج تط ا هث  عالل أن  ع جلد يُعَنُّ بطدل  عوال  لبطدل  ول    ضدطن ليُعَنُّ 

 . توج  ام لبطدل  عدعل ع جلد بطدل  عها
 ن  ع هل ن د لك  ضه طىو هصلتو تو له اض لي ى ت  كج ب  لآخج أل د د عوم تضه أل 

. لابهل خعم هل   عد لك أن عهجة  ع جه ى ت وب  ضل  ىه  عه خ ام يكلن و ا م أل ت هلتم.  ال  ه
 ع طعل   وضيعطج  ع هل ن  و  ع  ج  ع هاث ظطهجة د لكام ل د م  لاد لك  عيلصه ض ل اتثم ل 

ضتط  يدا ض طعه عاعتم  عصتطىطب ل عتصيت طبت بم  بهدجبت لعل ا ه  ع هل ن تو لج   ى ت  لأ ج ه ل  
لا هج أ اطضط  تن  عهلم ل ع كلتطبت لعل ي  ب  ع با م تن عج  ع هل ن  عتيتثم  و  بطهة ب ض 

 .(911١ ع د للت )  لآخج مطىضط جهط أل ي لاث ب و
اج ىن هل   عد لك بطع ض  أل   جهطد أل  عي ج ت  هضمط صتا ط  يعاج لدل م أكطن  عي ب 

ليخي   أعكطم  عي باج ىن  ع هل ن بطخيع   عدن ل عثوط م  . عت توتلن ل  ه لهل  ع هل ن
لاكلن  ع هل ن ى ت  .ل علوا  ع بوو ل عتديلى  لاعي طهي  لاصيتطىوت  وع  ىن أد لد  عيجبام

علي ايتثم بطعدد ل ع هل ن  ع  ظو  . ي  عتيتثم بطعوجد ل لاغي طدأعكطم تضمط  ع هل ن  عصده
 .(92-02ت  022١أبل علجةت )ل ععيل ل عيمهاه 

لأثبيب  عهج دطب  عيو يطب ب  لأ  طم تضل دضل ب تط عبم  عهج دم  يت دن  عتج هوم أن ض ل    
بطمهل لا طضهلن ض    عيعتال  عتعطغبان لا ات كلن تمطج ب  عتجلضمت ل عتدطاجة لا  لن آ

لبطع با لا اضه ا كم  لأ  طم  ع هل ضاان ض ل  ع ض  . تهجداملت لا ب لن تج هوان صطض ان
 لأكثج ىجوم بان  لأ  طم صتا ط  عخ ج اكلضلن ل عصجاتم  و  عتج  م  عع وم تن  اطيمل عكضمل 

 .(Bora, 2003) ت  ع عم  و  عدا جة ى ت  لاضه طع جيكطد صج  ل  ع ض   وط م  ع
لأاط  كطن ضلع  عد لك  ع هل ضو  و تج  م  ع  لعم  اتكن  عيخ   تضه  ل  تط يوط جب  

دجة ل عتهجدمت ل عصمطب  عتيخ  م  و ىعج تثم هكل  د لكاطبت ل و  عب ث  ع طعو صمله  لأ
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 عد لك  ع هل ضوت ى ت   عيلصه يل  ديخه ل بجضطتر  جعطهي ا يته ى ت  ع  د  و  عيخ   تن
  د لدا م هطتم عل  طم اي  ل تن خععمط  ع  م  لاىيتطه ى ت  عض ل ل عع لج  ىيبطج  ن  ع

بطع تهضاضم ل لأتنت للعك لأن  ع  د د لك ي وط وت لهل ضطير ىن  طصطب أل هل  ا ه خ ام عهى 
 ع  م يص  ه ضعا ط ليكدبه  عتمطج ب ل عخبج ب ل ع طه ب  لاصيتطىام  عد اتمت كتط  ضه اهخم  و 

جلح  عبمصم ل عد طهةت لع  د هلج كباج  و  عضتل  لاصيتطىو ل ع ععطب  لاصيتطىام  ض دام  ع  م
ل كيدطد تمطج ب  عهلج  لاصيتطىوت كتط أن عه هلج   كباج    و  عضتل  لاض  طعو ع   م لتدطىهيه ى ت 
 كيدطد تبطهئ ب ض  لايصطهطب لضوم  لأ طدال ل عتعطىج ل عي باج ىضمطت ليضظال  لاض  طلاب 

ي كل  عل يوت بط وط م  عت ي وا   طصطب  ع  مت كتط ا ه  ع  د تن أهل  لا ياطصطب  عض دام ل ع
ع   م  و تج  م  ع  لعم  اث اعبا تن خععمط جغبطيه ل طصطيه ليدطىهب ى ت ي جاغ  لاض  طم 

 (9112 عواه نت ) . ل كيدطد  عتمطج ب  لاصيتطىام ل عتعطجكم  لااصطبام تا  لآخجان
ضظجاطب  عي  ام  عض دو  ع  د  ه عجت ام ع ي باج ىن  عل بت لي  ع  د ع م  ع  م ه كتط ا 

جوطم  بتثطبم  عت بج أل  ع جا  أل  عتيض ل  علي ادي اا  ع  م تن خععه أن اض ل ىن  ض  طلايه ل  
 طعيه جغبطيهت  عيو اتكن أن الكجهط  و  ع اطة  عل ع ام  اتثم  ع  د بطعضدبم عه أه ة ضوم ع ي باج ىن 

ع و  ت ل عيليجت ل عكثاج تن  ع طصطب ل عجغبطب  عيو  تضه تخجصط    عخاطعو عه خ امت كتط اديخهل خط م 
  د كلدا م ىعصام ايل تن لا اي و  عمط   عبطع  و  اطة  ع  م  عالتامت تن هضط اتكن  ديخه ل  ع

خععمط يخ ا   لأ  طم  علان ا طضلن تن  عتعكعب ل لاو ج بطب  عد لكامت كتط ادطىه  ع  د 
 (51 ت911١ تجي عت ). لاديوج ج  عض دو ل لاض  طعوأاوط  و  عل لم  عت  طعم تن  عيل  ن ل 

 

 :أهداف البحث
 و خ ض  هة ( بطع  د)   ع طعو  عت  عكع  ىن تهى  طى ام بجضطتر  جعطهي ب ثمه   عا

 . عد لك  ع هل ضو عهى أ  طم  عتج  م  لابيه  ام عيلصه ض ل 
 فرضيات البحث

عبم  لايلصه  جل  ل ب هلاعم    ط ام بان  عتصتلىيان  عيصجابام ل عوطب م  و  عد لك  ع هل ضو -0
 .ي با   عبجضطتر

   ط ام بان  عتصتلىم  عيصجبام ل عوطب م  و  عد لك  ع هل ضو ب ه  لايلصه  جل  ل ب هلاعم -9
 .ي با   عبجضطتر

لايلصه  جل  ل ب هلاعم    ط ام بان  لاخيبطج  عوب و ل عب هي عهى  عتصتلىم  عيصجابام  و  عد لك  -2
 . ع هل ضو

  بررم  عتج  ررم  لابيه  اررم تتررن ييررج لح أىتررطجهل برران اضررم تررن  ب  ع ررطعو اي ررهه  عب ررث: حدددود البحددث
 .9104-9102ع طل  عهج دو  و  دضمت ( 01-09)
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 : اتط ا و ىجض لأهل  عت   طب  عل جهة  و  عب ث ل عيو هو: تحديد المصطلحات
 : السلام تربية

  تررط   عدرر لك هررو تصتلىررم تررن  عوررال ل عتل عرر  ل عيوطعارره ل ع ررطه ب لأض: ي جارر  تضظتررم  عالضدرركل
لأدررطعاد  ع اررطة ب اررث يصدرره  ررو تصتلىمررط ي باررج   ىررنت ل تل ررط   عررت   يررج ل  ع اررطة ل  يررج ل  عبعررج 
ل وررلعمل تررا ج ررض  ع ضرر  بكررم أعرركطعهت ل لاىيررج   بررطع ول   عتيدررطلام ع جصررم ل عتررجأة ت ل لاىيررج   

 عيتدرك بتبرطهئ ب   كم  جه  و  جارم  عي بارج ل  ىرج د ىرن  عرجأي ل ع  رلم ى رت  عت  لترطب ت ل 
 عهاتوج  ارررم ل ع جاررررم ل ع ه عررررم ل عيضتارررم ع صتاررررا ل عيدررررطتح ل عيورررطتن ل عي ههاررررم لعبررررلم  لاخيع ررررطب 

 .  (911١دضهيت ) ل عي طهل بان  لأتل لبان  ع  طب  ع جعام ل عهاضام ل عثوط ام لغاجهط تن  ع  طب
 ضظجاط  ع ب ث  ع طعو دل  ييبضت  عبط ثم ي جا  تضظتم  عالضدكل ي جا ط  :  عي جا   عضظجي .  

 :السلوك العدواني
 عدرر لك  عررلي اررؤهي  عررت  ع ررط   لألى  ععخ ررو بررطع اجت لعرره اكررلن  لألى " ي جارر  عررا ج بهضرره 

 (252ت  0292عا ج لت اتطنت . ) ض داط  أل صدهاط  
 ( أل بتصتلىم تن  لأعخط )هل لعك  عد لك  عتو له  علي اض م بعخ  تط : ي جا  بجكطب

طة ت أعتررررط أل وررررجج   ب وررررل تررررن أىوررررطم صدررررهب أل ب رررر يه أل ب اطيرررره أل ب جايرررره أل ألى أل ت طضرررر
 .(9ت  0224بجكطبت ".)بتتي كطيه أل بهي    تن  ولعه  عيو لا ادتح ع  طىم بطضيوط مط

 :البرنامج .2
 ل  جهاررط   دررل م هررل بجضررطتر تخ رر  لتررضظل  ررو وررلم أدررل ى تاررم عيوررهال  عخررهتطب: ي جارر   هررج ن

 (9111 هج ن ت) ت بمه  ي وا   عضتل  عدلي ل  عيل     عض دو  ج هصتطىاط  عصتاا  لا
 

 المرحلة الابتدائية
هو  عتج  م  لألعت تن  عتج  م  عي  اتام  عتضظتم ل عتو لهة لهو تج  م :  عي جا    صج  و

ظل لي  عدطهدم ند عمط  لأ  طم  علان أكت ل   ا ع  تام تصطضام  و ضظطل  عي  ال  و  ع ج  ت لاوبم 
ديم   ل  ليضيمو بطع    عدطهل  لابيه  و لهو ي تم ى ت  ىه ه  ع جه عتل صمم   لبطب 

   م تا  لآخجان ع ماط  أل كيطباط ع اطة لتي  بطيمط ل عي باج ىن  طصطيه بيج كاد   ا م ل عيل 
 .(ل  جة  عيجبام  ع ج عام)
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 الإطار النظري
 مقدمة

 لابيه  ارم ظرطهجة در لكام ل در م  لاضيعرطجت لهرل   عدر لك اعكم  عد لك  ع هل ضو عهى أ  طم  عتج  م 
اررؤهي  عررت  ع لوررت ل لاجيبررطك ل عيررليج  لاض  ررطعو ه خررم  صررجة  عهج دررمت لاررض كل أثررجب ى ررت كررم تررن 
 عت  ررل ل عيعتاررلت  اررث اررضخ ض أه م  عت  ررل تررن صمررمت كتررط يررضخ ض عررهجة  عيعتاررل ى ررت  عي  ررام 

 : ع هل ضو عهى  لأ  طم  و ىتج  عتهجدم  عت عدتانت هتط عهج دو تن صمم أخجى لاضودل  عد لك  
ا ررهث هررل   عضررلع تررن  ع ررهل ن عررهى  لأ  ررطم  عتورر جبان درر لكاط   :العدددوان الموجدده نحددو الددذات. 1

اوررطع  لألى بمررطت لاهخررل هررل   عضررلع تررن   اررث الصمررلن ىررهل ضمل ض ررل  عررل بت بمرره   اررل م  عررض ل ل  
ع  ررم عتعبدرره لكيبررهت أل ع ررل لصمرره لعرره عرر جبت أل وررجد  ع ررهل ن أعرركطلا  تي ررههةت تثررم يت ارر   

جأدرره بطع ررط  ت أل صررجح صدررته بهظررط جبت أل ىررض أ ررطبا اهاررهت أل  ررج  أصرر  م تررن صدررته أل كامررط 
 .بطعضطج

لهررل  ىيرره م  ع  ررم ى ررت  لآخررجان  عت ا رران بررهت أل  لاىيرره م  :العدددوان الموجدده نحددو ا خددرين. 2
ان ل عضظل  عت تلم بمطت لىهل  لاعي  ل بطعد لك  عتوبلم  صيتطىارط  ى ت تتي كطيملت ل عخجلج ىن  عول ض

 :لاهخل  عد لك  ع هل ضو  علي الصمه  ع  م ض ل  لآخجان عك انت هتط
 لهل  ىيه م  ع  م ى ت  لآخجان بهىوطم صدتهت تثم  عوجد  :العدوان الجسماني

 .ل عجكم ل ع ضت تديخهتط   و لعك اهاه لجص اه لأظط جب لأدضطضه
 عد لك  ع هل ضو  علي او  ىضه  هله  عكعلت تثم  عدد ل ععيل  لهل: لعدوان اللفظيا 

ل عيلباخ لل    لآخجان ب الد ل  طب دا مت كتط اعتم أاوط   عكلد  علي العا  ع يضم 
 .بان  لآخجان

ل ن لى ت أام  طم  إن  عد لك  ع هل ضو  علي اولل به  لأ  رطم عره اكرلن تو رله   أل ىعرل  اط ت  طع ره
 عتو ررله هررل لعررك  عدرر لك  ع ررهل ضو  عررلي الصمرره  ع  ررم ض ررل عررخ  ت ررهه أل عرروم ت ررانت أتررط 
 ع هل ن  ع عل  و  مل  عدر لك  ع رهل ضو  عرلي الصمره  ع  رم ض رل  لآخرجان ب جاورم ىعرل  امت ليكرلن 

 .هل   ه لأهه  ه غاج ل و مت تثم  ع  م  علي اوجد كم تن اتج أتطته تن  تع ه
ج أن  ع  م  ع هل ضو لا ابطعو بتط دل  ا هث عه أل ع اجب صج م هل   عدر لكت كترط أن ل عصهاج بطعلك

 . عهاه جغبم  و  ثطجة  لآخجانت لايدل بدجىم  لاض  طم لكثجة  عوصار
 

 :النظريات التي تفسر السلوك العدواني 
  الاتجاه البيولوجي 

ن  ع رررهل ن ييتثرررم لصمرررم  عضظرررج  عبالعلصارررم  رررو  عضظرررج  عرررت   ضدرررطن ى رررت  ضررره  ىرررهل ضو ب با يررره ل  
ت  رر م ع خ ررط    عبالعلصاررم عفضدررطن   ورره لصررهب ب ررض  عهج دررطب  ع هاثررم أن هضررطك ىععررم برران 
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 ع هل ن تن صمم ل و ج بطب  عصمط   ع هي ل عكجلتلدلتطب لتديلى  عضعط   عكمجبط و  و  عصمط  
 . (Calvillo , 2000) ع  بو  عتجك ي تن صمم أخجى 

أن عهى   ضدطن بعكم ىطل ض ىم تلجلثم لاديخه ل  (Simpson, 2001)ن كتط أكه دتبدل  
 ديصطبطب ىهل ضام لد بام  اث  كيع ط بهن هضطك تضبمطب ي تم كت  وطب   جام ععديصطبطب 

 ( 02-04ت   9112كتلجت )  . ع هل ضام لهو تجيب م بطعضظطل  ع  بو  ع و و ع  جه
بضرررطم بجضرررطتر  جعرررطهي تدررريضه  عرررت ضظجارررم صلعترررطن  رررو  عرررلكطم   ض  رررطعو لعارررطل أثرررجب  رررو خ رررض  

.  عدرر لكطب  ع هل ضاررم ل  يصطهرررطب  عدرر بام  ض ررل  عتهجدرررم عررهى   بررم  عتج  رررم  لأدطدررام  رررو  لأجهن
 9112جبام يخ    جعطه ض دو ليجبلي  تاتطل ل كج كتلج هجصم هكيلج ب    د م   و   عي

   
 الاتجاه النفسي  

كطن  جلاه ترن  لأل  رم  عرلان  ىيبرجل   ع رهل ن درتم ترن درتطب  ععخ رامت  :نظرية التحليل النفسي
 ارث  ىيوره أن  عدر لك  عبعرجي ىررهل ضو برطع  جة تل ع رهل ن اضرير صررج م ه  را بالعرلصو اورتن  ع اررطة 

عوه ص م  جلاه غجا ة  ع هل ن تي ر م ب جار ة . آخج اوله ع تلبلبوطم  عصضل تن صطضد لتن صطضد 
 عتلب ل ديضطه    عت هل   لا يج ض  كم  ضدطن اخ   لعهاه ض ىم  عيخجاد لا د  عي باج ىضمط بعكم 

  مرررل الصررره ض رررل  ععرررخ  ض دررره"  عبا رررم"أل بررر خج  رررإن عرررل يصررره هرررلب  ع طعرررم تض رررل   عمرررط  عرررت  عخرررطجج 
    .( 9110 ع وطهت )

 .ه ج غجاد ع  بطىم ل عضعج:  عوطهجة  سيكولوجية العدوانية وترويضها(. 9110)طه ت ى طل  ع و
 :نظرية العدوان الناتج عن الإحباط .1

ت عالضررطجه هلد Searsت جلبررجب درراج   Millerتررن أعررمج ى تررطم هررلب  عضظجاررم ضاررم تا  ررج 
Doob ت صررلن هللاجهDollard  لاصيتطىاررم ع درر لك ت لاض ررد  هيتررطل هررؤلام  ع  تررطم ى ررت  عصل ضررد

  ضدررطضو لعرره ىجوررب ألم  ررلجة عمررلب  عضظجاررم ى ررت  ررجض لصررله  جيبررط  برران    بررط  ل ع ررهل نت 
 : اث الصه  جيبط  بان    بط  كتثاج ل ع هل ن كطديصطبمت كتط ايتثم صلهج  عضظجام  و  لآيو

 .كم    بط طب ي اه تن   يتطلاب جه  ع  م  ع هل ضو -
 .دبوط  لصله   بط  دطب كم  ع هل ن ا يجض ت -

ليخي رر  عررهة  عجغبررم  ررو  عدرر لك  ع ررهل ضو بررطخيع  كتاررم    بررط   عررلي ال صمرره  ع ررجه لا يبررج كرر  
 عد لك  ع هل ضو  و  عتل ع     بط ام بتثطبم   بط  آخج لاؤهي لعك  عت   هاطه تام  ع جه ع د لك 

   Calvillo,2000).  ) ع هل ضو
 رت  عصل ضرد  لاصيتطىارم ع در لك   ضدرطضوت لعره ىجورب ألم  رلجة لاض د  هيتطل هرلب  عضظجارم ى

عمررلب  عضظجاررم ى ررت  ررجض تررؤه ب لصررله  جيبررط  برران    بررط  ل ع ررهل نت  ل الصرره  جيبررط  برران    بررط  
كتررط ايتثررم صررلهج  عضظجاررم  ررو أن كررم    بررط  ا ارره تررن   يتررطلاب جه . كتثاررج ل ع ررهل ن كطدرريصطبم
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 طع ررهل ن تررن أعررمج  لادرريصطبطب . اَ يررجض تدرربوط  لصررله   بررط  دررطب  ع  ررم  ع ررهل ضوت لكررم ىررهل ن 
 عيررو يثُررطج  ررو  عتلعرر     بررط و لاعررتم  ع ررهل ن  عبررهضوت  ع  ظرروت  اررث ايصرره  ع ررهل ن غطعبررط  ض ررل 
ت هج    بط ت  إل  تط  ضده  ع جا  أتطل  ع هل ضام  ترن  عتتكرن أن ييصره هرلب  ع هل ضارم وره برهام 

 ( 295: 0222ك ط وت .)عي بح ىهل ضام وه  عل بأل ييصه  عت  عه خم 
يل ررم جل ه هررلب  عضظجاررم  عررت ب ررض  لادرريضيطصطب تررن هج درريمل ىررن  ع ععررم برران    بررط   

 :ل ع هل ن ل عيو اتكن  ىيبطجهط بتثطبم  لأدل  عض دام  عت ههة عملب  ع ععم
 .لي ال صمه  ع جهيخي   عهة  عجغبم  و  عد لك  ع هل ضو بطخيع  كتام    بط   ع -أ

ىضررهتط اي رررجض  ع رررجه عف برررط  لادررريصاد ىرررهل ضاط  وررره ت رررهج   بط ررره ا رررهث ي جا رررط  ع  طعرررم  -د
 .  عض دام  عيو اتي كمطت لالهد ىضه  عيليج  علي ادببه    بط ت  ا له  عيل  ن  عه خ و ع  جه

عر جب بإ برط  صهارهت  ن ك   عد لك  ع رهل ضو  رو  عتل عر   عيرو اي رجض  امرط  ع رجه عف برط ت ا -صر
لأن تضرررا  ع رررهل ن اُ يبرررج   بط رررط  صهاررره   ا اررره ترررن  عيرررليج لاضترررو  عجغبرررم  رررو  ع رررهل نت تترررط اص رررم 

 . ععخ  تُماَ ط  ع  هل ن لأي  ثطجة بدا م تن  عبا م
عه اوا  ععخ   و  ج ع بدبد    برط   ل  يدرطلب جغبيره  رو  ع رهل ن ى رت ت رهج    برط   -ه

ل نت لا م هل   ع ج ع بي  اد   هى  عجغبيان ى ت  لأخجى  إل  عل ادري ا تا جغبيه  و كبب  ع ه
 .ع ج بإ بط  صهاه

 

 :النظرية السلوكية .2
اجى  عد لكالن أن  ع هل ن عهضه عرهن أي در لك اتكرن  كيعرط ه لاتكرن ي ها ره ل ورط  عورل ضان  

اؤتضرلن بمرط لهرو   عي  لت لعلعك جك ب ب لث لهج دطب  عد لكالن  رو هج دريمل ع  رهل ن ى رت  واورم
 عيررو  كيدررد تضمررط (  عتثاررج ب)أن  عدرر لك بجتيرره ترري  ل  ررو  عبا ررمت لتررن ثررل  ررإن  عخبررج ب  عتخي  ررم 

عررخ  تررط  عدرر لك  ع ررهل ضو ل لادرريصطبم  ع ضا ررمت عرره يررل يررهىاتمط بتررط ا رر   عررهى  ععررخ  ظمررلج 
 عيصررطجد  عيررو  ل ض  رر   عدرر لكالن  عررت  ط  ررم تررن.  لادرريصطبم  ع هل ضاررم ك تررط ي ررجض عتلعرر  ت ررب 

أصجاب به ام ى ت اه ج  ه  عدر لكام صرلن ل  درلن لبمرل  ا يبرج  عدر لكالن أن  ع رهل ن در لك تري  ل 
لكررطن أدرر لبمل  ررو  عرري كل  ارره لتض رره ىررن  عظمررلجت هررل  عواررطل بمررهل ضتررللج  عرري  ل . اتكررن ي ها رره 
ىط  .(9110 ع وطهت  ) هة بضطم ضتللج تن  عي  ل  عصهاه ع هل ضو ل  

  :لتعلم الاجتماعينظرية ا .3
يرري خ  لصمررم ضظررج بطضررهلج   رررو ي درراج  ع ررهل ن  ررو  ن ت ظررل  عدررر لك  ع ررهل ضو ترري  ل تررن خرررعم 
 عتع ظرررم ل عيو اررررهت  ارررث ارررري  ل  لأ  رررطم  عدرررر لك  ع رررهل ضو بتع ظررررم ضترررطلج لأتث ررررم ترررن  عدرررر لك 

هضطك ىرهة ت رطهج اري  ل  ع هل ضو اوهتمط أ ج ه  لأدجة ل لأ هعطم ل لأ ج ه  عج عهلن  و با م  ع  مت ل 
ترررن خععمرررط  ع  رررم بطعتع ظرررم  عدررر لك  ع رررهل ضو تضمرررط  عيرررهثاج  لأدرررجيت  لأعرررج نت  عضترررطلج  عجت ارررم 
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لايهكره هرل   عدر لك ترن خرعم .. لاكيدرد  ع  رم  عدر لك  ع رهل ضو ترن  عخبرج ب  عدرطبوم. كرطعي   الن
بطضررهلج  "لعورره عررهَّل  (Calvillo,2000) .لعرره اررؤهي  ع وررطد  عررت  اررطهة  ع ررهل ن.  عي  ارر  ل عتكط رر ب

 :  ع ل تم  عيو يدطىه ى ت  ديتج ج  عد لك  ع هل ضو  و ولم ضظجام  عي  ل  لاصيتطىو لهو "
 .  عتيتثم بطتيه ح  عل عهان أل  عتصيتا عد لك  ع جه  ع هل ضو:  عيهىال  عتبطعج  عخطجصو -
 . ل اجى  عت يهي أن د لكه اص د عه ض  ط  ا و  عه ت   مت أل لأ ج ه أدجيه :ي  ا  ب  عل ب -
 عتيتثم بجؤام  ع جه  عتكطدد  عتطهام  عيو ا  م ى امط  عت يهيت ليخ  ره ترن :  عيهىال  عبها و -

 .   وج ج  عت يت مت  ا طلم هل   ع جه يو اه  عت يهي  و ىهل ضه
عت يرررهى ى اررره ترررن  ع ررر طب   ضدرررطضامت لاوضرررا ل يررره برررهن برررهن اصرررجه  :  عي رررجج ترررن ىورررطد  عرررل ب -

ع ط   لألى به  ( Bandura, 0222:21.) عت يهى ى اه ادي    لاىيه م ى اه ل  
 :النظرية المعرفية .4
أن ايضطلعل   عد لك  ع هل ضو عهى  Cognitive psychology طلم ى تطم  عض ل  عت ج لن  

 ل   رو ت ظرل هج درطيمل لب رلثمل  رلم  عكا ارم  عيرو   ضدطن بطعب ث ل عهج دم بمره  ىعصره لعره جكر
اهجك بمرط  ع ورم   ضدرطضو لعرط ا أ ره ث ت اضرم  رو  عتصرطم   هج كرو أل  ع ار   ع ارلي عفضدرطن كترط 
ايتثم  و تخي    عتل ع   لاصيتطىام  عت طعم ل ض كطدمط ى ت  ع اطة  عض دام عفضدطن تتط اؤهي به 

مت لكار  أن تثرم هرلب  عتعرطىج يي رلم  عرت  هج ك ه خ رو اورله  عت يكلان تعطىج  ع ورد ل عكج هار
 ط به  عت تتطجدم  عد لك  ع هل ضوت لتن ثرل  كطضرب  رجاويمل  ع عصارم ع ري كل  رو هرل   عضرلع ترن 
 عدرر لك  ع ررهل ضو ىررن  جارر   عي ررهام   هج كررو لي لاررهب بتخي رر   ع وررط   ل عت  لتررطب  عتيط ررم  ررو 

  هج كرو للا ايرجك  اره أي غترلض أل  بمرطل تترط اص  ره تيب رج   عتلع  تترط الورح أتطتره  عتصرطم 
  (Calvillo,2000).بكم  لأب طه ل ع ععطب بان  عدبد ل عضياصم

لتررن أهررل  لأدرربطد   عيررو يص ررم  لأ ررج ه ا يوررجلن  عررت  عتمررطج ب  لأدطدررام  ررو  ع اررطة أضمررل عررل       
 ررو  عي طترم تررا  ع وردت أل  ررم  ع رج ىطب  ررع   اصطبارط  لعررل اي  ترل   عي ررط   اي  ترل   لأدطدراطب 

 علصه ضو تا  لآخجان ل عدا جة ى ت  لاضه طع أل أام ك طام ىط  ام تن  عك طاطب  عصلهجامت  طع طعد 
 عرلي اترطجل  عدر لكاطب  ع هل ضارم لا ادري اا يتاارر  در لكه ل ع كرل ى ارهت ل ع ورد ترن  عدرر لكاطب 

ضدرري اا ي درراجهط أل ت ج ررم آعاررم  ررهلثمطت ليررؤهي أاوررط  عررت ىررهل  عهعررم  ررو ت ج ررم  عرررض ل  عيررو لا 
 اي ررج   ع طعررد ي ررج طب تررهتجة ع ررل ب  طع  بررم  ع ررهل ضالن ا يوررهلن  عررت تمررطج ب  عررلىو  لاض  ررطعو 
 عرررل يو للا ات كرررلن  عورررهجة ى رررت  عي رررج  ى رررت  ض  رررطلايمل أل  عورررهجة ى رررت  مرررل أدررربطد  عتعرررطىجت للا 

ه جة  ع ودادي   .ا لن  ه جة  ض  طلايمل أل  عوهجة ى ت ي تم    بط طب ل  
لهررد أ رر طد هررل   عيلصرره  عررت أن  ع ررهل ن ل ع ضرر  صرر م أدطدررو  ررو  با ررم   ضدررطنت لأضرره 

لأن أي ت ررررطللاب عكبررررب ىضرررر    ضدررررطن درررريضيمو .  عي باررررج  ع با ررررو ع ررررهة غج  رررر  ىهل ضاررررم تكبليررررم
لاصيتررطىو  ررع اتكررن ع تصيتررا   ضدررطضو أن ادررريتج هلن بطع عررمت بررم  ضمررط يعرركم خ ررج  عضكرررل   
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 عي باج ىن  ع هل نت لأن كم  ع ععطب   ضدطضام لضظل  عتصيترا لجلح  عصتطىرم ا جكمرط ترن  عره خم 
 .هل   عع لج بطع هل ن

كدطد ثوط م  عدعل ل عوال  عتهضام هضطك ىهه تن  عهج دطب  عيو يضطلعب  طى ام بج تر ىهاهة لا     
  ت  ع  اه  ع جبو عطتب دضهي بهج دم   ياصاطب ىهاهة تضمط  ع جبام لتضمط  ع طعتامت ب ج  ل ديج 

 و تهاضم تكم  عتكجتم د ب  عت ي وا  ىهة  هه   تضمط  عي ج  ى ت عال  عدعل  و  عوج ن  عكجال 
عيو ل عدضم  عضبلام  ع  ا م ل عي ج  ى ت هلج  عتهجدم  و يضتام  عوال  عخ وام ع عبمط ل ع جاوم  

يدمل بمط  عتهجدم  لابيه  ام ب طى ام  و يجبام  لا  طم ى ت عال  عدعلت ليل  ب  عهج دم  عت  ن 
عال  عدعل  لادعتام ضظتب ىععطب تبضام ى ت  عدعل بان  عتد ل لبان  علصلهت لباضب  عهلج 

  م خط م  عكباج ع تهجدم  و يجبام  لا  طم ى ت  عوال  لادعتام ىطتم لعال  عدعل تضمط ب
 (. 911١دضهيت )

هج دم هه ب  عت ت ج م  طى ام بجضطتر  و ( 9112)باضتط أصجب ىبه  ع  ا  ل خجلن 
 كدطد تمطج ب  عدعلت لأجدطم تصتلىم تن  لأع طد ل لأضع م  عيو يدطىه  لا  طم ى ت ي مل 

ض  عتمطج ب ت ضت  عدعل لتتطجديه عي دان د لكمل يصطب  لاخجان ل عتصيتات ل كدطد  لا  طم ب 
 عيو يو م  ع ض ت ل عتعطجكم  لااصطبامت لتمطج ب تدطىهة  لاخجانت ل ع ل ج  لااصطبوت عت ب  ع اضم 
تصتلىم تن جاطض  لا  طم ليل ي با   عبجضطتر عتهة عمجانت ليل  ب  عهج دم  عت  طى ام بجضطتر 

  (.9112ىبه  ع  ا ت ل خجلنت ) كدطد تمطج ب  عدعل 
هج دم هه ب  عت ي  ال  عتمطج ب ( Johnson and others)ن صلضدلن ل خجل  ى صج 

 لاصيتطىام لا  طم  عجلوم يدطىههل  و  م  عتعطكم ب جاوم د تام ليدلام  عض  ىطب للعك تن 
لجك   عبجضطتر ى ت . خعم  عيهجاد ى ت  عي ط  ت  عدا جة ى ت  لاض  طلابت ل ه جة  ع ود

ع ي  ل بطديج عاط ثل يل صتا  عباطضطب تن خعم يواال  ي لج ب  عت  تان  و خ   با م أكثج  تضط
 عتهجدانت ل عتوطبعب  ععخ ام ى ت ته ج ثعثم دضل ب تن ي با   عبجضطتر ليل  ب  عهج دم  عت 
 ن  عبجضطتر عهل  ج م عع  طم  و تضطععم تعطىجهل ليخ اض  هة  ع ود عهامل تتطى ت يطثاج 

 (Johnson, & Johnson, 2000)لتن  لعمل  اصطبو ى ت هجصم ي طى مل تا ت  تامل 
هج دم هه ب  عت ي ج  أثج ي  ال  عدعل لتل صمم  9119 صجى دلتج ا ب ل طتبمال ل 

 ع ض  تن خعم هج دم  عتعجلع  عت  و  عت ب   و  عضظطل  عي  اتو  و  عدلاه بطدل   ل  عخاجان 
عصدل  و  عيو ام تن  ع ض  تن خعم  ديخه ل  دطعاد غاج يو اهام ي يته ى ت علة  ع وم ل 

عخطجصو لعه يل يهجابمل ى ت تتطجدم ب ض  عيتطجان  عالصط ل عت ط ظم ى ت  عدعل  عه خ و ل 
ليتطجان  لاديجخطم  عتعطبمم عيولام عهج يمل ى ت  عي كل  و جهله  لا  طم  عيو يؤهي  عت  ع ض  
تثم  ع ج خت  ع ودت  ععيل لغاجهط لعه يل  ب  عضيط ر ي دضط  عهى   ج ه  ع اضم تن  اث 
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ل ع   عالتام تثم يطخج  عتل  عب  لادياوطظ تيطخج  ت ه ا  ضخ طض هجصم  ديصطبيمل  ع ضا م ع ت
 (Sommerfelt, Ole Henning, Vambheim, Vider, 2008) ع تعم عمل 

ل اهج دم هه ب  عت  عي ج  ى ت  طى ام  ديخه ل  عي  ( 9109) صجب ىبه  عص ام 
 عت طهال  عيو يخ  ل  لاعكيجلضو  و  كدطد    طم  عجلوم ب ض ت طهال  عيجبام تن  صم  عدعلت 

 عت  طى ام  ديخه ل  عي  ال  لاعكيجلضو  و  كدطد    طم  عجلوم ب ض  عهج دم  عدعلت ليل  ب 
 (9109ىبه  عص امت ) ل  عدعلت طها

 
جراءاته  منهجية البحث وا 

  عكجخ/  عتهجدم  لابيه  ام  و ت ط ظم ب ه ه يعتاليكلن تصيتا  عب ث  ع طعو تن : مجتمع البحث
 .ثم عثطع

  لابيه  ارم ( عير خو)م تهجد يعتالتن  ي تال  ت( 411)و تن يكلضب ىاضم  عب ث  ع طع :عينة البحث
يل ل علان ت ج ط م  لالعتصطضد  ع/  و ت ط ظم ب ه ه  عتخي  م لتهجدم  عض اج  لابيه  ام عتخي  م 

 (.1) ع بوام لكتط تبان  و  عصهلم   خياطجهل بطع جاوم  ع عل  ام
 (1)جدول 

 ينة البحثع

 المجموع الاناث الذكور العينة

 501 500 501 الخامس

 501 00 501 السادس

 000 500 550 المجموعة

 

 جار  )لعي وا   هه    عب ث  ىيته ي با  بجضرطتر يجبارم  عدرعل  عت ره ترن عبرم  جار  يجبارم  عدرعل 
 .ل نل دي تطم  عب ث  عت ه تن عب مط ع ي ج  ى ت  ع ه( 9110يجبام  عدعلت 

 

 مقياس السلوك العدواني
ت ل عهج درطب  عدرطبوم  عيرو يضطلعرب ت ج ارم و ولم  عت  اطب  عضظجام ع هج دم  عتيتث رم  رو  عضظجارم  ع

 :عطتب  عبط ثم بطيبطع  لاصج م ب  لآيام(  عد لك  ع هل ضو عهى يعتال  عتج  م  لابيه  ام)
لك  ع هل ضو عهى يعتارلة  عتج  رم تن أصم يد ا   عولم ى ت  عد : الدراسة الاستطلاعية -أ

 عيررو يخرر   عدرر لك  ع ررهل ضو ىضرره يعتاررل   لابيه  اررمت صررجى يلصارره ىررهه تررن  لأدرر  م  عت يل ررم
تلصمرررم  عرررت ىاضرررم  ررر اجة ترررن ت  ترررو لت  ترررطب  عتج  رررم  لابيه  ارررم عرررهجهط   عتج  رررم  لابيه  ارررم

 . هط ب لجة ىعل  امت  ل لت  تم صجى  خياطج ( 95)
 :والاسئلة هي 

 تطهو  هل  عد لكاطب  ع هل ضام  عيو اتطجدمط يعتلة  عتج  م  لابيه  ام؟ 
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 وصف الأداة  -ب
ب ه  ع  لم ى ت  لاصطبطب تن  ع اضم  لادي عىام ُ جغب  لاصطبطب لُ لعب  عت  وج ب  ل  

 وجةت ( 92) عتواطل  عتكلن تن لعه أدمل لعك  و ب لجة  تواطلكطضب  لاصطبطب تمتم لاىه ه  ع
ي  ت  عهجصطب ( بطديتج جا هث  تأ اطضط  ا هث  لا ا هثت)طبم ى امط بتواطل ثعثو ل لاص

ى ت  عيل عوت يوهل عت  تو لت  تطب  عتج  م  لابيه  ام عواطل  عد لك  ع هل ضو عهى ( 9ت 0  جت )
 . لا  طم

 صلاحية الفقرات -ج
ل  عيجبلام تن  عتيخ  ان  و  ع  ل  (01)ع يهكه تن  ع ام  ع وج ب صجى ىجومط ى ت 

ت ليل ي هام  لاديبطضم ل وط   وج ب تواطل  عد لك  ع هل ضوت ع جض  به م تع ظطيمل  لم ل عض دام 
 عتلكلجة  امطت لصجى ي هام تط   د ي ها ه تن عبم  عخبج م بتط   وج بعتع ظطب  عخبج م  لم  ع

%( 9١) ي ط  توه جهط لأكيدبب  لاديبطضه  عت ه عام ب ه   لعمط ى ت هجصم . اخهل داج  عهج دم
 . ي با    ي ه  لاديبطضم  طع م ع لبمل
 :القوة التمييزية -د

ي ووب  عبط ثم تن يل  ج عج   عولة  عيتاا ام ع وج ب تواطل  ع هل نت لاُو ه بطعولة  عيتاا ام 
 ج ه ع  وج ب تهى عهجة  ع وج ب ى ت  عيتاا  بان للي  عتديلاطب  ع  اط لللي  عتديلاطب  عهضاط تن  لأ

 جاوم )ل ىيتهب  عبط ثم أد لد  عتصتلىيان  عتي ج يان .  بطعضدبم ع دتم  عيو يوادمط  ع وجة
 :ع ي و  تن  عوهجة  عيتاا ام ع  وج ب عتواطل  عد لك  ع هل ضوت لى ت  عض ل  لآيو(  عتوطجضم  ع ج ام

 .يجياد  عهجصطب يضط عاط  تن أى ت هجصم  عت أل ه هجصم - 0
( 019)ن  لاديتطج ب  عيو    ب ى ت أى ت  عهجصطب لب غ ىهههط ت%( 92) خياطج  -9

( 019)تن  لاديتطج ب  عيو    ب ى ت أل ه  عهجصطب لب غ ىهههط %( 92) ديتطجةت ل 
 ع  اط ل عهضاط يل ج تصتلىيان ى ت أ وم تط اتكن تن  ع صل %( 92) ديتطجةت  ل  ن ضدبم 

أع ت يتطي ب ه أن عطتب  عبط ثم بطديخج ج ل عيتطا ت لعلعك يل  ج  تصتلىيان بهكبج  صل ل 
 علد   ع دطبو ل عيبطان ع تصتلىم  ع  اط ل عتصتلىم  عهضاط لعكم  وجة تن  وج ب  عتواطلت يل 
ي با   لاخيبطج  عيط و ع اضيان تديو يان لاخيبطج هلاعم  ع جل  بان هجصطب  عتصتلىم  ع  اط 

عيتاا  كم  وجة تن خعم توطجضيمط بطعواتم  ل عتصتلىم  عهضاطت لىهب  عواتم  عيط ام تؤعج   
الوح ( 9)لل وط  عمل   لأد لد  وه ظمج أن صتاا  ع وج ب تتا ةت لصهلم ( 092١) عصهلعام 

 .لعك
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 (5)الجدول 

 قيم الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لتمييز فقرات مقياس العدوان

 الرقم
القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 الانحراف المعياري الوسط الحسابي الانحراف المعياري الوسط الحسابي المحسوبة

5 524052 5253051 522415 5205000 72027 

5 522050 5250214 521000 0247002 72333 

3 527007 5250024 522000 5250253 22375 

0 521204 5250720 520000 0244010 72100 

1 521433 5252500 522415 0204510 12434 

2 527530 5255112 523255 0245055 02203 

7 527100 5253500 521000 0202540 42350 

4 520433 5255253 523333 0273250 12043 

0 523504 5257523 523702 0271773 22120 

50 522000 5250400 520007 0201504 72021 

55 520451 5255405 525023 0272030 552050 

55 524440 5255310 522045 0207032 42201 

53 524052 5255205 523702 0243020 502542 

50 520070 5257500 522415 5207301 72005 

51 527103 5252205 521003 0244020 42050 

52 523440 5235052 522045 5200003 02101 

57 527241 5250057 527103 5250424 12002 

54 524150 5235750 524505 5257075 22015 

50 521370 5257433 521204 0202037 22504 

50 524150 5251050 521023 0202077 42127 

55 522170 5252002 522710 5200307 22302 
55 521112 5257035 520315 0245305 72205 

53 521003 5233205 522170 5205105 12571 

 (. 550)وبدرجة حرية 9 (0901)عند مستوى دلالة 9 (5902= )لية القيمة التائية الجدو* 
 

 علاقة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس  - د
لاديخج ج  ع ععم  Person Correlation Coefficient دي ت ب  عبط ثم ت طتم  جيبط  باجدلن 

 لاجيبط  كطضب   لاجيبط ام بان هجصم كم  وجة ل عهجصم  عك ام ع تواطلت لعه يبان أن صتاا ت طتعب
 (.2)لكتط تبان  و  عصهلم تتا ة 

 

 (3)جدول 
 معاملات الارتباط بين كل فقرة من فقرات مقياس السلبية والدرجة الكلية للمقياس

 معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت
5 02045 55 02052 55 02207 
5 02002 55 02130 55 02004 
3 02052 53 02152 53 02130 
0 02000 50 02101 50 02110 
1 02317 51 02173 51 02100 
2 02172 52 02057 52 02100 
7 02151 57 02033 57 02357 
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4 02151 81 02171 54 02050 
0 02347 81 02250 50 02111 
50 02057 02 02054   

(= 2020)ى دلالةة مستوو( 811)جة حرية يرسون عند درلمعامل ارتباط بجدولية القيمة ال

20810 
 

 Validity: صدق الأداة - ذ
 عتي اج ب  عخط م  عاطللعهجيمط ى ت تواطل او ه به  عي و  تن تهى  ع ام  وج ب  ع

بتلولع   عهج دم لعه يل  عيهكه تن  ه   لاديبطضم كتط يل لكجب  و  ع ام  ع وج ب لبمل  ىهب 
 (.09١: ت  911١ ع ته ضو لآخجلنت ) لاديبطضم  طهعم  هعه ظطهجاط  

 Reliability :ثبات الأداة  - ه
ى ت  ى طم  عضيط ر  تواطللاو ه به عهجة  عدل  اصجي  دطد  عثبطب ب جاوم  لاىطهة 

لصجى  .ى ت   ج ه  ع اضم ض دمطعهجهط  دبلىان يوجابط ض دمط  ل  تط أُىاه ي باومط ب ه تهة  تضام 
دبلىان عايل  ىطهة  لاخيبطج ب ه تهة   تالي ( 21) خياطج ىاضم ىعل  ام تن ىاضم  عب ث  عج ادم 

لا ه ( 1992)لب غ توه جب ت لعه صجى  دطد ت طتم  لاجيبط  بان  لاصطبيان  لُألعت ل عثطضام ى امل
لبملب   صج م ب ي ووب  عبط ثم تن  ه  تواطل . ت طتم ثبطب ىطمٍ تل  ضم بطعهج دطب  عدطبوم
: ت  911١ ع ته ضو لآخجلنت ) يه  عضمط ام ع ي با  عد لك  ع هل ضو لثبطيهت لأ بح صطه    ب ا 

092.) 
 برنامج تربية السلام

امرره   عبجضررطتر  عررت  كدررطد ت ررطهال  عدررعل عيعتاررل  عتج  ررم  لابيه  اررمت لهررو  عي ررج  ى ررت  
ت ت مررلل  لاض ررطبت ل عثوررم بمررل ت ررطهال  عدررعل ب ررلجة ىطتررمت  ععررلجىت  عيدررطتحت تدررطىهة  لاخررجان

 لايكرلن ترن تصتلىرم يترطجان تضمرط. لل  عضظطلت ل  يج ل  لاخجان لت ملل  لاضيتطملأ عىمل ى ت ت م
 .(9110 جا  يجبام  عدعلت )
 

 تقاسم اللعبة 
امه  هل   عيتجان تدطىهة  عتي  تان ى ت  مل ب ومل  ل عت  عطتم ىععطب  عثوم بطلآخجان  

ب ض  علصمررطب ضظررج  لآخررجان  عررلعك ضياصررم عو ررم  مررل  عرريضعرره  ع ررج ىطب  ض ععررط تررن  ن ليوررهاجهل 
هضررطك  طصرره عخ ررر   طعرره ترررن  عي ررطلن ت للعرررك تررن  صررم  يصضرررد  عي رر اه ع  رررج ع لعيضتارره  عدرررعل 

 عبهم  و ي لاج  عتمطج ب  ل لايصطهطب عثوط م  عدعل تن خعم يرهعا   عو ر  لاتكن . ل ععىض  
 .( 9110 جا  يجبام  عدعل ت )  ليوطدتمط
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 وصف البرنامج
 (١-2) ع  ل   لابيه  ام : ى  ع   تديل •
  ع    غج م:  عتل ه  عع تم •
  عيوطدل ت جل ام  عو م ت  عي  ل  عي طلضو ت ل لاديتطع  عضع  ل عضوط  :  ع ج  •
  عيوطدل ت  عدعل ت  عي طلن ت  ععىض  ت يوهاج  لآخجان :  عت طهال •
 :دايتكن  عيعتال تن :   ضدطضو •
    عيو يهلج  لم أتلج يمتمل يوطدل  عو  -0•
 تتطجدم تمطج ب  لاديتطع  عضع  •
  ع تم دلاه تن خعم  لاضع ه  لابه ىام  •
 ي لاج لتضطععه  لأ كطج  عتي  وم بطعدعل •

 الإجراءات 
 : لىالخطوة الأو : أولاا 

هتام ت  ع:    د تن  عيعتال   وطج عئ تط تن لل أهتاه بطعضدبم عمل  علعطام غج ه  ع   تثم 
   عكيطد ت ع  ه عتط  ت ضلع تن  ع  طل ت أل أي عئ  الهلن ىجوه أتطل  لأ هعطم ل لأعج ن

 

 :الخطوة الثانية  :ثانياا 
 لوح عل ىه  ع  بم ع يعتال  
  . ى طم  ع ج م عكط ه  عيعتال تن  صم  خبطج   ع   ىن  طصطيمل  ع هاثم-0
ايلصد ى امل . ي اي هث ىن  طصيه أل اجلي ع يمط عل كط ه  عيعتال بطلاديتطع ع ي تالاولل -9

بملب  ع جاوم ععديتطع .  لاديتطع بطهيتطل  كو اي  تل  ىن أدطدام أهتام ي ك  ع طصم  علعك  عي تال
  .يضعه  ع ه عم

ولل ي. ان اتكن ع يعتال  جح ب ض  لاد  ه ت ع ي  ل بعكم أكبج ىن أهتاه ي ك  ع طصطب علآخج -2
 . عضوط بيعصاا   بط ثم ع
ىضهتط اظمج   عضوط  ه جصه   ع مل  لاهتاه ي ك  ع طصم ت ايل يكلان تصتلىطب تن ثعثم -4

 "  جا   عو م " يعتال  عيعكام 
 اولل كم  جا  بطدي تطم  طصطيمل  عخ   ع ه  لم  عدعل    
   ضمطم  ع  بم ايل  دي ج ض  كط ه ع    عدعل أتطل  ع  -5
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  ثالثةالخطوة ال: ثالثا  

ب ررره يلوررراح عل ىررره  ع  برررم  اصيترررا  عت  رررل ل عيعتارررل  رررو   وررره ععدررريتطع  علعطارررم ع ررر   
ايلصررد  عيهكرره تررن أن عكررم ي تاررل تكررطن  ررو  ع  وررم ت لأن  عصتاررا  .  عيعتاررل  ررلم  طصررطيمل  ع هاثررم 

 لهضطك  طصه   ى طم  علعب  عكط و. اتكضه دتطع  عتي هث 
 :الخطوة الرابعة : رابعاا 

يوهال  يلصتاا  عيعتال تن  عتدؤلعام ت ل  لعمل ى ت  صطبطب ععد  ه  عيو  ج لهط ت ا ىضه  ضيمطم
ايتثررم هررل   ررو  ع  ررد تررن  عيعتاررل  عواررطل بتضطععرره أ كررطجهل  لتعررطىجهل .   عصرر م  عيررطعو تررن  ع  بررم 

  عتي  وم بطعو    عيو  ديت ل  أعامط 
طع ت اعرربه تررط اوررلل برره  عضررطل ت لهررل  بررهلجب بررطن تررط عررطل برره  عيعتاررل تررن ضوررط  ل درريت بط ثررملوررح  عي

 ل غطعبررط    تررط ا ررهث  ععررصطج ىضررهتط  ايلعرر  . دررل   ادررطىه   ررو ص ررم   ع ررطعل تكطضررط  كثررج دررعتط  
 عضطل ىن  لاديتطع عب ومل  عب ض ت لبطعيطعو  إن دتطع  عو   لخ    عو ر   عصهارهة درلاه 

  عدعل  كثج   يتطلا  ت دل   اتكن ع يعتال تن تتطجده  لاضع ه  عيو يص م 
 الخطوة الخامسة  :خامساا 

. ع  تررم دررلاه تررن أصررم خ رر  ع رره  ررلم  عدررعل ( يعتاررل  2-9)  ررد تررن  عيعتاررل يكررلان  ررج  ا
 ترثع  ل  أ ورج  أ ره  عيعتارل  رلجب . لهلب  عو   يعيتم ى ت  طصطيمل  عت جلوم ب جاوه ترط 

 ره   رلم ىط  ره ي را  بدرعل لعرهامط  علعرب لأته ل  وج   لآخج هتام ت اكرلن بإتكطضمترط  خ ر  ع
تكرضمل اتثطم آخج  عل أ وج  أ ه  عيعتال  لجب جدرتمط ل لآخرج  أ ورج   طترط  ت ورع   . ع  د 
ن ل ع مررطة  ب ررض  عمرره اط تثررم  عجدررلتطب ل  ع ضررطض  امررط ايبررطهم ع رره  ررلم ب ررهب هطه ررم تدررطعتم يررطعا 

 مل لا  ت
 الخطوة السادسة : سادساا 

يهكرره تررن ب رره  ععيعتاررل ىضرره  لاضيمررطم تررن  عي ورراج ل درري ه ههل عجل اررم ع  ررمل ىتررم   وررم تررن  
 ص لل  عصتاا  و  ع  وم تلتن  تكطضاه دتطع  عتي هث 

 الخطوة السابعة : سابعاا 
 ى طم  علعب  عكط و عكم ع هت لىضره  لاضيمرطم ترن  عضعرط  ت اتكرن  عيعتارل  عي رهث ىرن تعرطىجهل 

مررج  عيعتاررل  درريتيطىمل بطعو رر  ت  عررص مل ى ررت تل  رر م لعررك   ل  أظ. لأ كررطجهل  ررلم  عو رر  
لاصهج بطعت  ل يلكاج  عيعتارل برهن  عيوطدرل ل عتعرطجكم ل عي رطلن .  عضعط   و  عباب ل و أتطكن أخجي

 .هو تن  ع ل تم  عت جلوم عخ   ىطعل تدطعل لهطهئ 
 صلاحية البرنامج

تن  عتيخ  ان  و  (01)ى ت  ىجوهصجى  ع يهكه تن  ع ام بجضطتر يجبام  عدعلت
 ع ام  عبجضطتر تن  اث  لاهه   ل عتهة  ع  لل  عيجبلام ل عض دامت ع جض  به م تع ظطيمل  لم 
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ل وط  عتع ظطب  عخبج م  لم  ع وج ب  عتلكلجة  امطت لصجى ب ض  لاضع م ت ليل ي هام ل عت يلى
 عبجضطتر  عت ه عام ب ه  لأكيدد. ي هام تط   د ي ها ه تن عبم  عخبج م بتط اخهل داج  عهج دم

 . ععديخه ل بجضطتر  طعح ه  عا لبمل %( 21)ى ت هجصم  ي ط  توه جهط    لعه

 :التطبيق النهائي
( 411)ه ى ت ىاضم  عب ث  عبطعغ ىهههط ي باولثبطيه يل  ب ه  عي و  تن  ه   عتواطل

ي تال عهامل ( 42)يل يعخا  لعه  .دضم( 09 -01)يج ل ب أىتطجهل بان ل علان ت ي تال لي تالة
ل لاخجى  ي تال   ( 99)  ه هتط وطب م د لك ىهل ضوت لعه عدتل ب جاوم ىعل  ام  عت تصتلىيان 

ت  ب  ى ت  ع اضم  عيصجابام بجضطتر يجبام  عدعل عباطن  طى ام هل   عبجضطتر  و ي تال   ( 90) يصجابام
 .م ب عتهة عمجان عوطم ل  ه كم  دبلعت ل علي يكلن تن ثتطن عوطخ ض  عد لك  ع هل ضو عهامل

 نتائج الدراسة
 .دل  ايل  دي ج ض  عضيط ر ل وط ع جواطب  عهج دم    
لايلصه  جل  ل ب هلاعم    ط ام بان  عتصتلىيان  عيصجابام ل عوطب م  و  عد لك : أللا     

 . ع هل ضو عبم ي با   عبجضطتر
 ع هل ضو ى ت تصتلىيو   ب ث يل ي با  تواطل  عدلك لالعت ع جوام  عع ي و  تن 

 عب ث  عيصجابام ل عوطب مت لأديخج ج  عتيلد  ل لاض ج    عت اطجي ع تصتلىم  عيصجابام لعه ب غ 
بطض ج   ( 24)لب غ تيلد   عتصتلىم  عوطب م . (9922)بطض ج   ت اطجي ( 22) عتيلد  
تصتلىم  عوطب م ت لعت ج م هلاعم  ع جل  بان  عتيلد طب  ع دطبام عكم تن  ع(2905)ت اطجي 
ع اضيان تديو يانت  هظمجب  عضيط ر أن  ع جل  صتا مط ( t-test)ت  دي تم  لاخيبطج  عيط ول عيصجابام

ت  كطضب أ  ج تن  عواتم (0.36) تصتلىيان غاج ه عم    ط اط ت  ل كطضب  عوال  عيط ام  عت دلبم ع
ت تث تط تلوح (41)ام بهجصم  ج ت ل (1915)ت ىضه تديلى هلاعم (2.01) عيط ام  عصهلعام  عبطع م 

 (.4) و  عصهلم 
 (4)جدول 

 قبل البرنامج المتوسط9 الانحراف المعياري للعينتين التجريبية والضابطة

 مستوى الدلالة القيمة التائية الانحراف المعياري المتوسط المجموعة

 0.05 الجدولية المحسوبة

 2.01 0.36 4200 33 التجريبية

 0251 30 الضابطة

 
 

لايلصه  جل  ل ب هلاعم    ط ام بان  عتصتلىم  عيصجبام ل عوطب م  و  عد لك  ع هل ضو ب ه - 9
 .ي با   عبجضطتر
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ع ي و  تن  ع جوام  عثطضام ع ب ث يل أديخج ج  عتيلد  ل لاض ج    عت اطجي ع تصتلىم 
لب غ (. 29١2)بطض ج   ت اطجي  (99) عيصجابام ب ه ي با  بجضطتر يجبام  عدعل لعه ب غ  عتيلد  

ت لعت ج م هلاعم  ع جل  بان (2992)بطض ج   ت اطجي ( 22)تيلد   عتصتلىم  عوطب م 
( t-test) عتيلد طب  ع دطبام عكم تن  عتصتلىم  عوطب م ل عيصجابامت  دي تم  لاخيبطج  عيط و

عوال  عيط ام  عت دلبم ع اضيان تديو يانت  هظمجب  عضيط ر أن  ع ج  ه م    ط اط ت  ل كطضب  
ت ىضه تديلى هلاعم (9910)ت  كبج تن  عواتم  عيط ام  عصهلعام  عبطع م (2922)ع تصتلىيان 

 (.5)ت تث تط تلوح  و  عصهلم (40)ت لبهجصم  جام (1915)
 (5)جدول 

 بعد البرنامج  المتوسط9 الانحراف المعياري للعينتين التجريبية والضابطة

مستوى  القيمة التائية لمعيارياحراف الان المتوسط مجموعةال

 الدلالة

 0201 الجدولية المحسوبة

 5205 3277 0227 55 التجريبية

 0250 33 الضابطة

 

لايلصه  جل  ل ب هلاعم    ط ام بان  لاخيبطج  عوب و ل عب هي عهى  عتصتلىم  عيصجابام  و  عد لك  -2
 . ع هل ضو

ل ي با  تواطل  عدلك  ع هل ضو ى ت تصتلىم  عب ث  عيصجابام ع ي و  تن  ع جوام  عثطعثم ع ب ث ي
عبم لب ه بجضطتر يجبام  عدعلت لأديخج ج  عتيلد  ل لاض ج    عت اطجي ع تصتلىم  عيصجابام عبم 

لب غ تيلد   عتصتلىم  عيصجابام ب ه (. 9922)بطض ج   ت اطجي ( 22) عبجضطتر لعه ب غ  عتيلد  
ت لعت ج م هلاعم  ع جل  بان  عتيلد طب (29١2)بطض ج   ت اطجي  (99)بجضطتر يجبام  عدعل 

ع اضيان ( t-test) ع دطبام ع تصتلىم  عيصجابام عبم لب ه  عبجضطترت ل دي تم  لاخيبطج  عيط و
تديو يانت  هظمجب  عضيط ر أن  ع ج  ه عم    ط اط ت  ل كطضب  عوال  عيط ام  عت دلبم ع تصتلىيان 

ت (1915)ت ىضه تديلى هلاعم (9910)تن  عواتم  عيط ام  عصهلعام  عبطع م ت  كطضب أكبج (2929)
 (.6)ت تث تط تلوح  و  عصهلم (40)لبهجصم  جام 

 (6)جدول 

 المتوسط والانحراف المعياري للمجموعة التجريبية قبل وبعد البرنامج

 المجموعة

 التجريبية

الانحراف  المتوسط

 المعياري

مستوى  القيمة التائية

 ةالدلال

 0201 الجدولية المحسوبة

 5205 3205 4200 33 قبل البرنامج

 0227 55 بعد البرنامج
 

اتكن ي داج  عضيط ر  ع طعام  عت  ن بجضطج يجبام  عدعل عه  طىطعام  و خ ض  عدلك  ع هل ضو للعك 
عب هي لبوطم ب ه  ن  عطجب  عضيط ر  عت خ ض  عدلك  ع هل ضو ع تصتلىم  عيصجابام  و  لاخيبطج  
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 عدلك  ع هل ضو بهلن ي اج لل هلاعم    ط ام بان  لاخيبطج  عوب و ل عب هي  و  عتصتلىم 
ل عضياصم  ع طعام يبان عهجة هلب  عبج تر ى ت ي هام  عد لك  ع اج تجغلد  اهت ليي   هلب .  عوطب م

 عدهاجيت ( )9112دضهيت ) عضياصم تا ىهه تن  عهج دطب  عيو يعاج  عت  طى ام بج تر  عدعل 
9111.) 

 عت ج ام   ن  عتمطج ب  عع تم ع ي طتم تا لاتكن ي داج  عضياصم  ع طعام ل وط ع ضظجام  عتيبضطة 
 علصه ضو تا  ع ود  ل م  ع ج ىطب ب لجة  اصطبام اتكن ي  تمطت  وع ىن ي  ل  عي ط    

 . عصلهجامام ىط  ام تن  عك طاطب   لآخجان ل عدا جة ى ت  لاضه طع أل أام ك ط
   لم  عكا ام  عيو اهجك بمط  ع وم   ضدطضو لعط ا اجكيل بضطم بجضطتر  عدعل ى ت  عي 

أ ه ث ت اضم  و  عتصطم   هج كو أل  ع ا   ع الي عفضدطن كتط ايتثم  و تخي    عتل ع  
و هل   عضلع  ع عصام ع ي كل  ل ع جاوم  لاصيتطىام  عت طعم ل ض كطدمط ى ت  ع اطة  عض دام عفضدطن 

لي لاهب بتخي    ع وط   ل عت  لتطب ع  هل ن  تن  عد لك  ع هل ضو ىن  جا   عي هام   هج كو 
تتط الوح أتطته  عتصطم   هج كو للا ايجك  اه أي غتلض  صيتا و  عت   وم بطعدعل ل هتايه عتي

    (Calvillo,2000).ل عضياصم  هل نأل  بمطل تتط اص  ه تيب ج  بكم  لأب طه ل ع ععطب بان  ع
 

 التوصيات
 : و ولم تط يل  ب  عاه  عهج دم  ع طعام ييوهل بتصتلىم تن  عيل اطب

ى ت ل  جة  عيجبام  وط م ت جه ب يجبام  عدعل  عت تطهة  لاصيتطىاطب ل عيو يدطىه  و  عيو ام تن  -0
 . عد لك  ع هل ضو

 .ىوه لج  ىتم عي لاج ىتم  عكل هج  عيهجادام  و  عيجكا  ى ت يجبام  عدعل ى ت ل  جة  عيجبام -9
ى ت  ه ج ب  عته جل ىوه عوطم ب تا  لعاطم  تلج  عيعتال عي جا مل بيجبام  عدعل ل ج   كدطبمط  -2

 .عع  طم
 .ى ت ل  جة  عي  ال  ع طعو  يح تج ك  ع دعل عيميل بطلاتلج  عيو عمط ىععم بطعدعل -4

 

 رحاتالمقت
 . و ولم تطيل  ب  عاه  عهج دم  ع طعام يوهل تصتلىم تن  عتويج طب 

 .هج دم يلوح  طى ام بج تر  عدعل  و تخي    لاىتطج -0
 .هج دم يلوح  ثج  لاع طد ى ت يخ اض  عد لك  ع هل ضو -9
 .هج دم يلوح  ثج  عجدلل ع كع  ىن  عد لك  ع هل ضو -2
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 المصادر 
أعكطم  عد لك  ع هل ضو عهى   بم  ع    عدطهل  لأدطدو  و (.  9114)صطهه  دن أبلىاه ت ت

 .ت ط ظم ضطب ل ت أ جل م هكيلج ب ت صطت م  عضصطح  عل ضام  و ضطب ل ت   د ان
تعجل ع (.  9112)  عبطكيلعو ت صضطب ىبه  ع ضرو ل ت ر  ت ت تعراجب ل عرجعطلي ت ج رطد  

لورم ت ك ارم جارطض  لأ  رطمت صطت رم    دكضهجامت  كدطد تمطج ب  عدرعل ع  رم  عج 
 .ت ج
غاج تضعلجةت   عخبج ب  ع هل ضام  و  لأدجةت جدطعم هكيلج ب تيجصتم(:  0224) بجكطبت ت طع 

 .صطت م آهل تايدكا اي  ت بل ضطن
 عص م  لألمت ت صل ى ل  عض ل  ع د  عض دوت(: 0299) صطبج ىبه  ع تاه صطبجت ىعم ك ط و 

 .م  عضموم ت  عوطهجةتكيب
 عد لك  ع هل ضو عهى  عد  عتج  م  لأدطدام  و (. 9101) صم ت ضدجان صتام ىبه  ع  ا  

ته جل ىيام تن لصمم ضظج  عت  ل ت يوجاج يكتا و عتدط   م  عتعطكم  عيجبلام ت ك ام 
 .ت   د ان( خولجي) عيجبام ل عيكضلعلصاط ت صطت م   د ان  عيوضام 

تبطهئ ى ل ض ل  عيهجاد  عجاطوو ت ه ج  بن  لأثاج ع  بطىم (. 9119) اتطن  ع لجي ت ىك م د
 .ل عضعج ت صطت م  عتل م

ي هام د لك  لأ  طم  عت لعان ت ه ج  عج  ع  بطىم ل عضعج   (. 0222) عخ اد ت صتطم ت ته 
 .ت ىتطن ت  لأجهن

 .جبو ت  عوطهجةت ه ج  ع كج  ع  9ى ل  عض ل  عجاطوو ت  (. 9111)ج يد ت أدطتم كطتم 
تعكعب  لأ  طم ل عتج هوان لأدطعاد  عت طعصم  امط ت يجصتم (. 0299)ج هكو ت ت اتطن هل عجه 
 .ت ىتطن ت  لأجهن 9ض اه  تهي ت  

ت ت ب م صطت م  2 ع  م  عض دام ت هج دم  و داكلعلصام  عيكا  ت  (. 0292) عج طىو ت ض ال 
 .هتع  ت دلجاط

 ىطعل  عكيد:  عوطهجة ت ( 5 )ى ل ض ل  عضتل ( . 9111) هج ن ت  طته ىبه  عدعل  
 ى ت ل ع جكام  ع ضام تتطجدم  لأضع م أثج (.9111)ىبه  ع  ا  بن ضطا  بضب ى ج م ت  عدهاجي

 تطصدياج ت جدطعم بدا  ط ت يخ   ط  عتيخ  ان ىو ا ط تن ىاضم عهى  ع هل ضو  عد لك هجصم
 . عض ل ى لعدل  ت  عيجبام ك ام ت د له  عت ك صطت م

هلج  عتهجدرم  لابيه  ارم  رو يجبارم   لأ  طم ى ت عال ( 911١)دضهي ت ى  ا ب  برج هال بخر  
  عدعل  عتديضب م تن  عورج ن ل عدرضم ت جدرطعم تطصدرياج ت صطت رم  أل  عوجى

 . ض ل جؤام ىجبام عثوط م  عدعلت ضوع ىن ضتج  جا م لآخجلنت ىتطن(. 9112) عداهت اطدان 
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       ع كج  ع جبوت  ت ه ج0 عتعكعب  عض دام ىضه  لأ  طمت    .( 0224)  ت  كجاط   ته ععجباضو
 . عوطهجةت ت ج

  طعام بجضطتر  جعطهي  و خ ض  هة  عد لك  ع هل ضو عهى (.  911١) عاجان ىبه  لله  عت جي 
ن أ  طم  عجاطض بت ط ظم غ ةت جدطعم تطصدياج غاج تضعلجةت ك ام  عيجبام صطت م ىا

 .عتل بطلاعيج ك تا  عبجضطتر  عتعيجك بك ام  عيجبامت صطت م  لأع تت   د انت غ ة
 عتدطىهة  امطت  تعكعب  لأ  طم ل عتج هوان لأدطعاد(:  0292) عا جت عطجع  لت اتطنت هل جه 

 . لأجهضامت تضعلج ب  عصطت م0يجصتم ضداتم ه للهت ض اه  تهيت   
 طى ام  لأضع م  ع ضام  و يخ اض  هة  عد لك  ع هل ضو (. 9110) ع طاغ ت  طعضياضط لهاا دعتم 

عهى  لأ  طم  و تج  م  ع  لعم  عتيهخجة ت أ جل م هكيلج ب ت ك ام  عيجبام  ع ضام ت صطت م 
 .  9110  ل ن ت 

يوهاج  عل ب لىععيه بطعد لك  ع هل ضو عهى   بم  عتج  م (. 9112) عواه ن ت أع تاهي ت ته 
ضم  عجاطض ت جدطعم تطصدياجت أكطهاتام ضطا   ع جبام ع   لل  لأتضام ت عدل  عتيلد م بتها

 .  9112 ع  لل  لاصيتطىام ت  عجاطض ت 
    ع ضعجت ه ج  عخجاصو ل عتج هوم ت  ع  لعم   ضدطضو ت  عضتل(. 0222)  دان ى ط ت ته ىطعم ت

 . عجاطض
ه ل  عري  ل  لاعكيجلضرو  رو   كدطد   طعارم أدريخ(.  9109) ىبه عص ام ض تم  دن ىبه  عه ال 

 .أ  طم  عجلوم ب رض ت رطهال يجبارم  عدرعل ت جدرطعم تطصدرياج ت صطت رم صضلد  عل هي
تهى  طى ام بجضطتر  جعطهي  و يخ ا   عد لك (. 0220)ىبله ت  عح  عهان ىبه  ع ضو 

دياج ت ك ام  عيجبام ت  ع هل ضو عهى  عد  ع  وم  عثطضام تن  عي  ال  لأدطدو ت جدطعم تطص
 .صطت م أدال  بت ج

 ه ج غجاد ع  بطىم ل عضعج: داكلعلصام  ع هل ضام ليجلاومط  عوطهجة (. 9110) ع وطه ت ى طل 
أعكطم  عد لك  ع هل ضو ىضه أ  طم  عجلوطب  و ىتطن ل  صج م ب (. 0292) ع ل عتم ت  طبل 

 عد لك ت  عصطت م  لأجهضام ت ىتطن ت  عد لكام  عيو ييب مط  عتجباطب  و ي طت من تا هل  
 . لأجهن

ى ل  عض ل  ع دالعلصو ت ه ج  عت ج م  عصطت ام ت (. 0299)ىادلي تىبه  عج تن ت ته 
 .   دكضهجام

 عهعام   جعطهي عتل صمم  عد لك  ع هل ضو عهى   بم  عته جل (. 911١) ع د لل ت ىهضطن أ ته 
 .ارت  عتكيبم  لاعكيجلضام أ  طم  عخ  0ت  
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  عد لك خ ض ل  ع طم  و   اصطبو  عي  ا   طى ام(.  0222)  بج هال  لله وا   عت جلهي ت
 عض ل  ى ل  عيجبام ت عدل ك ام تطصدياج ت جدطعم ىو ا ط ت  عتيخ  ان  لأ  طم عهى  ع هل ضو

 . عجاطض  د لهت  عت ك صطت م ت
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(8)ملحق   

 مقياس السلوك العدواني

 ..... المعلمة المحترم/ حضرة المعلم 

يرجييم منيا المسيياعدة فيي التعييرف علييم 9 بيين يييديا قائمية بييبعا اانمياط السييلوكية العدوانيية * 

 .ل هذه اانماط وذلا بالاستعانة بالقائمة المرفقةالطلبة الذين يظهرون مث

فإذا كانت لا تنطبق عليه . وتحديد م إذا كنت تنطبق علم الطالب أم لا 9 الرجاء قراءة كل فقرة ** 

وإذا 9 (  5) وإذا كانت تنطبق عليه أحيانيا ضيع دائير حيول اليرقم ( . صفر ) ضع دائرة حول الرقم 

 (  5) باستمرار ضع دائرة حول الرقم كانت تنطبق عليه دائما أو 

علما بأن البيانات التي ستقدمها تستخدم لإغراض 9 الرجاء تقييم كل طالب في الصف لوحده *** 

 .وسيتم المحافظة علم سريتها تماما 9 الإرشاد فقط 

 

 

 " شاكرا  لكم حسن تعاونكم "                  
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 باستمرار أحيانا لا يحدث الفقرة الرقم

 5 5 0 .يسبب ااذى للآخرين بطريق مباشرة - 5

 5 5 0 .يبصق علم الآخرين - 5

 5 5 0 .يدفع أو يخمش أو يقرص الآخرين - 3

 5 5 0 .يشد شعر الآخرين أو أذانهم - 0

 5 5 0 .يعا الآخرين - 1

 5 5 0 . يرفس أو يضرب أو يصفع الآخرين - 2

 5 5 0 . يرمي ااشياء علم الآخرين - 7

 5 5 0 .يحاول خنق الآخرين - 4

 5 5 0 .ضد الآخرين ( مثل السكين ) يستعمل أشياء حادة - 0

 5 5 0 .يمزق أو يشد أو يمضغ ملابسه - 50

 5 5 0 .يلوث ممتلكاته - 55

 5 5 0 .يمزق دفاتره أو كتبه أو أي ممتلكات أخرى - 55

 5 5 0 .يمزق دفاتر أو كتب أو أي ممتلكات للآخرين - 53

 5 5 0 .يمزق أو يشد أو يمضغ ملابس الآخرين - 50

 5 5 0 .يلوث ملابس الآخرين - 51

 5 5 0 .يمزق المجلات والكتب أو أي ممتلكات عامة أخرى - 52

كضربه أو كسره ) يتعامل بخشونة مفرطة مع ااثاث - 57

 ( .أو رميه علم اارض 

0 5 5 

 5 5 0 .يكسر الشبابيا - 54

 5 5 0 .خ يبكي ويصر- 50

 5 5 0 .يضرب ااشياء بقدميه وهو يصرخ ويصيح - 50

 5 5 0 .يرمي بنفسه علم اارض ويصيح ويصرخ - 55

 5 5 0 .يضرب بقدميه أو يغلق اابواب بعنف - 55

 5 5 0 (حددها )  يقوم بأشياء أخرى - 53

 

 

 

 :طريقة التصحيح و تفسير النتائج 
 رةفق(  23) عدد فقرات المقياس   
 : الأوزان  -
 (  1) يحدث أحيانا    -       (     صفر ) لا يحدث أبدا    -
 (  2) يحدث دائما  -
 (  44صفر دد ) الدرجة الكلية على المقياس تتراوح بين  -
 .فما فوق مستوى عالي من العدوانية (  11) اعتبرت العلامة  -

 


