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 المستخلص
التاةنف لية  , و EDS التحقق من البنية  الااميية  لمقيةال الحنمةان الاةا  ي استهدف البحث الحالي    

وتحقيقةا لةد   يبة  الماماة  , دلالات ثبات المقيال ولواميه , والتانف لي  الحنمان الاا  ي ولواميه 
( 34الةة ت تةةملف مةةن  الحنمةةان الاةةا  ي بالالتمةةاد ليةة  نبنيةة  بةةولبي البحةةث تةةا بنةةاس مقيةةال  لاهةةداف

فقةةنت توتلةةةت ليةةة  انباةةة  ممةةالات , واسةةةتام  اسةةةيوة الابةةةانات التقنينيةة  فةةةي  ةةةيا   فقةةةنات المقيةةةال, 
لبةةا, احيانةا, نةةادنا, ابةةدا( تا ةة  لهةةا لنةةد ( بةةدا   متدنمة  لبمابةة  هةةي  دا مةةا,  ا5وضة  امةةاا فةة  فقةةنت  
( ليةةة  التةةةوالي لي قةةةنات الم ةةةا   مةةة  ويةةةال الم هةةةوا , ويافةةةل 1, 2, 3, 4, 5الت ةةةحيل الةةةدنمات  

( 400الت ةةحيل لي قةةنات الم ةةا   بافةةل ويةةال الم هةةوا ,  بةةق المقيةةال ليةة  لينةة  البحةةث البال ةة   
ها بالأسيوة ال بقي الاشةوا ي , وتةا التحقةق مةن  الة و الب  من  يب  الماما  المستن ني  تا اختيان 

 ةدق المقيةال مةةن خةص  ال ةدق البةةاهنت و ةدق البنةاس بةةالتحقق مةن البنية  الاامييةة  ليمقيةال وتحقةةق 
مةن ثبةات المقيةال ب نيقتةي ةلةادت الاختبةان وتحيية  التبةاين باسةتاما  ماادلة  ال ةا فنونبةا , تةا  انالباحثة

, وابهةةنت النتةةا إ   ةن  يبةة   SPSSبةة  اصح ةةا ي  ليايةةوا الامتماليةة  تحيية  البيانةةات بمسةةتاما  الحقي
الماما  لا ياانون من الحنمان الاا  ي , وفي ضوس نتا إ البحث تا تحديد مممولة  مةن الاسةتنتامات 

 والتو يات والمقتنحات .
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Abstract 
   Current search targeted verification of infrastructure scale Emotional 

Deprivation EDS, and to identify of the signs reliability scale and its factors, 

and to identify the Emotional Deprivation and its factors among university 

students, and achieve the aims of research has been designed scale Emotional 

Deprivation depending on Bowlby's theory which consisted of (34) items 

distributed on Fuor components, and used the method of report statements in 

drafting items of the scale, put in front of each item (5) scalable alternatives to 

answer is (always, frequently, sometimes, seldom, never) be given to them 

when correction degrees (5,4,3,2,1) respectively formulated items with 

measurement concept, reflects the correction of items formulated unlike the 

measurement concept, dish scale on the research sample amounting to (400) 

students from Al-Mustansiriya University students were chosen style random 

class, it was examined the validity of scale through face validity and 

constructing validity by the examine construction of infrastructure to the scale 

,and examined the two researchers from the reliability of the scale by two 

method re-test and analysis of variance using the Alpha Cronbach equation, 

data were analyzed using the Statistical package of Social Sciences, (SPSS) , 

and the results showed that the university students do not suffer from 

emotional deprivation, in light of the search results was to identify a set of 

conclusions and recommendations and proposals. 
 

 
 مشكلة البحث :

مةةن اشةةد الاوامةة  المةةشثنت فةةي شخ ةةي  ال ةةند ,  Emotional Deprivation الاةةا  يياةةد الحنمةةان    
الة  ان الحنمةان يةشدت الة  اضة ناة ( Bowlby,1959وود اشانت فثين من الدناسات فدناس  بولبي  

وال ةند الة ت ( , Ausubel & et al , 1978 : 198الاصوات الانساني  ويولةد فتةوناو ومةدانياو ولا  يةاو  
يت ةف بسةيوغ  يةن سةوت ولةيل لديةه لصوةات ل ةف او حةة بمحةد , ووةد لا ين  حة والديه ول  هما 

يسةت ي  ان ياةةيي وينمةةو وينضةإ مسةةمانياو , ولفةةن سةةيوفه يبقة   يةةن ناضةةإ , ومثة  هةة ا ال ةةند  ي ةةبل 
انانيةةاو , فهةةو يسةةت ي  ان يمخةة  ولفنةةه  يةةن وةةادن ان يا ةةي , ات بمانةة  عخةةن لةةيل لديةةه لصوةة  لا  يةة  

, ةن الحنمان الاا  ي من الوالدين لا يةشثن فةي النمةو الة هني والن سةي  (17  1986م   ينه  لويل ,
نما يتنغ اثاناو لا تمحة  فةي التفيةف والتوافةق الامتمةالي لي ةند , وان مةن ال ةاة ان ي ةبل  فحسة , وا 

 ( .Flak,1983:455المحنوا شخ او ناشداو متفي او في المستقب   
ين  يا ينا مششناو ال  ةن ال ةند سةيتانا الة  الحنمةان ولي  ه ا الأسال فالحنمان من ل ف الأبو    

مةةن الخبةةنت الامتماليةة  او حةةدوث نقةةن فيهةةا , لأن اسةةال ال ةةح  الن سةةي  وةةا ا ليةة  مةةا تمنحةةه الأسةةنت 
( , ووةةةد بينةةةت نتةةةا إ دناسةةة  Bowlby,1952:7مةةةن ةشةةةبات حامةةةات ال ةةةند مةةةن حةةةة ول ةةةف وحمايةةة   
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باةةةاده لةةةن 1980, السةةالا مةةةو الأسةةنت يولةةةد فقةةةدان الأمةةةن وال ممنينةةة  ويةةةشدت الةةة  ( ان حنمةةةان ال  ةةة  وا 
وبينةةةةةةةةةت دناسةةةةةةةةة  ( , 72-66  1980باةةةةةةةةةا الأنحنافةةةةةةةةةات السةةةةةةةةةيوفي  فالاةةةةةةةةةدوان مسةةةةةةةةةتقبصو  السةةةةةةةةةالا,

( ةن الحنمةةةان مةةةن حةةةة وحنةةةان الوالةةةدين لا يقت ةةةن اثةةةنه ليةةة  مانةةةة واحةةةد مةةةن موانةةةة 1995 النحةةةو,
نما يتاداه ليشم  الشخ ي  فف  , فهو ال ت يسبة لةدا التوافةق الامتمةالي والسةيوغ  يةن  الشخ ي  وا 

( , وتو ةةةيت دناسةةة  ميةةةدلتون واخةةةنون          10  1994السةةةوت ولةةةدا ةمفانيةةة  الت الةةة  مةةة  البي ةةة   النحةةةو , 
 Middleton & et al ,1997 الاةةةا  ي ( الةة  ومةةةود انتبةةةا  بةةةين حالةة  القيةةةق وبةةةين الحنمةةةان
 Middleton & et al,1997:445),   الةة  ومةةود لصوةة  بةةين 1998 النةةونت,وتو ةةيت دناسةة )

, وفةةي دناسةة  اسةةت صلي  امنتهةةا ( 173  1998الحنمةةان الاةةا  ي والاةةدوان لةةد  المةةناهقين  النةةونت ,
%( مةةةن  البةةةات المنحيةةة  الثانويةة  ياةةةانين مةةةن الحنمةةةان 60( بينةةةت نتا مهةةةا ان نسةةب   2011 محمةةد , 

 .( 3  2011 محمد,احد الوالدين او فييهمافات الاا  ي بسبة حالات الت فغ الاسنت وال صق او و 
ومةةن هنةةا بةةنتت مشةةفي  البحةةث الحةةالي فةةي بنةةاس ادات لقيةةال الحنمةةان الاةةا  ي لةةد   يبةة  الماماةة  ,    

يتمت  ببني  لاميي  تمفن من الوثوق بةه واسةتاماله ل ايةات التشةخين والانشةاد الن سةي والتوميةه التنبةوت 
نبنيةة  بةولبي فيمةةا يتايةق بالحنمةةان الاةا  ي فةةي , وفةة لغ اختبةان  مةن وبة  البةةاحثين فةي بحةةوثها الايمية 

 ممتمانا الاناوي .
 

 اهمية البحث :
يةةن  بةةولبي الحنمةةان الاةةا  ي والامتمةةالي مةةا هةةو ةلا حالةة  مشلمةة  وضةةانت لأنهةةا تاةةوق وتمنةة  ةشةةبات    

ات الميحةة  وبالنتيمةة  الحامةةات ال  نيةة  فاصشةةانات الان االيةة  القويةة  تسةةتثان لنةةد لةةدا ةشةةبات تيةةغ الحامةة
, ومةن ( Hazan & Shaver, 1990 : 270 فمنهةا تسةتدلي حالة   اتية  مةن القيةق ولةدا الانتيةا  

وفةمين مةةن الضةة و  المسةتمنت ف نةةه وةةد يولةةد الأ     Stress لةغ يتبةةين ان الحنمةةان مةا هةةو ةلا ضةة   
الن سي والمسمي , وبسبة الانتبا ات المتبادلة  بةين الأنبمة  السةيوفي  فة ن الامةت فةي نبةاا ماةين مةن 
شمنه ان يحدث اختصلاو وبي ياو فةي النبةاا ارخةن ويبهةن  لةغ فةي الدناسةات التةي امنيةت لية  الأ  ةا  

يوغ التايةةةةق يتةةةةداخصن ةلةةةة  حةةةةد فبيةةةةن , فةةةةالأداس الهةةةةاد  والمثةةةةالي النضةةة  , فالسةةةةيوغ الاستفشةةةةافي وسةةةة
لمنبوم  الاستفشاف يت ية منبوم  تايق مقنا  وهاد    ات ان يفون التايق مشبااو( والة ت ياتمةد هةو 
ارخةةةن ليةةة  ومةةةود  ةةةونت التايةةةق ودنمةةة  اسةةةتمابته لي  ةةة  , امةةةا فةةةي منحيةةة  النشةةةد فةةة ن التةةةواتن بةةةين 

ل ةةصت الان االيةة  والنشةةا  المسةةتق  هةةي موانةةة مهمةة  تتشةةابه مةة  التةةواتن بةةين الاصوةةات والامةة  وبةةين ا
 &  Hazan التايق والاستفشاف وال ت يشثن في الأداس ال حي والسييا ويد  لييه في الحيات المبفةنت 

Shaver, 1990 : 270 , ) ,  وال ةند مهمةا حةاو  او بة   المهةد مةن امة  الح ةو  لية  الاسةتقص
منت الةة  اصسةناد والتاةةا ف مةةن وبةة  والديةةه , وان الحنمةان مةةن الوالةةدين او احةةدهما مةةن فانةه بحامةة  مسةةت
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اشد الاوام  المشثنت مداو في شخ ي  ال ند , وود اشانت فثين من الدناسةات الة  ان الحنمةان مةن السةند 
 .(519  1981,الأسنت يشدت ال  اض ناة الاصوات اصنساني  ويولد فتوناو ومدانياو ولا  ياو  الحافب 

وين  بولبي ان الدلا الاا  ي والن سي يتيد من وةدنت ال ةند لية  المقاومة  والت يةة لية  الاحبا ةات     
وان البشةةن وفةةي فةة  الألمةةان  (Bowlby,1980:318ويمايةةه وةةادناو ليةة  حةة  مشةةافيه ب نيقةة  ميةةدت  

ن مةن ان هنالةغ مةن يقةف يفونوا افثن ساادت وودنت لي  ةبةنات مةواهبها بمفضة  شةف  لنةدما يفونةوا واثقةي
ونا ها وان هشلاس الأشةخان مةدينين بهة ه الثقة  ولا يتوانةون لةن تقةديا المسةالدت لهةا لنةد بهةون باةا 

, وال ةةند يحتةةاى الةة  القبةةو  والةةدفس والةة  الاسةةتماب  الحميمةة  مةةن ( Bowlby,1979:103ال ةاوبات  
  فةي تنفيةة الاصوةات بةين الأفةناد , وبة  الوالةدين او مقةدمي النلاية  الأساسةي  , فالةدفس مةتس مهةا يةدخ

نتيم  الت ال  بيةنها , وهةو المسةشو  لةن التابيةن لةن مشةالن الحةة فةي اختيةان الأفةناد وتقيةيمها , وان 
اسال ال ح  الن سي  لي  ة  والنمةو الن سةي السةييا , يفمةن فةي ممانسة  الةوان الاصوةات الحةانت الحميمة  

 ( .Bowlby,1980: 318م  مقدا النلاي  الأساسي   
فمةةا ةن لصوةة  الأا بولةةدها يمفةةةن ان تةةشثن تةةمثيناو فبيةةةناو فةةي شخ ةةيته لبةةةن اسةةاليبها التنبويةة  , ووةةةد     

يفةون سةةيوغ الأا متسةةماو باصسةةناف فةةي التةةدلي  او القسةةوت او الحنمةةان او فثةةنت اسةةتاما  الأل ةةاب النابيةة  , 
ا ومةةةا ي ةةةدن لنهةةةا مةةةن انمةةةا   سةةةيوفي  فهةةة ا مةةةا يماةةة  ال ةةةند يمةةةنل الةةة  السةةةيوغ  الاةةةدواني بتةةةمثين الأ

 Medinnus & Johnson,1976:144 ,  ولاصوةة  ال  ةة  بوالديةةه وبالدنمةة  الأولةة  الأا اهميةة , )
فهي بص شغ في البنوف الاادي  اها لصوة  لةه , فهةي التةي ت امةه وتنب ةه وتةدثنه وتسةهن لية  ناحتةه 

نةةه يحتةة  المنفةت الثةةاني فةةي نبةةن ال  ةة  وتةةتداد , وهةي التةةي ييمةةم اليهةةا ا ا فةةان فةي مةةمتق , امةةا الأة فم
( , وان الانسةةةان بو ةةة ه Bowlby,1952:9ويمتةةةه فيمةةةا ا ةةةبل ال  ةةة  وةةةادنا ليةةة  الاسةةةتقص  بن سةةةه  

فا نةةا لضةةويا فمنةةه بحامةة  الةة  منبمةة  امتماليةة  خا ةة  تاينةةه بالمسةةالدت فةةي اشةةبات حاماتةةه الحيويةة  
ن الأخ ةةان , وبتهي ةة  محي ةةات تمفنةةه مةةن تنميةة  ودناتةةه المباشةةنت فالت  يةة  والةةدفس والمةةمو  والحمايةة  مةة

ال يتيقيةة  , والاقييةة  والامتماليةة  حتةة  يةةتمفن مةةن ان يتاامةة  بف ةةاست مةة  بي تةةه ال يتيقيةة  والامتماليةةة  , 
( , ان ةشةبات الحامة  الة  الحةة والا ةةف Bowlby,1952:83ويت يةة  لةغ مةوا مةن المحبة  والأمةن  

, والسةةبي  الهةةاا الةة  تفي ةةه , فصبةةد مةةن الحةةنن ليةة  ةشةةبات هةة ه  شةةن  اساسةةي ل ةةح  ال ةةند الن سةةي 
 ( .  30  1995الحام  , حت  ينشم اشخان ا حاس في ن وسها , اسوياس في سيوفها  فهمي,

( ان توفين الحة والا ف ضنونت لينمةو السةييا وان القةدنت لية  الحةة  Farb,1955وين  فانة      
 ( .353  1988 مواناند ولندتمن,ة في منحي  مبفنت من الامنحتنتب  بمستو  اشبات الحام  ال  ال

ان ال    بحام  ميح  ال  الاصوات الداف ة  والحةة والا ةف مةن الوالةدين  Erksonوين  انيفسون     
, فونهةةةا ضةةةنوني  لينمةةةو السةةةييا ولتوثيةةةق مشةةةالن التقةةةدين الةةة اتي والثقةةة  بةةةالن ل والاخةةةنين, وان حنمةةةان 
ال  ةة  مةةن هةة ه الاصوةة  هةةو مةةن اسةةباة اهتةةتات ثقتةةه بن سةةه وتةةمخن النمةةو الاقيةةي وخا ةة  فةةي المناحةة  
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ولةة  مةةن الامةةن, وهةةي منحيةة  الثقةة  بةةالن ل ومنحيةة  الاحسةةال بمسةةتقص  الةة ات ومنحيةة  تنميةة  الثصثةة  الا
( , وان افتقةةان الشةةخن الةة  المحبةة  فةةي بي تةةه الأولةة  يةةشد  بةةه اولاو الةة  Wulff,1997:379المبةةادنت  

مةن حنمةان الشاون بالفناهي  , وثانياو ال  السيوغ المضاد ليممتم  , وا ا به يحةاو  ان يةند مةا شةان بةه 
              ومةةةةةةةةةا نةةةةةةةةةةت  بةةةةةةةةةةه مةةةةةةةةةةن المتالةةةةةةةةةةة والارا بةةةةةةةةةةمن يامةةةةةةةةةة  ليةةةةةةةةةة  ةيةةةةةةةةةةصا ارخةةةةةةةةةةنين والالتةةةةةةةةةةداس ليةةةةةةةةةةيها 

 ( .194  1954 ايفهونن , 
( التةةي 1978ولأهميةة  دناسةة  الحنمةةان فقةةد تناولتةةه الاديةةد مةةن الدناسةةات منهةةا دناسةة   لبةةد الةةنحيا,     

واس وضةاف لصوةاتها الامتمالية  مقاننة  مة  اوةنانها تو يت ال  ان الأفناد المحةنومين يتسةمون بةالان 
( الةة  Barker,1989وتو ةةيت دناسةةات بةةانفن   ,( 22 -7  1978 يةةن المحةةنومين  لبةةد الةةنحيا , 

انةةه بةةدون الحةةة والأمةةن الن سةةي ي شةة  الأفةةناد فةةي التقةةدا والاتدهةةان , بةة  تنمةةو فةةيها اتماهةةات شخ ةةي  
( , وبينةةةةت دناسةةةة  Barker,1989:91ي السةةةةييا لةةةةديها  سةةةةيبي  تاةةةةوق النمةةةةو المسةةةةمي والاقيةةةةي والن سةةةة

( ان الافناد ال ين ينتمون ال  اسن تسودها المحبة  فةانوا افثةن توافقةاو وثباتةاو Bologini,1994بولوميني  
مةةةةةن الناحيةةةةة  الان االيةةةةة  وافثةةةةةن نماحةةةةةا فةةةةةي لصوةةةةةاتها الامتماليةةةةة  ممةةةةةن ينتمةةةةةون الةةةةة  اسةةةةةن متسةةةةةي   

 Bologini,1994:73ان الحنمةةةةان الاةةةةا  ي يةةةةشثن فةةةةي 1996ا إ دناسةةةة   البيةةةةاتي , ( , وافةةةةدت نتةةةة )
النمةةو الخيقةةي والتوافةةق الامتمةةالي لصفةةناد المحةةنومين مةةن الوالةةدين  افثةةن مةةن الافةةناد  يةةن المحةةنومين 

( حةةةةةةو  الحنمةةةةةةان 2003( , فمةةةةةةا اشةةةةةةانت نتةةةةةةا إ دناسةةةةةة   الما ةةةةةةنت,144-140   1996 البيةةةةةةاتي , 
وا الةةة ات والتوافةةق الامتمةةةالي الةة  ان الأبنةةةاس المحةةنومين لا  يةةةا الاةةا  ي مةةةن الأبةةوين ولصوتةةةه بم هةة

ياةةانون مةةةن ضةةاف تفةةةوين م هةةوا  ات ايمةةةابي تمةةاه ان سةةةها , ومةةن سةةةوس التوافةةق الامتمةةةالي , وياسةةةاو 
بمونانها ال ين يايشون م  والديها , و لغ يةنافل لية  المانةة الن سةي لةديها ممةا يمايهةا سةيبيين تمةاه 

 ( .  2  2003تم   الما نت , ان سها وتماه المم
ل ا ماس البحث الحالي لاستق اس البنية  الااميية  لمقيةال الحنمةان الاةا  ي وفقةاو لنبنية  بةولبي ليبي ة     

الاناوي  , ممايسةالد المنشةدين التنبةويين فةي الوحةدات الانشةادي  وفةي الماماة  لاتخةا  القةنانات المناسةب  
 في حياتها الماماي  والاا يي  .

 
 أهداف البحث :

 -لد   يب  الماما  من خص  التانف لي    ليحنمان الاا  ييستهدف البحث الحالي بناس مقيال 
 وفقاو لنبني  بولبي . الحنمان الاا  يالبناس الااميي لمقيال  -1
 . الحنمان الاا  يدلالات ثبات مقيال  -2
 لد   يب  الماما  . الحنمان الاا  ي -3
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 حدود البحث :
 2014الأولية  ال ةباحي  لياةاا الدناسةي  ات يبة  الماماة  المستن ةني  ليدناسةبيتحدد البحةث الحةالي    
 /2015 . 
 

 تحديد المصطلحات :
  Emotional Deprivationالحرمان العاطفي:

( الحنمةةةان الاةةةا  ي بمنةةةه فقةةدان الانتبةةةا  الن سةةةي بةةةين ال ةةةند ووالديةةةه Bowlby,1952لةةنف بةةةولبي     
وافتقاد مشالن الحة والاا    المتبادل  الة ت يةشدت الة  ضةاف الات ةا  الاةا  ي والامتمةالي وفقةدان 
              التاةةةةةةةةةةةةةا ف مةةةةةةةةةةةةةة  ارخةةةةةةةةةةةةةنين وضةةةةةةةةةةةةةةاف النضةةةةةةةةةةةةةإ الان اةةةةةةةةةةةةةةالي و ةةةةةةةةةةةةةاوب  التفيةةةةةةةةةةةةةةف الامتمةةةةةةةةةةةةةةالي 

 Bowlby , 1952 : 167.) 
( بمنةةه دلةةةدا ةشةةبات الحامةةةات الن سةةي  الأساسةةةي  لي ةةند مةةةن Maslow,1970ماسةةةيو فةةي حةةةين لنفةةه    

خةةص  ف ةةيه وحنمانةةه مةةن فنةةف الاسةةنت وفقةةدان الأمةةن والحةةة والانتمةةاس الةة  ممالةة  تحميةةه وتنلةةاه ممةةا 
             ( .Maslow 36: 1970, يما  منه شخ او ويقاو  ين متتن يااني من الاض نابات الن سي  د 

( بمنةه د الان  ةا  لةن سةياق الأسةنت Medinnus & Johnson ,1976 ميةدنل ومونسةون ولنفةه    
ولاسةةيما الوالةةدين ومةةا تةةوفنه مةةن لصوةةات  ةةحيح  داف ةة  تمنحةةه الشةةاون بةةالأمن وال ممنينةة  والاةةيي فةةي 

 .(Medinnus & Johnson ,1976: 413بي    نيب  تسودها لصوات مختي   د  
( تاني ةةةةاو نبنيةةةاو لمت يةةةن الحنمةةةةان Bowlby,1952تانيةةةف بةةةولبي   ان  تبنةةةة  الباحثةةة النظفففريالتعريفففف 
 الاا  ي .

  هةو الدنمة  الفيية  التةي يح ة  لييهةا ال الةة او ال البة  مةن خةص  ةمابتهمةا لية   التعريف الإجرائفي
 فقنات ف  لام  من لوام  مقيال الحنمان الاا  ي ال ت اُلد في ه ا البحث .

 
 نظري :إطار 
ان اسةةال ال ةةح  الن سةةي  وةةا ا ليةة  مةةا تمنحةةه الاسةةنت مةةن اشةةبات حامةةات ال  ةة  مةةن حةةة ول ةةف    

وحماي  , وان الانتبا  الن سي المتفون نتيم  لصو  ال  ة  بوالديةه ب ةونت حميمية  ودا مة  هةي الأسةال 
ال  ة  فةي ( , ولفةن ا ا مةا نشةم Lewis & Rosenhlum , 1979 :102في اشةبات حاماتةه الن سةي   

بةنوف يتاةةنا فيهةةا ليحنمةةان مةةن احةةد الوالةةدين او فييهمةةا , فصبةةد مةةن ان تتشةةف  شخ ةةيته ليةة  نحةةو 
 ( .  96   1988يافل الاثن ال ت يسببه  لغ ال ياة ونوت الحنمان  القيسي ,

ان الحنمةان الاةةا  ي مةةن الأبةةوين هةةو مةةن اهةا اسةةباة الاضةة نابات الن سةةي  , وان حنمةةان ال ةةند مةةن    
وةة  الأسةةني  الداف ةة  بةةين افةةناد اسةةنته مةةن اهةةا لنا ةةن اهتةةتات ثقةة  ال ةةند بن سةةه وبةةارخنين   ةةبا  , الاص

( , وان حنمةةةان ال ةةةند مةةةن لصوةةةات الحةةةة والنلايةةة  الوالديةةة  يةةةشدت الةةة  الشةةةاون بةةةالامت 161  1988
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 ةةند مةةن ( , وان حنمةةان ال11  2008 التبيةةدت ,  والخةةوف ولةةدا الأمةةن وتفةةوين نبةةنت دونيةة  تمةةاه  اتةةه
الحة والا ف لمدت  ويي  ولدا ةشبات حاماته الأساسي  والضةنوني  يةشدت بةه الة  فبةت هة ه الحامةات 

( , ة  ان النمةةةو السةةةييا وةةةا ا ليةةة  اسةةةال 18  1986وبالتةةةالي يةةةشثن فةةةي النمةةةو الن سةةةي السةةةييا  منسةةةي 
نهةا مةن خةص  ف ةيه ةشبات حامات الأمةن الن سةي والحةة والانتمةاس وتقةدين الة ات , وان حنمةان ال ةند م

وحنمانةةةه مةةةن الاةةةيي مةةة  اسةةةنته يشةةةف  لديةةةه اضةةة نابات ن سةةةي  وسةةةيوفي  مختي ةةة  , وان اسةةةال النمةةةو 
الن سةةةةي السةةةةييا لي ةةةةند هةةةةو ان يخبةةةةن لصوةةةة  داف ةةةة  مةةةة  الفبةةةةان ولاسةةةةيما الأا والأة , وان ةشةةةةبات حامةةةة  

نمةةان الاةةا  ي يةةشدت الةة  الانتبةةا  الن سةةي والاةةا  ي بةةارخنين تةةتا لةةن  نيةةق المةةو الأسةةنت , وان الح
 ( .  11   2008نقن في موانة الشخ ي   التبيدت , 

يشةةم  م ةة يل الحنمةةان لةةدداو مةةن حةةالات اضةة نابات التايةةق التةةي تةةشثن سةةيباو فةةي نمةةو ال ةةند ومةةن     
, ووةد  Deprivation , والحنمةان Loss, وال قةدان  Separationالضةنونت ان نميةت بةين الان  ةا  

  متةةتامن , فالان  ةةا  يمفةةن ان يحةةدث دون تاةةنا ال  ةة  ليحنمةةان مةةن الانايةة  تحةةدث الحةةالات بشةةف
( , امةةا ال قةةدان فيانةةي فقةةدان ال ةةند احةةد والديةةه او فييهمةةا  بسةةبة المةةوت 194  1988والحةةة  هانةةت , 

او ال صق او الهمن مما يمايه ي قد ف  لوام  النلاي  والحةة فيمةا ة ا لةا يفةن هنةاغ مةن ينةوة لنهمةا 
يا النلاي  والاهتماا الصتا له , في حين الحنمان ياني الايي في بي   خالية  مةن النلاية  والحةة في تقد

والحنان لي  الن ا من ومود الوالدين , او في ةحةد  المشسسةات التةي تسةودها لصوةات  تختيةف  تمامةا  
        لةةةةةةةةةةن الاصوةةةةةةةةةةات القا مةةةةةةةةةة  فةةةةةةةةةةي الأسةةةةةةةةةةنت , ممةةةةةةةةةةا يمايةةةةةةةةةةه ياةةةةةةةةةةيي فةةةةةةةةةةي حالةةةةةةةةةة  اضةةةةةةةةةة ناة ن سةةةةةةةةةةي         

 Medinnus & Johnson ,1976 : 413 ووةد اثبتةت دناسةةات ال ةة الن سةي انةه لفةي ينشةةم , )
ال  ة  فةةي  ةح  ن سةةي  ولقيية  سةةوي  ,  يمةة ان تبيةة  حياتةه لصوةة  داف ة  و يةةدت مسةتمنت  مةة  والديةةه 

 ( .384  1984 لفاش  ,
ومةد  لصوتةه ببي ةتها الاا يية  , لقةد دنل لةدد مةن البةاحثين خا ةي  الانتبةا  الن سةي لنةد الا  ةا      

وسةبتت   Ainsworthواينسةونث    Vipitionوفيبشةن   Provenceوبةنوفينل   Bowlbyومنها بولبي 
Spitz   وشةةي نShaver   وايمنسةةون Emerson ,  و يةةنها , ليمةةدوا ان الةةنواب  الاا ييةة  السةةييم ...

إ الحنمةةةان مةةةن هةةة ا الانتبةةةةا  , دلمةةةت  ةةة ات امتماليةةة   ةةةحيح  لنةةةةد الا  ةةةا  , بينمةةةا فانةةةت نتةةةةا 
 1995اض ناة الا  ةا  ن سةياو , ولةدا وةدنتها لية  التاةايي الامتمةالي السةييا باةد ال  ولة   نشةيد , 

( , وان الفثيةةن مةةن سةةمات شخ ةةي  ال ةةند وثباتهةةا تتووةةف الةة  حةةد فبيةةن ليةة   بياةة  هةة ا الانتبةةا  17 
حنمةان مةن الا ةف الاةا يي لةه اثةان حةادت لية  ( , لة ا فال10  1979ال ت يخبنه مة  افةناد لا يتةه  تةوا,

نمةو ال ةةند السةةييا , ا  ي ةةبل ال ةند سةةاخ ا ليةة  الاةةالا وي ةةاة لييةه ان يوفةةق بةةين حاماتةةه ومت يبةةات 
الممتمةةة  , لان احساسةةةه بالحنمةةةان يمايةةةه  يةةةن مهةةةتا بمحةةةد, ا  يتولةةةد لديةةةه احسةةةال بالضةةةيات الن سةةةي 

 ( .Smith & et al , 1999 : 252والامتمالي  



 .......... العدد الرابع   2016مجلة كلية التربية .........  -الجامعة المستنصرية   

 

320 

 يمخ  الحنمان شفيين هما  
هةو ان يفةون ال  ة  من  ةصو لةن والديةه لسةبة مةن  Complete Deprivation:الحرمفان التفام -أ 

( , فيةةةةودت ال  ةةةة  بنلايةةةة  ال نبةةةةاس او 89  1995الاسةةةةباة , فةةةةالموت او ال ةةةةصق او الهمةةةةن  فهمةةةةي ,
نيقةة  شخ ةةي  ويشةةانه بةةالامن المشسسةةات الايوا يةة  , فصيمةةد ال  ةة  اهتمامةةاو مةةن شةةخن واحةةد ينلةةاه ب 

( , ويفةةةون تةةةمثينه ليةةة  النمةةةو المةةةق ووةةةد ياةةةوق تمامةةةاو وةةةدنت ال  ةةة  Freeman,1984:28وال ممنينةة   
 ( .Bowlby,1952  8لي  اوام  لصوات م  الاخنين  

هةو ان ياةيي ال  ة  مة  والديةه ولفنةه لةا ينة  الحةة Partial Deprivation: الحرمان الجزئي  -ب 
يةه , وي ةحة هة ا النةوت مةن الحنمةان القيةق والحامة  الميحة  الة  الحةة والمشةالن القوية  ال ت يحتاى ال

 ( .Bowlby,1952  8بالانتقاا , والتي ينتإ لنها الشاون بالاثا والافت اة  
 -ي نف الحنمان الاا  ي ال  ثصث  انوات حسة م ادنه  و 
مةن اشةةد انةةوات الحنمةان اثةةناو ليةة  , الةة ت ياةةد Maternal Deprivation الحنمةان مةةن الأمومة   -1

 ال ند .
, ةن الحنمةان مةن الأة لةه عثةان حةادت لية  نمةو ال ةند Parental Deprivation الحنمةان الابةوت  -2

          , وتبةةةةةةةةةنت اهميةةةةةةةةة  ومةةةةةةةةةود الأة فةةةةةةةةةي حيةةةةةةةةةات ال ةةةةةةةةةند وتةةةةةةةةةتداد فيمةةةةةةةةةا ا ةةةةةةةةةبل وةةةةةةةةةادناو ليةةةةةةةةة  الاسةةةةةةةةةتقص  
 Bowlby, 1952 : 314. ) 
هو حنمان ال ند من الايي ضمن محةي  الأسةنت بسةبة   Family Deprivationالحنمان الأسنت  -3

خضةات ال ةند المحةنوا  لياةيي فةي بي ة   نيبة  لا  ت فغ الأسنت نتيمة  مةوت احةد الوالةدين او فييهمةا ,  وا 
يومةةد فيهةةةا الانتبةةةا  الن سةةي والشخ ةةةي فمةةةا هةةةو الحةةا  فةةةي بي تةةةه المشسسةةات او بي ةةة  الأسةةةنت البدييةةة  , 

ا فان الأفناد المحنومين من  بيا  الاصوة  السةا دت فةي محةي  الأسةنت ياةانون مةن التةمخن فةي وبشف  لا
 ( .  Hurlock ,1968 : 263النمو البدني والن سي والاقيي والامتمالي  

 : Bowlby Theoryنظرية بولبي
تمةةةاد ان ال  ةة  ال ةةة ين يحتةةاى , لفونةةةه فا نةةا لضةةةويا  يةةن وةةةادن ليةة  الال Bowlbyيةةن  بةةةولبي     

ليةة  ن سةةه فةةي الحيةةات , الةة  منبمةة  امتماليةة  خا ةة  تاينةةه اثنةةاس ال تةةنت التةةي لةةا يفتمةة  فيهةةا نضةةمه , 
 -وه ه المنبم  لابد ان تاينه في ناحيتين  

 المسالدت في اشبات الحامات الحيوي  المباشنت فالت  ي  والدفس والممو  والحماي  من الاخ ان . -1
ودناتةةه ال يتيقيةة  والاقييةة  والامتماليةة  حتة  النهايةة  لفةةي يسةةت ي  لنةةدما  تهي ة  بي ةة  تمفنةةه مةةن تنمية  -2

 يفبن ان يتاام  بف است م  بي ته ال يتيقي  والامتمالي  ويت ية  لغ موا من المحب  والامن .
وتختيف التقاليد التي تحدد من يقوا لادت به ه الوبةا ف الضةنوني  لنلاية  ال  ة  مةن ممتمة  لاخةن     

الد ال    وامه ال بيايان في مابةا الممتماةات , الةدون الاو  , الا ان  لةغ لةيل هةو الحةا  , ويشدت و 
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دا ما , ف ي فثين من الممتماات الاو  انتقاس في الناحي  الاوت ادي  يايي النةال فةي ممالةات لا يية  
مةةةةات فبيةةةةنت تضةةةةا لةةةةدت اميةةةةا  , وليةةةة  هةةةة ا النحةةةةو يمفةةةةن ان يقةةةةوا الاوةةةةانة المباشةةةةنون فالمةةةةدات والا

والاخةةةةةوات الفبيةةةةةنات بةةةةةدون الاا , ا ا مةةةةةا دلةةةةةت الضةةةةةنونت , لةةةةة ا يحتمةةةةة  ان لاتومةةةةةد مشةةةةةفي  الا  ةةةةةا  
 (.Bowlby,1952  83المحنومين لي  ن اق واس   

بينما تومد حالات الحنمةان فةي ممتماةات الحضةانت ال ةنالي  , حيةث يفةون مةن الماتةاد ان يهةامن     
ا  مةةيصدها , ولةةيل مةةن النةةادن ان يتنقيةةوا لةةدت مةةنات خةةص  الشةةباة مةةن النمةةا  والنسةةاس بايةةدا لةةن محةة

حيةةاتها التوميةة  ونتيمةة  لهةة ه الهمةةنت تضةةاف نوابةة  فثيةةن مةةن الاةةا صت ببي تهةةا المحييةة  لدنمةة  انةةه فةةي 
ممتماةةةةات بمسةةةةنها لةةةةا ياةةةةد مةةةةن التقاليةةةةد ان يسةةةةالد المةةةةان مةةةةانه ووةةةةت الشةةةةدت , ونتيمةةةة  لهةةةة ا الت ةةةةدت 

ةس مسةةةشولي  نلايةةة  ال  ةة  ليةةة  الاا والاة , وبتحميةة  الوالةةةدين هةةة ا الامتمةةالي , القةةة  بفثيةةن مةةةن لةة
             الاةةةةةةةةس الثقيةةةةةةة  , وةةةةةةةد تهةةةةةةةدا الاا يةةةةةةة  التةةةةةةةي فةةةةةةةان يمفةةةةةةةن ان تبةةةةةةة  متماسةةةةةةةف  فةةةةةةةي بةةةةةةةنوف افضةةةةةةة  

 84  Bowlby,1952. ) 
يحةةدث اهةتا بةةولبي فثيةةناو بدناسةة  عثةان الحنمةةان والان  ةةا  لةةن الاا ليةة  حيةات ال ةةند , وبةةالامن الةة ت    

فيةةه الحنمةةان , وومةةد انةةه فيمةةا فةةان الامةةن الةة ت يحةةدث فيةةه الحنمةةان متةةمخناو فةةان تةةمثينه اوةة  , والتبةةن 
الامةن المبفةن الة ت يحةدث فيةه الحنمةان يفةون تةمثينه اوةو  واشةد لأن ال ةند باةد سةن الخامسة  مةن الامةةن 

ممةةا يةةشدت الةة  تمةةاوت يحةةاو  ةيمةةاد لصوةةات بدييةة  تشةةب  حاماتةةه الةة  الات ةةا  الاةةا  ي والامتمةةالي 
عثةةان الحنمةةان والمحافبةة  ليةة  التفيةةف الامتمةةالي, وافةةد ةن اسةةال النمةةو الاقيةةي والن سةةي السةةييا لي ةةند 
هةةو الاصوةة  الحميمةة  والداف ةة  بةةالأا او بةةدييتها حيةةث ةن فييهمةةا يحقةةق الحامةة  باصشةةبات والخبةةنات السةةانت 

يمفةةةن ان يفةةةون محنومةةةاو حتةةة  ا ا فةةةان ( , وبةةةين ان ال  ةةة  Bowlby,1952:167-168والايمابيةةة   
يايي م  اسنته , ا ا لا تفن لةد  امةه او بةدييتها الدا مة  القةدنت لية  منحةه النلاية  والحةة التةي يحتةاى 
                   اليهةةةةةةةةةا  ةةةةةةةةة ان الا  ةةةةةةةةةا  , فةةةةةةةةة لغ يفةةةةةةةةةون محنومةةةةةةةةةا ا ا مةةةةةةةةةا اباةةةةةةةةةد لةةةةةةةةةن نلايةةةةةةةةة  امةةةةةةةةةه لسةةةةةةةةةبة مةةةةةةةةةا

 8  Bowlby,1952 الأا خةص  السةةنوات الثصثة  الأولة  مةن الحيةات تضةة  ( , واوضةل ان الحنمةان مةن
ن الحنمةةان مةةن Bowlby,1952:82ال  ةة  لنضةة  لخ ةةن اص ةةاب  بةةالمنا الن سةةي والمسةةمي   ( , وا 

الأا يشدت ال  لدا النضإ الان االي وفقدان التاا ف الي ين يشديان الة  لةدا الاهتمةاا باواوةة الافاةا  
نابات الشخ ةي  الة ت يتسةا بقية  الحنةان ولةدا الاهتمةاا بمحةد , , وان خبنات الان  ا  ينتإ لنها اض 

وافةةةةةةةةةةةةةةةةةةد بةةةةةةةةةةةةةةةةةةولبي ليةةةةةةةةةةةةةةةةةة  نمةةةةةةةةةةةةةةةةةةو الانتبةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  المتبةةةةةةةةةةةةةةةةةةاد  بةةةةةةةةةةةةةةةةةةين الوالةةةةةةةةةةةةةةةةةةدين وبةةةةةةةةةةةةةةةةةةين ال  ةةةةةةةةةةةةةةةةةة                        
 Hetherington & et al,1986:246 وين  ةن الاتماه الايمابي نحو الأا او بةدييتها يفةون  يةن , )

فةةةون ممتومةةةاو بانةةةف شةةةديد , وان السةةةنوات الأولةةة  المبفةةةنت لي ةةةند التةةةي مومةةةود لةةةد  ال ةةةند المحةةةنوا او ي
 ( .Bowlby, 1952 :11  مهم  مداو في ت سين ه ا الحنمان يحدث فيها الحنمان
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اهةةتا بةةولبي بتةةمثينات الحنمةةان مةةن الأا ونتا مةةه , فقةةد لاحةةب ان الأ  ةةا  النضةة  والأفبةةن سةةناو الةة ين    
ون مابةةا ووةةةتها من  ةةيين لةةةن مةةانحي النلايةةة  المةةملوفين لةةةديها اسةةفنوا فةةي دون حضةةةان  داخييةة  يقضةةة

 -ل تنات  ويي  من الووت , وود تمثن بمانبين من استمابات ال     
  هةةو دنمةة  التشةةابه البةةانتت لةةد  الأ  ةةا  فةةي  نيقةة  اسةةتمابتها لصن  ةةا  , التةةي تبهةةن تةةدنيمياو  الأول

تةةي يمفةةن التنبةةش بهةةا , وميةةت بةةولبي بةةين ثةةصث مناحةة  فةةي سيسةةي  ندود الأفاةةا  الان االيةة  المتشةةابه  وال
   -لأستماب  ال    من الأا , وودا بولبي ت  يصو نبنياو ليت ينات التيقا ي  في ف  منحي  وفما يمتي  

 -:  Protest Stageمرحلة الاحتجاج  -1  
امةةةه بالسةةةب  ينةةةتلإ ال  ةةة  بشةةةدت وينشةةة  سةةةيوغ الانتبةةةا  لديةةةه بشةةةدت ويسةةةا  الةةة  الاسةةةتيصس ليةةة      

المتاحةةةةة  امامةةةةةه فافةةةةةه مثةةةةة  البفةةةةةاس او النةةةةةداس او البحةةةةةث , ووةةةةةد تتسةةةةةا هةةةةة ه المنحيةةةةة  بقيةةةةةق الان  ةةةةةا  
Separation Anxiety   لفن يبق  الأم  لديه في لودتهةا, وفيمةا فانةت الاصوة  بةين ال  ة  وامةه داف ة

 تادت مدت الاحتماى .
   -: Despair Stageمرحلة اليأس  -2

    في ه ه المنحي  مومهاو نحو امه الم قةودت فيةتداد الامةت لديةه فيفةون هةاب  الهمة  يفون سيوغ ال    
انسةةحابياو ويبةةدو فةةي حالةة  مةةن الحةةداد الاميةةق , ويشةةبه بةةولبي اسةةتماب  ال  ةة  هةة ه باسةةتماب  الحةةداد لنةةد 

 الناشدين لند فقدانها شخن يحبونه دون نما  .
         -: Detachment Stageمرحلة الانفصال  -3

يتقب  ال    في ه ه المنحي  الأمن الواو  ويتاام  م  بي ته التةي ياةاني فيهةا ان  ةاله ويتقبة  النةال     
المومودين , ولي  الأنمل  ي بل منتب او بشخ ي  مديدت تمث  له نمتاو لةما الحقيقية  , لفةن ة ا حةدث 

ووتةةي فانةةه سةةيتووف بالتةةدنيإ بالانتبةةا  بةةمت انةةه لةةيل هنةةاغ واحةةدت بوسةةاها ان تبادلةةه الانتبةةا  ةلا بشةةف  
 Bowlby, 1952احةد وين  ة  لةن ارخةنين , ويفةون فةغ الانتبةا  هة ا او  مناحة  لميية  الفبةت  

( , مما يايق الشاون بالحة والتاا ف م  ارخنين , فينشم فنداو يت ةف بةالممود والةبصدت 105-106:
ل  ةة  فةةي بي ةة   بيايةة   اسةةنته الأ ةةيي ( ي ةةوق نمةةوه الان االيةة  , ووةةد اوضةةحت دناسةةات بةةولبي ةن نمةةو ا

 ( .65   1978في اسنت بديي  , وان نموه في اسنت بديي  ي وق نموه في المشسسات  م انيول , 
ووفقةةةةاو لةةةةةبولبي فةةةة ن ندود الأفاةةةةا  ليةةةة  القيةةةةق والاحتمةةةةاى وحتةةةة  الان  ةةةةا  الان اةةةةالي مةةةةا هةةةةي ةلا    

  لنةةد الان  ةةا  لةةن القةةا ا ليةة  تقةةديا النلايةة  الأساسةةي  اسةةتمابات تفي يةة  ليةة  مسةةتو  لةةالي تسةةتام
لي    فال    يابن لن الاض ناة والتضايق لفي يمبن القا ا لية  نلايتةه بةمن يبقة  ةلة  مانبةه , فة  ا 
مةةةا بهةةةن انةةةه لا امةةة  مةةةن ةلةةةادت تمسةةةيل التقةةةانة مةةة  القةةةا ا ليةةة  نلايتةةةه فةةة ن التابيةةةنات المسةةةتمنت لةةةن 

ولفةةي لا يسةةتن   ال  ةة  مسةةمياو وتبةةدد  اواتةةه لةة ا فةة ن اناةةداا ال الييةة   الاضةة ناة ليسةةت  ات مةةدو  ,
المشخ   في منحي  اليمل تما  ال    هاد  وسةافن وتسةمل لةه بالتاةافي واسةتاادت وةواه , واخيةناو فة ن 
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منحيةة  الان  ةةا  الان اةةةالي تقةةدا ةمفانيةةة  اسةةت ناف النشةةةا  ال بياةةي باصضةةةاف  ةلةة  البحةةةث لةةن  ةةةونت 
, ولنةةةد تمفيةةةد التقةةانة الماتةةةاد فقةةة  تافةةةل ندود الأفاةةا  ليةةة  الان  ةةةا  الم ةةةو  وبي ةةة  تايةةق مديةةةدت 
 ( .Bowlby , 1982 : 33-34  نباا التايق

  امةةةا المانةةة المةةدهي فةةةي اسةةتمابات ال  ةةة  فهةةو فةةي التةةةمثينات بايةةدت المةةةد  بان  ةةا  ال  ةةة  الثففاني 
ال  ة  والقةا ا لية  نلايتةه ف نةه يبقة  مسةتقناو و ين الأمد لن مانل النلاي  , فاند ةلةادت لةا الشةم  بةين 

فةةي منحيةة  الاحتمةةاى ويبهةةن ويقةةاو م ةةو  لبةةن فتةةنت التخيةةي او الان  ةةا  لنةةه, باصضةةاف  ةلةة  الحامةة  
الم ن   ةل  الات ا  المسمي والشاون بال ممنين  وه ه الاسةتمناني   يةن ارمنة  تنتهةي باةد شةهون تيةي 

ل ةةةغ الأ  ةةا  الةة ين اليةةةد لةةا شةةميها مةةة  امهةةاتها باةةد امتيةةةاتها الان  ةةا  فةةي باةةةا الحةةالات , امةةا او 
منحي  اليةمل فقةد مةالوا ةلة  تمنةة الات ةا  مة  امهةاتها وتاةاميوا فمةا وفةمنها فةي مووةف الاةت  , و لةغ 
بالان  ةا  ان االيةةاو لةةنها , وبمةةنون الةةتمن اسةةتمنف هةةشلاس الأ  ةةا  البحةةث لةةن الات ةةا  بهةةا والح ةةو  

 ( .Bowlby,1982: 33  لي  الناح  منها
وود لاحب بولبي من خص  دناساته , ان حنمان ال  ة  لمةدت  ويية  مةن النلاية  الامومية  وةد يحةدث     

( , وتبةةين Bowlby,1952  50 فة  حياتةةه المسةتقبيي   اثةاناو خ يةنت بايةةدت المةد  ليةة  شخ ةيته وليةة 
خ ةةياتها لةةا تنمةةو , فسةةيوفها المصحبةةات التةةي تمةةت ليةة  الا  ةةا  الةة ين لاشةةوا حنمانةةاو شةةديدا ان ش

اندفالي و ين متحفا فيه , وها يامتون لن تتبة  اهةداف بايةدت لانهةا يفونةون ضةحايا النةتوات الووتية  
 ( .Bowlby,1952  60, فممي  ن باتها تنشم بدنم  متساوي  , وتاام  بدون تمييت  

 
 اجراءات البحث :

 : مجتمع البحث
لأوليةةة  يتحةةةدد ممتمةةة  البحةةةث الحةةةالي ب يبةةة  الماماةةة  المستن ةةةني  مةةةن الةةة فون والانةةةاث ليدناسةةةات ا    

(*  الةةةة و البةةة  بواوةةة  28898( ا  بيةةةج مممةةةوت ال يبةةة   2015/  2014ال ةةباحي  لياةةةاا الدناسةةةي  
(  الةةةة 8593نةةةاث مةةةوتلين حسةةةة تخ  ةةةاتها بواوةةة   ( مةةةن الا14140ون و ( مةةةن الةةة ف14758 

(  الةةةة و البةةة  ليتخ ةةةن اصنسةةةاني مةةةوتلين بحسةةةة ال ةةةف 20305يتخ ةةةن الايمةةةي و و البةةة  ل
(  البةةةةةاو و البةةةةة  فةةةةةي ال ةةةةةف الثةةةةةاني , 6904(  البةةةةةاو و البةةةةة  فةةةةةي ال ةةةةةف الأو  , و 9608بواوةةةةة   

 (  الباو و الب  في ال ف الناب  .6006(  الباو و الب  في ال ف الثالث , و 6182و 
 عينة البحث :

%( , 1.4(  الةة و البة  مةن  يبة  الماماة  المستن ةني  بنسةب   400اشةتميت لينة  البحةث لية      
تةةا اختيةةانها بالأسةةيوة ال بقةةي الاشةةوا ي بملةةداد متناسةةب  تقنيبةةا مةة  لةةددها فةةي ممتمةة  البحةةث بحسةةة 

 -مت ينات المنل والتخ ن وال ف , وفقاو ليخ وات ارتي   
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الفييةات الايميةة  هةي الايةةوا والهندسة  , وفييتةةان مةن الفييةةات اصنسةةاني  اختيةنت لشةةوا ياو فييتةان مةةن  -1
 هي التنبي  والاداة .

اختين لشوا ياو وسمي الفيميةاس والحاسةبات مةن فيية  الايةوا , ووسةمي هندسة  ال ةنق والميفانيةغ مةن  -2
الن سةةةةي  فييةةةة  الهندسةةةة  , وبالنسةةةةب  ليفييةةةةات  ات التخ ةةةةن اصنسةةةةاني فقةةةةد تةةةةا اختيةةةةان وسةةةةمي الانشةةةةاد

 والتانيخ من فيي  التنبي  , ووسمي الي   الانفييتي  وليا الن ل من فيي  الاداة .
تةا اختيةان شةاب  واحةدت مةن فة  وسةا مةةن الاوسةاا الةصه , ومةن  يبة  ال ة وف الانباة  مةن الةة فون  -3

 ( يوضل لين  البحث . 1والاناث , والمدو   
 (1الجدول )

 تخصص والصفموزعة بحسب الجنس وال عينة البحث

 
 إجراءات بناء المقياس :

 المنطلقات النظرية :
باةةةةا الالتبةةةةانات الأساسةةةةي   اان يحةةةةدد ان, يمفةةةةن ليباحثةةةة مةةةةن خةةةةص  مةةةةا تقةةةةدا مةةةةن ة ةةةةان نبةةةةنت    

 الحالي , وهي    ماوالمن يقات النبني  لبناس مقيال بحثه
 في تحديد م هوا الحنمان الاا  ي وممالاته .( Bowlby,1969الالتماد لي  نبني  بولبي   -1
  .المقياس الاعتماد على نظرية القياس التقليدية السيكومترية في بناء -2

فةةةةي بنةةةةاس المقيةةةةال , وهةةةةو مةةةةن الأسةةةةالية  Self-Reportالالتمةةةةاد ليةةةة  اسةةةةيوة التقنيةةةةن الةةةة اتي  -3
 ت التقنينيةةة  فةةةي  ةةةيا   فقةةةناتالشةةةا ا  فةةةي بنةةةاس المقةةةاييل الن سةةةي  , والالتمةةةاد ليةةة  اسةةةيوة الابةةةانا

 المقيال .
 تحديد مفهوم الحرمان العاطفي ومجالاته :

لفي يفون المقيال ممثصو لن ةاق الم هةوا المةناد وياسةه ينب ةي تحديةد  لةغ الم هةوا وممالاتةه , ة  افةد    
 ( ضنونت تانيف الخا ي  وتحديد ممالاتها لتقدين مد  ما يمتيفه ال ند منها Ghiselli,1964ميتلي  

 
 . *تا الح و  لي  البيانات من وسا اصح اس شاب  التخ ي  والمتابا  في الماما  المستن ني 

 

 الجنس والصف   
 

 

 الكلية والتخصص

 المجموع العام الصف الرابع الصف الثالث الصف الثاني الصف الاول
 

 مج أ ذ مج أ ذ مج أ ذ مج أ ذ مج أ ذ

 61 33 28 14 9 5 15 8 7 17 8 9 15 8 7 علمي العلوم

 58 32 26 12 7 5 13 8 5 17 9 8 16 8 8 علمي الهندسة

 119 65 54 26 16 10 28 16 12 34 17 17 31 16 15 المجموع

 143 66 77 30 15 15 28 13 15 31 15 16 54 23 31 انساني التربية

 138 65 73 27 13 14 29 15 14 31 15 16 51 22 29 انساني الاداب

 281 131 150 57 28 29 57 28 29 62 30 32 105 45 60 المجموع

 400 196 204 83 44 39 85 44 41 96 47 49 136 61 75 المجموع العام
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نبنيةةة  بةةةولبي ة ةةةاناو  ان( , ووةةةد التمةةةد الباحثةةةGhiselli,1964:335فميةةةاو لنةةةد بنةةةاس مقيةةةال لقياسةةةها  
نبنيةةاو فةةي بنةةاس مقيةةال الحنمةةان الاةةا  ي الةة ت لنفةةه فقةةدان الانتبةةا  الن سةةي بةةين ال ةةند ووالديةةه وافتقةةاد 
مشةةةةالن الحةةةةة والاا  ةةةة  المتبادلةةةة  الةةةة ت يةةةةشدت الةةةة  ضةةةةاف الات ةةةةا  الاةةةةا  ي والامتمةةةةالي وفقةةةةدان 

مةةةةةةةةةةةةةةالي التاةةةةةةةةةةةةةا ف مةةةةةةةةةةةةةة  ارخةةةةةةةةةةةةةنين وضةةةةةةةةةةةةةةاف النضةةةةةةةةةةةةةإ الان اةةةةةةةةةةةةةةالي و ةةةةةةةةةةةةةاوب  التفيةةةةةةةةةةةةةةف الامت
 Bowlby,1952:167  وحدد انبا  ممالات له هي , ) 
تت ةةف الاصوةة  بةةين ال ةةند واسةةنته باصهمةةا  وسةةوس  Family Relationshipsالاصوةةات الأسةةني   -1

 الاصو  وفثنت المشفصت التي تحي  بالأسنت وضاف اهتماا افنادها باضها بالباا الأخن .
يبي  تمةةاه ارخةةنين و ةةاوب  تفةةوين نوابةة  لا  يةة  شةةاون ال ةةند بمشةةالن سةة  Empathyالتاةةا ف -2

 ولدا القدنت لي  المشانف  الومداني  ماها .
ضةاف وةدنت ال ةند لية  الةتحفا بان االاتةه فةي المواوةف Maturity   Emotionalالنضةإ الان اةالي -3

 المثينت لصن اا  ولدا القدنت لي  الت نف بحفم  في ةدانت الأمون .
يتمثة  فةي ضةاف وةدنت ال ةند لية  تفةوين لصوةات امتمالية   Social adjustالتفيةف الامتمةالي  -4

 ( .Bowlby , 1952 : 167 – 168تتسا بالاهتماا والقبو  والتسامل , ووي  الانسماا م  ارخنين  
 إعداد فقرات المقياس بصيغته الأولية :

ي وممالاتةه , فقةد تةا اشةتقاق  بما ةن الباحثةان التمةدا نبنية  بةولبي فةي تحديةد م هةوا الحنمةان الاةا    
( فقةةنات 9لمقيةةال الأنباةة  بالتسةةاوت بواوةة   ( فقةةنت لقيةةال الحنمةةان الاةةا  ي موتلةة  ليةة  ممةةالات ا36 

خمسةة  بةةدا   متدنمةة   لفةة  ممةةا  , ووةةد تةةا  ةةيا   ال قةةنات بمسةةيوة الابةةانات التقنينيةة  وامةةاا فةة  فقةةنت
 2, 3, 4, 5يا ةة  لهةةا لنةةد الت ةةحيل الةةدنمات   (ابةةداو  لبةةاو , احيانةةاو , نةةادناو ,دا مةةاو ,  البمابةة  هةةي  

,  2, 1( لي  التةوالي لي قةنات الم ةا   نحةو ويةال الحنمةان الاةا  ي , ويافةل الت ةحيل ويفةون  1,
 ( لي  التوالي لي قنات الم ا   بافل ويال الحنمان الاا  ي . 5,  4,  3

 التحليل المنطقي لفقرات المقياس :
مةن  *( محفمةاو 12لية    باسةتبان  نات مقيةال الحنمةان الاةا  ي ب ةي ته الأولية لنا الباحثان فق    

المتخ  ةةين فةةي ليةةا الةةن ل واصنشةةاد الن سةةي والقيةةال الن سةةي,  يةةة مةةنها ةبةةداس عنا هةةا فةةي  ةةصحي  
مةناس التاةدي  الة ت  ال قنات ومد  مص م  ف  فقنت ليمما  ال ت تنتمي ةليه , وبدا   اصمابة  واوتانهةا , وا 

لةةدلت  ةةيا   فقةةنت واحةةدت ولةةا تسةةتباد ات فقةةنت مةةن  ينونةةه مناسةةباو , وبنةةاسو ليةة  انا هةةا ومقتنحةةاتها فقةةد
( محفمين فةمفثن مايةاناو ل ةصحي  ال قةنت فةي ويةال مةا وضةات 10موافق    انالمقيال , ة  التمد الباحث

لة  ةح ةا ي  لنةد مسةتو  دلاالمحسوب  والمدولية  يفةون  ا ( ²فا من ام  وياسه , لان ال نق بين ويمتي 
 . (1( بدنم  حني   0.05دلال   
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 التطبيق الاستطلاعي للمقياس :
ل نا التحقق من مد  وضو  فقنات المقيال وتاييماته لاين  البحث ,  بةق الباحثةان المقيةال باةد    

ا ةن نتبت فقناته ليممةالات الأنباة  لشةوا ياو لية  لينة  اسةت صلي  لشةوا ي  مةن فيية  التنبية  وسةا الايةو 
لبةةات مةن  يبةة  ال ةةف (  ا10(  ةصة و 10(  البةاو و البةة  بواوةة   20التنبوية  والن سةةي  بيةج لةةددها  

 الاو  , وود تبين ان تاييمات المقيةال وفقناتةه واضةح  وم هومة  مةن حيةث المانة  وال ةيا   وان مةد 
Range  دوا ق .10ق لبماب  لن فقنات المقيال هو  الووت المست ن ) 

 :  Factorial Validityالصدق العاملي 
, يمثةة  ال ةةدق الاةةاميي اسةةيوة ةح ةةا ي دويةةق لتحييةة  الاصوةةات الت الييةة  الداخييةة  ل قةةنات المقيةةال   

, فةمن اختبةان  Exploratory Factor Analysisولمانفة  مةد  مص مة  التحيية  الاةاميي الاستفشةافي 
ص مةةةة  وان ويةةةةال مةةةةد  م لومةةةةود الانتبا ةةةةات يمةةةةة ان يفةةةةون  ا دلالةةةة  ةح ةةةةا ي  , Bartlettبانتيةةةةت 
 ( .  Hair & et al , 1998 : 104( ليفون مقبولاو  0.5( يمة ان يفون افثن من  KMOالمااين   

وود تا ةمناس لميي  التحيي  الااميي لمقيال الحنمان الاا  ي ب نيق  المفونةات الأساسةي  وتةا تةدوين    
 Guttmanتمةةان واسةةتاما  مايةةان فو  Kaisers Varimax Rotationالمحةاون ب نيقةة  ال انيمةةافل 

افثةن مةن   Eigen Valueلتحديد لدد الاوام  بحيث ياد الاام  موهنياو ا ا فانت ويم  المة ن الفةامن 
( او افبةةةةةن 0.30( لتشةةةةةب  فةةةةة  فقةةةةةنت  Guilfordواحةةةةةد او يسةةةةةاويه , والالتمةةةةةاد ليةةةةة  محةةةةةغ مي ةةةةةوند  

 ( .61  2000 الان انت ,
        (  الةةةةةة و البةةةةة  انبةةةةةن 400حةةةةةث البال ةةةةة   ليةةةةة  ةمابةةةةةات لينةةةةة  البووةةةةةد امةةةةةنت التحييةةةةة  الاةةةةةاميي    
( وهةةو 2939.031( واختبةةان بانتييةةت  0.798( هةةي  KMO( , وبهةةن ان ويمةة  اختبةةان  1دو   المةة 

المحةةاون افةةنت ( , وان تةةدوين  630( بدنمةة  حنيةة      0.001لالةة    و دلالةة  ةح ةةا ي  لنةةد مسةةتو  د
في اداس ال يبة  لية  الحنمةان الاةا  ي , تتيةد وةيا ( من التباين الفيي %33.549انبا  لوام  فسنت  

( البناس الاةاميي المسةتخين مةن التحيية  وبة  2م ونها الفامن  لن الواحد ال حيل , ويوضل المدو   
 وباد التدوين.

 
 
 

 

 - البحث لمقيال اسماس السيدات والسادت المحفمين ال ين استاان بها الباحث في التحقق من ال دق الباهنت * 
محمةد انةون ا.د و ا.د لةدنان محمةود المهةداوت و  ا.د  ة اس  ةانق حبيةةو  ا.د  الل مهدت  اللو د سالا نونت  ادق .ا

ا.د هيةثا ضةياس الابيةدت            و ا.د نادية  شةابان م ة    و مهند محمد لبد السةتان  ا.دو ا.د محمود فابا التميمي و السامنا ي 
 ا.ا.د فابا ليي الدفالي  و ا.ا.د فابا فنيدت الاادلي و .د ليث فنيا حمد او 
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 (2الجدول )
 EDSلمقياس ل الجذور الكامنة لمصفوفة الارتباطات والتباين الكلي المفسر قبل وبعد التدوير

وحسبت ويا تشب  ف  فقنت من فقنات مقيال الحنمان الاا  ي بف  لام  من الاوام  الأنبا  والمدو  
 ( يبين ه ه القيا .3 

 

 (3الجدول )
 EDSمصفوفة العوامل المدورة وتشبعات الفقرات بالعوامل لمقياس الحرمان العاطفي 

 
 
 
 

           
 
   

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

 

 العامل

 تدوير مجموع مربعات التشبعات) بعد التدوير ( مجموع مربعات التشبعات الاصلية )قبل التدوير(

النسبة  نسبة التباين الجذر الكامن

 التراكمية

النسبة  نسبة التباين الجذر الكامن

 التراكمية

 EDS1 5.420 15.055 15.055 3.531 9.810 9.810الاول 

 EDS2 2.660 7.390 22.445 3.299 9.163 18.972الثاني 

 EDS3 2.078 5.771 28.216 3.181 8.835 27.808الثالث

 EDS4 1.920 5.334 33.549 2.067 5.742 33.549الرابع

 EDS4 العامل الرابع EDS3 العامل الثالث EDS2 العامل الثاني EDS1 العامل الاول ت

2 0.568    

4 0.395    

6 0.499    

8 0.454    

10 0.525    

12 0.495    

14 0.527    

16 0.478    

18 0.540    

26 0.459    

36 0.484    

1  0.651   

5  0.666   

9  0.574   

13  0.552   

17  0.484   

19  0.304   

25  0.527   

29  0.584   

33  0.546   

35  0.346   

3   0.571  

7   0.499  

11   0.404  

20   0.304  

22   0.434  

24   0.568  

28   0.457  

32   0.454  

15    0.361 

23    0.630 

27    0.637 

31    0.570 

34    0.322- 
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( 21( , مالةةدا ال قةةنتين  0.30مةةن   ( ان مميةة  ال قةةنات فانةةت مشةةبا  بةةمفثن3وتبةةين مةةن المةةدو      
 ( وتا ح فها من المقيال .30و 
ل ا وباد تدوين الاوام  تفون الاوامة  وةد ات ة ت بخا ةي  البنية  البسةي   التةي تمايهةا وابية  ليتموية     

بةين ال قةنات  ات التشةباات المقبولة  لية  الاوامة  , التي تتمث  في البحث لن تسةمي  ليمانة  المشةتنغ 
 ( , وود توتلت فقنات مقيال الحنمان الاا  ي فما في ادناه  77  2012 تياتت , 

شةةاون ال ةةند بمشةةالن سةةيبي  تمةةاه ارخةةنين و ةةاوب  تفةةوين نوابةة  التاةةا ف   : EDS1العامففل الأول 
                          ( فقةةةةةةةةةةةةةنت هةةةةةةةةةةةةةي11وضةةةةةةةةةةةةةا  انف  الومدانيةةةةةةةةةةةةة  ماهةةةةةةةةةةةةةا( , لا  يةةةةةةةةةةةةة  ولةةةةةةةةةةةةةدا القةةةةةةةةةةةةةدنت ليةةةةةةةةةةةةة  المشةةةةةةةةةةةةة

 36,26,18,16,14,12,10,8,6,4,2.) 
الاصوةةات الأسةةني   تت ةةف الاصوةة  بةةين ال ةةند واسةةنته باصهمةةا  وسةةوس الاصوةة   : EDS2العامففل الثففاني 

( 10تمةةةاا افنادهةةةا باضةةةها بةةةالباا الأخةةةن( وضةةةا  وفثةةةنت المشةةةفصت التةةةي تحةةةي  بالأسةةةنت وضةةةاف اه
 ( . 35,33,29,25,19,17,13,9,5,1  فقنات هي 

النضةةةإ الان اةةةالي  ضةةةاف وةةةدنت ال ةةةند ليةةة  الةةةتحفا بان االاتةةةه فةةةي المواوةةةف  : EDS3العامفففل الثالفففث 
         ( فقةةةةةنات هةةةةةي  8المثيةةةةةنت لصن اةةةةةا  ولةةةةةدا القةةةةةدنت ليةةةةة  الت ةةةةةنف بحفمةةةةة  فةةةةةي ةدانت الأمةةةةةون ( وضةةةةةا   

  32,28,24,22,20,11,7,3 . ) 
التوافةق الن سةي  ضةاف وةدنت ال ةند لية  خيةق حالة  مةن الاتةتان والانسةماا مةة   : EDS4العامفل الرابفع 

 ( . 34,31,27,23,15( فقنات هي    5 اته وم  الاخنين( وضا   
انباة  لوامة  ليحنمةان الاةا  ي وفقةةاو لنبنية  بةولبي , وبة لغ تحقةق  ةدق بنةاس مقيةةال  هنةاغلة ا فةمن    

 الحنمان الاا  ي .
 Relliability of scaleثبات المقياس 

مةةن ثبةةات مقيةةال الحنمةةان الاةةا  ي ولواميةةه ب نيقةة  الةةادت الاختبةةان و نيقةة  تحييةة   انتحقةةق الباحثةة   
 (  الةةة و البةة 50التبةةاين بمسةةتاما  ماادلةة  ال ةةا فنونبةةا  , مةةن خةةص  امابةةات لينةة  الثبةةات البال ةة   

نبي  ن ة ها مةن الة فون والن ةف الاخةن مةن اختينوا من وسمي النياضيات والانشاد الن سي في فيي  الت
 الاناث , وفيما يمتي امناسات التحقق من من  نيقتي حساة ثبات المقيال .

   Test- Retest Methodطريقة إعادة الاختبار : 
ية  لينة  الثبةات وباةد مةنون فتةةنت ( فقةنت ل34مقيةال الحنمةان الاةا  ي المفةون مةةن   ان بةق الباحثة    

ت بيةةق المقيةةال مةةنت ثانيةة  ليةة  ن ةةل ال يبةة  واسةةتام  ماامةة  انتبةةا  بينسةةون  انالباحثةة( يةةوا الةةاد 15 
( ليمقيةال ففة  ولاوامة  المقيةال فمةا 0.733بين دنمات الت بيقين الأو  والثاني ففان ماام  الثبةات  

 ( .4في المدو   
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 Alpha Cronbach طريقة تحليل التباين بأستعمال معادلة الفا كرونباخ
مقيةةال ولواميةةه ب نيقةة  تحييةة  التبةةاين باسةةتاما  ماادلةة  ال ةةا فنونبةةا  , المةةن ثبةةات  انتحقةةق الباحثةة   

, ووةةد بيةةج ماامةة  ال ةةا لمقيةةال الحنمةةان الاةةا  ي ففةة   (  الةةة و البةة 50ليةة  لينةة  الثبةةات البال ةة   
 . (4( وهو ماام  ثبات ميد , ولاوام  المقيال الأنبا  فما موضل في المدو   0.80 

(  الةة و البة   انبةن 400البال ة   البحةث فضص لن  لغ تا حساة ثبات المقيةال صمابةات لينة     
( مةةن المقيةةال , ووةةد بيةةج ماامةة  0.30( باةةد اسةةتبااد ال قةةنتين اليتةةان فةةان تشةةباهما اوة  مةةن  1المةدو  

 ( .4( ولاوام  المقيال فما في المدو   0.817ثبات ال ا فنونبا  ليمقيال فف   
 ( 4الجدول ) 

 EDSمقياس وعوامله القيم معاملات ثبات 
)عينة  معامل الفا (50)عينة  معامل الفا (50معامل ثبات الاعادة )عينة  عدد الفقرات العامل

400) 

EDS 34 0.733 0.80 0.817 

EDS1 11 0.620 0.644 0.734 

EDS2 10 0.607 0.688 0.755 

EDS3 8 0.619 0.61 0.608 

EDS4 5 0.661 0.657 0.678 

 
 : مقياسالوصف 

( فقةةنت لاامةة  التاةةا ف 11( فقةةنت بواوةة   34ان الاةةا  ي ب ةةي ته النها يةة  مةةن  يتةةملف مقيةةال الحنمةة   
وةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات الأسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةني  ( فقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنات لاامةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  الاص10( , و 36,26,18,16,14,12,10,8,6,4,2 
( فقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنات لاامةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  النضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةإ الان اةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةالي 8( , و 35,33,29,25,19,17,13,9,5,1 
( , 34,31,27,23,15  اامةةةةةةة  التوافةةةةةةةق الن سةةةةةةةي( فقةةةةةةةنات ل5( , و 32,28,24,22,20,11,7,3 

لبةاو , احيانةاو , دا مةاو ,  ا( بةدا   متدنمة  لبمابة   5بةانات التقنينية  وامةاا فة  فقةنت  م ا   بمسةيوة الا
ي قةنات الم ةا   ( لية  التةوالي ل1,  2,  3,  4,  5يا   لها لند الت حيل الةدنمات   ( نادناو , ابداو 

نحةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةو ويةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةال الحنمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةان الاةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  ي وهةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي ال قةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنات  ات التسيسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   
(, ويافةةةةل الت ةةةةحيل لي قةةةةنات 34,32,30,27,25,23,21,20,19,17,15,13,11,9,7,5,3,1 

ا  ي وهةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي ال قةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنات  ات التسيسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   الم ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا   بافةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل ويةةةةةةةةةةةةةةةةةةةال الحنمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةان الاةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة
مقيةةةةةةال الحنمةةةةةةان  , (1( ,  الميحةةةةةةق 33,31,29,28,26,24,22,18,16,14,12,10,8,6,4,2 

 الاا  ي .
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 الوسائل الإحصائية :
البحةةةث الحةةةالي تةةةا اسةةةتاما  الوسةةةا   الاح ةةةا ي  بالاسةةةتاان  بالبننةةةامإ اصح ةةةا ي  لاهةةةدافتحقيقةةةاو    

 -( وفما يمتي   SPSSالحقيب  اصح ا ي  ليايوا الامتمالي    
  اسةةةتام  لمانفةةة  دلالةةة  ال ةةةنق بةةةين لةةةدد المحفمةةةةين  Chi-square testاختبةةةان منبةةة  فةةةات  -1

 . مقيالالالموافقين و ين الموافقين لي   صحي  فقنات 
التحقةق مةن البنية    اسةتام  فةي  Exploratory Factor Analysisالتحيي  الااميي الاستفشةافي  -2

 الااميي  ليمقيال .
  استام  في حسةاة ماامة  الثبةات   Person Correlation Cofficientماام  انتبا  بينسون  -3

 ولواميه . ليمقيال لادتاصب نيق  
 ولواميه.مقيال ال  استاميت لحساة ماامصت ثبات  Alfa Cronbachماادل  ال ا فنونبا   -4
  اسةةتام  لمانفةة  دلالةة  ال ةةنق بةةين  t-test for one sampleالاختبةةان التةةا ي لاينةة  واحةةدت  -5

 والمتوس  النبنت .اميه ولو  مقيالالمتوس  دنمات 
 

 تعرف الحرمان العاطفي لدى طلبة الجامعة :
(  الةةة و البةة  , ان مميةة  المتوسةة ات الحسةةابي  400ابهةةنت نتةةا إ ةمابةةات لينةة  البحةةث البال ةة      

ليحنمةةان الاةةا  ي ولواميةةه الأنباةة  فانةةت اوةة  مةةن المتوسةة ات النبنيةة  , وليتاةةنف ليةة  دلالةة  ال ةةنوق 
  الاختبةان بين المتوس  الحسابي والمتوس  النبنت ليحنمان الاا  ي ولفة  لامة  مةن لواميةه , اسةتام

لاين  واحدت وابهنت النتا إ ان ممية  القةيا التا ية  المحسةوب  افبةن مةن القيمة  التا ية   t-test     التا ي
 ( يوضل  لغ .5( , والمدو   399( بدنم  حني   0.001( لند مستو  دلال   3.291-المدولي   

 (5الجدول )
 EDSنتائج الاختبار التائي للحرمان العاطفي وعوامله 

المقياس 

 وعوامله

عدد 

 الفقرات

المتوسط 

 النظري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

القيمة التائية 

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة

الحرمان 

 العاطفي

34 102 74.935 14.507 399 -37.314 0.001 

عامل التعاطف 

 مع الاخرين

11 33 21.185 5.890 399 -40.122 0.001 

العلاقات عامل 

 الاسرية

10 30 19.320 6.441 399 -33.163 0.001 

عامل النضج 

 الانفعالي

8 24 22.240 5.086 399 -6.921 0.001 

عامل الاتزان 

 النفسي

5 15 12.190 3.263 399 -17.221 0.001 
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ياةانون مةن الحنمةان الاةا  ي, ووةد ياةت   لةغ الة   يتبين مةن  لةغ ان  يبة  الماماة  المستن ةني  لا   
ان ال البيةةة  الابمةةة  مةةةن ال يبةةة  نشةةةموا وتنبةةةوا فةةةي فنةةةف الوالةةةدين داخةةة  اسةةةنها وح ةةةيوا ليةةة  النلايةةة  
الأسةةني  والاشةةبات الاةةا  ي والةةدفس مةةن والةةديها او مةةن ينةةوة لةةنها , ا  ان ةشةةبات الات ةةا  والانتبةةا  

لاصوةات الحميمية  الداف ة  بينةه وبةين افةناد اسةنته , ف شةبات الات ةا  لي ند يتا اولا فةي اسةنته مةن خةص  ا
ة  افةةد بةةولبي ةن اسةةال النمةةو الاقيةةي الشخ ةةي والاةةا  ي مةةابين ال ةةند ووالديةةه ضةةنونت لنمةةوه السةةييا , 

والن سةةةي السةةةييا لي ةةةند هةةةو الاصوةةة  الحميمةةة  والداف ةةة  بةةةالأا او بةةةدييتها( حيةةةث ةن فييهمةةةا يحقةةةق الحامةةة  
( , فمةةا اوضةةحت دناسةةات بةةولبي ان نمةةو Bowlby,1952:167 والخبةةنات السةةانت والايمابيةة   باصشةةبات

ال ةند فةةي اسةنته الأ ةةيي  ي ةوق نمةةوه فةةي اسةنت بدييةة  وان نمةوه فةةي اسةةنت بديية  ي ةةوق نمةوه فةةي المشسسةةات  
( 1998 النةونت , الدناسة  مة  ماتو ةيت اليةه دناسة  ( , ولا تت ةق نتيمة  هة ه65   1974 م انيول , 

والتي ابهنت ان المةناهقين مةن  يبة  المنحية  الثانوية  لةديها حنمةان لةا  ي , فمةا انهةا لا تت ةق مة  مةا 
( والتةةي ابهةةنت ان ال يبة  المحةةنومين مةةن الابةوين ياةةانون مةةن 2003تو ةيت اليةةه دناسةة   الما ةنت , 

رخةنين , ووةد ياةت  وابهنت النتا إ ان  يب  الماماة  لةديها شةاون بالتاةا ف مة  ا الحنمان الاا  ي ,
 لغ ال  الاصوات الامتمالي  الودي  التي يتمت  بها  يب  الماماة  والتةي هةي امتةداد لياصوةات الحميمية  
الداف   التي فانت تنب ها بمقدا النلاي  الأساسي  والتي هةي فةي ال الةة الأا , ونمةوها فةي فنةف الأسةنت 

وتت ةةةق هةةة ه النتيمةةة  مةةة  ماتو ةةةيت اليةةةه دناسةةةتي         والتةةةي امتةةةدت الةةة  لصوةةةاتها الامتماليةةة  بةةةارخنين ,
( التةةةةةي تو ةةةةةيتا الةةةةة  ان الحنمةةةةةان الاةةةةةا  ي يقةةةةةود الةةةةة  باةةةةةا 1998( و النةةةةةونت , 1980 السةةةةةالا ,

الانحنافات السيوفي  فالادوان مستقبصو , فما ابهنت النتةا إ ان  يبة  الماماة  يتمتاةون باصوةات اسةني  
ني  والدفس والدلا ال ت تمنحه الاسنت وخا   الوالةدين الة  ابنةا ها ,  يب  ويات   لغ ال  النلاي  الاس

, ( Bowlby,1980:318 ا  افةةد بةةولبي ان الةةدفس مةةتس مهةةا يةةدخ  فةةي تنفيةةة الاصوةةات بةةين الأفةةناد 
( التي افدت ان الافناد ال ين ينتمون الة  اسةن تسةودها Bologini,1994وتت ق ه ه النتيم  م  دناس   

فثةن توافقةاو وثباتةاو مةن الناحية  الان االية  وافثةن نماحةا فةي لصوةاتها الامتمالية  , وابهةنت المحب  فانوا ا
النتا إ ان  يب  الماما  لديها نضإ ان االي , وود يات  ه ا ال  نمةوها فةي بي ة  اسةني  مسةتقنت مفنةتها 

يم  , ا  افةةةد مةةن النمةةو الان اةةالي والامتمةةةالي ب ةةونت سةةييم  وتانضةةها الةةة  الخبةةنات ال ةةحيح  والسةةي
بةةولبي ليةة  اهميةة  تهي ةة  بي ةة  لي ةةند تمفنةةه مةةن تنميةة  ان االاتةةه وودناتةةه الاقييةة  والامتماليةة  حتةة  يةةتمفن 

( , فمةا ابهةنت Bowlby,1952:83من من ان ينمو ويتاام  بف است مة  بي تةه ال يتيقية  والامتمالية   
اةةةةود  لةةةةغ الةةة  اشةةةةبات حامةةةة  الحةةةةة التوافق الن سةةةةي ويمفةةةن ان يالنتةةةا إ ان  يبةةةة  الماماةةةة  يتمتاةةةون بةةةة

والا ةةف لةةديها ا  ان ةشةةبات هةة ه الحامةةات شةةن  اساسةةي ل ةةح  ال ةةند الن سةةي  والسةةبي  الةة  توافقةةه مةة  
 اتةه ومةة  الممتمةة  الةة ت ياةةيي فيةةه , ا  يةةن  بةولبي ان اسةةال النمةةو السةةييا يفمةةن فةةي ةشةةبات الحامةةات 

( , وتت ةةق هةة ه Bowlby,1980:318 لةةدين الن سةةي  فالحامةة  الةة  الحةةة والا ةةف والتقبةة  مةةن وبةة  الوا
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( التةةي افةةدت ان الحنمةةان مةةن حةةة وحنةةان الوالةةدين 1995النتيمةة  مةة  ماتو ةةيت اليةةه دناسةة   النحةةو , 
 يسبة لدا التوافق والسيوغ  ين السوت ولا امفاني  الت ال  م  البي   .

 

 التوصيات :
امناس المتيد من الدناسةات لاستق ةاس البنية  الااميية  لمقيةال الحنمةان الاةا  ي لية  لينةات اخةن   -1

مةةةن ال يبةةة  فةةةي الماماةةةات الاناويةةة  , بحيةةةث يمفةةةن ان تبهةةةن هةةة ه الدناسةةةات لةةةن تنتيةةةة اخةةةن ل قةةةنات 
 المقيال او بهون لوام  مديدت ل قنات المقيال .

 سةةةي فةةةي الماماةةةات , واسةةةتاماله مةةةن وبةةة  البةةةاحثين فةةةي اسةةةتاما  المقيةةةال فةةةي ممةةةا  الانشةةةاد الن -2
 بحوثها الايمي  .

 المقترحات :
 تقنين مقيال الحنمان الاا  ي لي   يب  الماماات الاناوي  . -1
 لي  لينات اخن  فالناتحين والأيتاا و وت الشهداس .بحوث لن الحنمان الاا  ي ةمناس  -2
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 (1الملحق )
 مقياس الحرمان العاطفي بصيغته النهائية 

بةةين يةةديغ مممولةة  مةةن ال قةةنات تمثةة  شةةاونغ تمةةاه ن سةةغ وتمةةاه ارخةةنين, ينمةة  ت ضةةيغ بقةةناست فةة     
( امةةاا فةة   √فقةةنت واختيةةان البةةدي  الةة ت تةةن  انةةه ين بةةق لييةةغ افثةةن مةةن  يةةنه , و لةةغ بوضةة  لصمةة    

تةةغ سةةوف فقةةنت وتحةةت البةةدي  الةة ت تختةةانه والةة ت تةةن  بمنةةه ين بةةق لييةةغ افثةةن مةةن  يةةنه , ليمةةاو ةن ةماب
نها ص ناا البحث الايمي فق  .  تفون سني  ولن ي ي  لييها احد سو  الباحث وا 

 ابداً  نادراً  احياناً  غالباً  دائماً  الفقرات ت
      اشعر ان اسرتي تهملني. 1
      اشارك اصدقائي في افراحهم واحزانهم. 2
      انفعل عندما اناقش من يعارضني. 3
      بالاساتذة طيبة جداً.اشعر ان علاقتي  4
      اتمنا لو كنت اعيش مع عائلة اخرى. 5
      اتعاطف مع زملائي الراسبين. 6
      تجرح مشاعري بسهولة. 7
      اشعر بحب الاخرين ورغبتهم في ان اكون معهم. 8
تراودني فكرة الهروب من المنزل نتيجة سوء معاملة  9

 والداي.
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      مساعدة زملائي المحتاجين .اساهم في  10
      اتصرف بعصبية مع زملائي. 11
      اشعر ان زملائي يقدرون افكاري. 12
      اجد صعوبة في التفاهم مع اسرتي. 13
      اتألم عندما يمرا احد زملائي. 14
      اجد صعوبة في التحكم بأنفعالاتي. 15
      الجامعة. اقضي وقتاً ممتعاً مع زملائي في 16
      اشعر ان اسرتي تبالغ في اظهار عيوبي. 17
      اتعاطف مع زملائي عندما يتعرضون لحادث. 18
      اتصرف بدون تحفظ. 19
      اعتقد بأنني غير متسامح. 20
      اتضايق عندما يلعب الاطفال بالقرب مني. 21
      اتصرف بهدوء عندما يثيرني الاخرون. 22
      اعاني من سوء فهم الاخرين لي. 23
      اشعر بالسعادة لوجودي مع اسرتي. 24
      اجد ان الانشغال في مساعدة الاخرين مضيعة للوقت. 25
      اتعامل بهدوء مع المواقف الصعبة التي تواجهني. 26
      اجد صعوبة في كسب ود وتقدير اساتذتي. 27
      اقوم بعمل ناجح.تشجعني اسرتي عندما  28
      احافظ علا هدوئي عندما توجه لي انتقادات. 29
      اجد صعوبة في تكوين صداقات مع زملائي. 30
      يشاركني والداي في حل المشاكل التي تواجهني. 31
      اسخر من زملائي كلما سنحت لي الفرصة. 32
      اتجنب المواقف المثيرة للانفعال . 33
      اشعر ان علاقتي بزملائي سيئة. 34


